Lounasrav1ntola

Hermanmni

Maanantai 26.10.

Kalaleikkeet (M) Kermaviilikastiketta
Italian jauhelihakastiketta (L,G)
Kasvispihvit (Veg.,M,G)
Kukkakaalisosekeittoa (Veg.,L,G)

Torstai 29.10.

Tomaattista makkarakastiketta (L)
Broileria juustokastikkeessa (L,G)
Falafelit ja jugurttiminttua (Veg.,M,G)
Porkkanasosekeittoa (Veg.,L,G)

-Riisi -Riisi
-Spagettia -Perunamuusia (L,G)
-Perunamuusia (L,G) Kahvia/ Teeta
Kahvia / Teeta
Tiistai 27.10. Perjantai 30.10.

Uunimakkarat (L,G)
Jamaikalaista Jerk kanaa (M)
Jerk tofua ja tomaattia (Veg.,M,G)
Lihakeittoa (M,G)

Teriyaki broileripaistia (M,G)
Korean tyyliin Bo ssam possua (M,G)
Soijasuikaleet bo ssam (Veg.,M,G)
Chili-bataattisosekeittoa (Veg.,L,G)

-Riisi -Riisi
-Perunamuusia (L,G) -Perunamuusia (L,G)
Kahvia / Teeta Kahvia / Teeta
Keskiviikko 28.10.

Latva-artisokkakanaa (L,G)
Porsasta Tacos al Pastor tyyliin (M,G)
-Tortillos&tacos
Halloumi moussakaa (Veg.,L,G)
Katkarapu-savulohiseljankaa (L,G)
-Riisi
-Perunamuusia (L,G)

Kahvia / Teeta

L=Laktoositon
M=Maidoton

G=Gluteeniton
(Samoissa tiloissa kasitellaan huolellisesti vehnituotteita)

Veg=Lakto-Ovo-Vegetarian

KYSY HENKILOKUNNALTA KATKKI INFO
(kuten esim allergiat seké raaka-aineet!)

Yotiillisest; : HRermamnin Tiims

Lounas klo 10:30-13:30
Avoinna 7:30-14:00,
kahvio tuotteita ja virvokkeita

AAMU PUURO ON TOISTAISEKSI POISSA!
q hermanni.fi
facebook.com/pitopalvelu

Wartsilankatu 61, Jarvenpéaa
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