Hermamnng

Maanantai 1.9.
Nakkikastiketta (L)

Broilerin paistia Italialaisittain (M,G)
Tofua tomaattikastikkeessa (Veg.,M,G)
Kasvissosekeittoa (Veg.,L,G)
-Riisi
-Perunamuusia
Kahvia / Teeta

Torstai 4.9.

Porsaan ulkofileeta viispippuri (L,G)
Kanaleikkeet Cordon bleu (L)
Halloumimunakasta (Veg.,L,G)
Hernekeittoa (M,G)
-Pannukakkua ja kermavaahtoa
-Riisi
-Perunamuusia
Kahvia / Teeta

Tiistai 2.9.
Aurajuusto-broilerikiusausta (L,G)
Leivitettya kalaa (L) Kermaviilikastike
Kaalikaaryleet (L,G)
Punajuuri-vuohenjuustop (Veg.,L,G)
Appelsiini-inkivaarikeittoa (Veg.,L,G)
-Keitinperunoita
-Perunamuusia
Kahvia / Teet3

Perjantai 5.9.
Jauhelihamureketta (L)
Ananaskanaa (M,G)
Kasvistortillat (Veg.,L)
Vuohenjuustokeittoa (Veg.,L,G)
-Riisi
-Paistetut valkosipuliperunat
-Perunamuusia
Kahvia / Teeta

Keskiviikko 3.9.

Ranskalaista Lyonin-kanapataa (L,G)
Chow mein nautaa&nudeleita (M)
Taytetyt paprikat (Veg.,L,G)
Paahdettu palsternakkakeitto (Veg.,L,G)
-Riisi
-Perunamuusia
Kahvia / Teet3

L=Laktoositon
M=Maidoton
G=Gluteeniton

(Samoissa tiloissa kési
Veg=Lakto-Ovo-Vegetarian

KYSY HENKILOKUNNALTA KATKKI INFO
(kuten esim allergiat seké raaka-aineet!)

Yetiviillvestc : #HernmanninTicme
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Noutopdytéd lounas 13,70eur ry
Lounas klo 10:30-13:30
Aamukahvit 7:30-9:30

hermanni.fi
facebook.com/pitopalvelu
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