
 

Планината Тимфи 
(18 – 22 септември 2026) 

 

   
 
Тимфи е сред най-красивите планини в Гърция. Част от веригата Северен 
Пинд, тя попада в Загория (или Загори) – исторически планински район в 
рамките на по-голямата област Епир, който включва над 40 селища с 
уникална архитектура, които до 50-те години на XX век са били свързани 
помежду си само с труднопроходими планински пътища и каменни 
мостове. Загория е известна както с природата си и двата национални 
парка, така и с уникалните си обичаи и традиции – част от културното 
наследство на този район. 
Множество села в подножието, построени почти изцяло от камък, огромни 
каньони, сред които един от най-дълбоките в Европа със своите над 1000 
м (на места) – Викос, остри назъбени върхове, дело на ледници в 
миналото, пропастни пещери (например 400-метровата Проватина), както 
и красиви езера оформят разнообразните пейзажи, които ни предлага тази 
малка, но много интересна планина. 
 
 

ПРОГРАМА: 
 
 
Ден 1 / 18 септември 2026 (петък): София – Йоанина – Цепелово (600 км) 

Тръгване около 07:00 ч сутринта от паркинга пред стадион „Васил Левски“ 
в София. Караме по Via Egnatia в посока Йоанина. Оттам продължаваме 
на север към региона Загори, като по път ще видим Кокори – красив 
каменен мост дълъг над 36 м, построен около 1750 г. Ще отидем и до 
моста Калогерико (или мостът на Плакидас) – исторически триарков 
каменен мост. Първоначално построен като дървен мост през 1865 г., по-
късно е реконструиран от камък, с характерни назъбени первази. Мостът 
пресича река Войдоматис и е един от най-емблематичните в региона! 
Привечер достигаме село Цепелово, нощувка в хотел Drakolimni (или 
подобен). 
 



Ден 2 / 19 септември (събота): Цепелово – Монодендри – манастира 
„Света Параскева“ – каньонът Викос – Целелово 

След закуска се насочваме към разположеното недалеч селце 
Монодендри, по чиито калдъръмени улички ще се придвижим към 
кацналия над каньона манастир „Света Параскева“. От скалния му перваз 
се открива изумителна гледка към каньона Викос. След това навлизаме 
в самия каньон… Дълбок на места повече от 1 км и с ширина варираща от 
2500 м до едва няколко метра, врязан в снагата на планината Тимфи от 
водите на река Войдоматис, Викос e считан за номер 1 в света по 
съотношението дълбочина към ширината му. 
Ще изминем 12 вълшебни километра в чудния свят на сякаш бездънното 
ждрело – „подземен“ микрокосмос на отвесни канари, криещи небето, 
вековни дървета, покрити с вечнозелен мъх, безброй цветя, билки и 
дъхави треви. Само допреди стотина години тук са практикували народни 
лечители познати като „Знахарите от Викос“ – потомци на древен занаят 
предаван от поколение на поколение. Пътеката ще ни изведе до селцето 
Викос, а ще се отбием за кратко и до изворите на река Войдоматис 
(наричана и Викос), чиято вода е смятана за една от най-чистите в света. 
Накрая с транспорта ще се придвижим обратно до хотел Drakolimni (или 
подобен) за втора нощувка там. 
 
 
Ден 3 / 20 септември (неделя): Цепелово – Микропапинго – хижа Астрака  

Закусваме, стягаме раничките и с буса се придвижваме до село 
Микропапинго. От там „захапваме“ пътеката към хижа Астрака. За около 3 
часа ще сме на нея, като там ще обядваме и настаним за нощувка. След 
като поотпочинем, отиваме на разходка до Драконовото езеро 
(Драколимни). Добре отъпканата пътека край пресъхващото езеро 
Ксеролуца ще ни изведе до висящата ледникова тераса, на която е 
разположено приказно красивото ледниково езеро, дом на малките 
земноводни „дракони“ – алпийския тритон. 
След като се насладим на невероятната панорама, която се разкрива към 
най-високите върхове на Тимфи, дълбокото дефиле на река Аоос (Вьоса) 
и планинските вериги по границата с Албания, се прибираме по познатата 
ни пътека. 
Нощувка на хижа Астрака. 
 
 
Ден 4 / 21 септември (понеделник): хижа Астрака – връх Гамила – 
Микропапинго – Коница 

В този ден ни предстои изкачване до най-високата точка на Тимфи – връх 
Гамила (2497 м). Изваяни от водата варовикови скали с причудливи 
форми ще се редуват със зелени поляни, осеяни със стотици цъфнали в 
най-различни цветове цветя. Можем да видим и фосили, останки от 
отминали епохи, и така неусетно ще достигнем до седловината преди 
върха. От ръба на билото се открива панорама към втората по височина 



планина в Гърция – Смоликас. А от Гамила се разстила фантастична 
гледка – десетки планини и върхове, а в краката ни „зее“ бездната на 
каньона Аaос. На малко други места в Европа може да видите нещо 
подобно! Спускаме се после обратно към хижата, събираме целия багаж и 
слизаме към селото.  
Нощувка в хотел Rodovoli (или подобен). 
 
 
Ден 5 / 22 септември 2026 (вторник): Коница – София (580 км) 

Сутринта, след като закусим, ще посетим уникалния мост Коница – един 
от най-големите едноаркови мостове на Балканите, с дължина 35 м и 
височина 20 м. Оттам ще направим разходка и покрай каньона на р. Аоос, 
а ако остане време – можем да отидем и до манастира „Панагия Стомиу“. 
Около обед потегляме обратно към София, с проекто-време на пристигане 
около 21-22 ч. Това бе всичко…  
 
 

ЦЕНА: 577 EUR на човек, при група от поне 12 човека. 
Доплащане за единична стая в хотелите – около 150 EUR.  

 

 

Цената включва: 
● общо 4 нощувки – 3 от тях в малки хотели (двойни и тройни стаи) и 1 
нощувка в хижа (общи помещения); 
● 3 закуски; 
● транспорт с микробус по целия маршрут; 
● посочените в програмата посещения; 
● български водач за цялото пътуване; 
● планински водач за преходите; 
● медицинска застраховка с покритие 10 000 евро. 

 
 

Цената не включва: 
● храна (извън включените закуски); 
● разходи от личен характер, бакшиши; 
● при по-малко пътуващи – може да се наложи доплащане (според случая); 
● неупоменати в маршрута посещения. 

 
 

Срокове за записване: 
● 150 EUR – при записване; 
● остатъкът от сумата – до 10-ти септември 2026. 
Документи – лична карта или валиден задграничен паспорт. 

 



Препоръки относно екипировката:  

● обувки – удобни туристически обувки, добре обхващащи глезена, с 
хубави подметки и желателно с водонепромокаема мембрана; 

● раница – не по-голяма от 40 л, трябва ви само за преходите; 
● съд за вода и някаква храна – на хижата продават, но имайте някакъв 

вид „бързи“ въглехидрати – power-барчета, шоколад, ядки;  
● слънцезащита – шапка за слънце, очила, крем фактор 15 и нагоре; 
● леко яке тип “ветровка”, пуловер или полар; 
● удобен за планинско ходене панталон;  
● ако сте по-зиморничави, вземете ръкавици и шапка/лента за глава; 
● щеки – помагат, като цяло, та ако сте свикнали с тях – по-добре 

вземете; 
● фенерче (или челник), защото в хижата може да гасят тока вечер. 

 
 
 
Искрено ваши, 
Екипа на Adventure Club – пътешественици из Епир 
 
 
 


