
Horaire : 
Clientèle : 
Lieu : 
Dates : 
Tarif :

*Possibilité de jouer un mercredi
sur deux à La Doré

Inscriptions 
Mardi 15 avril dès 9 h

Horaire : 
Clientèle :  
Lieu :
Dates : 

Tarif :
Professeures : 

Horaire : 

Endroit : 

Début : 

Coût : 

Mardi 19h30 à 21h

Gymnase école Jeanne-Mance

22 avril

Gratuit - 12 ans et moins
2.50 $ - 13 à 17 ans
3.50 $ - Adulte

Horaire : 

Endroit : 

Début : 

Coût : 

Jeudi 18h15 à 19h45

Gymnase école Jeanne-Mance

24 avril

Gratuit - 12 ans et moins

2.50 $ - 13 à 17 ans
3.50 $ - Adulte

PAR TÉLÉPHONE : 418-251-2116 p. 2244 ou 2221
(Selon nos heures d'ouverture)

Activité enfants / familles Soccer récréatif

L'écho
EXPRESS

8 avril 2025

PAR INTERNET : www.saint-prime.ca 
(Section « Citoyen » / Inscription aux activités)

Activités libres
Badminton libreSpikeball libre

Dépôt légal, Bibliothèque nationale du Québec, 2025 Volume 21 numéro 2

Ateliers d’une durée de 45 minutes. 
Stimulation de la coordination, la perception du temps

et de l’organisation corporelle, l’optimisation de la
motricité globale et fine de l’enfant contribuant au

développement moteur et social.

Fenouille la
Grenouille
Potiron
le Papillon

12 mois-2 ansCanelle la
Coccinelle

Samedi matin

2-3 ans

3-5 ans

9h à 9h45

10h à 10h45

11h à 11h45

Samedi
12 mois à 5 ans 
Centre récréatif
3 mai au 31 mai
(5 semaines)
33 $
Koraly Allard et
Éloïse Allard

Lundi et mercredi, de 17h30 à 20h30
4 à 12 ans 
Terrain de soccer
12 mai au 2 juillet
Gratuit

Inscriptions à venir, surveillez
notre page Facebook

Cours et activités physiques
Matériel nécessaire
Bouteille d'eau

Serviette

Souliers adéquats

Vêtements confortables

Matelas de sol 
(si nécessaire)

Amusez-vous bien et
soyez prudents!



Légende : Activités adaptées pour les personnes retraitées ou ayant des problématiques particulières
Activités adaptées pour les femmes enceintes

Mardi 18h30-20h30
Débutant-avancé
Centre communautaire
22 avril au 3 juin (7 semaines)
Patricia Girard-Dufour
Via Facebook :
Équipat-ssion

Lundi 18h-21h
Débutant-avancé
Centre communautaire
7 avril au 7 juillet (12 semaines)
*pas de cours le 21 et 28 avril

Nathalie Paquet
Par téléphone :
418-679-7156

Horaire :
Clientèle : 
Lieu : 
Dates : 
Tarif :
Professeur : 

Activités adultes

Yoga Prénatal

Yoga parent-bébé

Yin nidra (Yoga du sommeil)

Horaire :
Clientèle : 
Lieu : 
Dates : 

Professeure : 
Infos :

Danse country 

Méditation-pranayama (respiration)

Horaire : 
Clientèle : 
Lieu : 
Dates : 
Tarif : 
Professeure : 

Cardio Poussette Tai Chi Chuan

Horaire : 
Clientèle : 
Lieu : 
Dates : 
Tarif : 
Professeure :

Horaire :
Clientèle : 
Lieu :
Dates : 
Tarif : 
Professeure : 

Horaire :
Clientèle : 
Lieu : 
Dates :
Tarif : 
Professeure :

Horaire : 
Clientèle : 
Lieu : 
Dates : 
Tarif : 
Professeure : 

Danse country 
Horaire :
Clientèle : 
Lieu : 
Dates : 
Professeure : 
Infos :

MAISON DE JEUNES
Lundi au mercredi : 16h30 à 21h 

Jeudi : 16h30 à 21h30 
 Vendredi : 16h30 à 22h

BIBLIOTHÈQUE
Mardi : 18h30 à 20h

Mercredi : 13h à 16h et 
18h30 à 20h30

HÔTEL DE VILLE
Lundi au jeudi : 9h à 16h

Vendredi : 9 h à 12 h
*Fermé de 12 h à 13 h 
 418-251-2116 p. 2221

Informations générales

MDJ St-Prime

Le coût de l’activité est payable en entier lors de l’inscription.
Les inscriptions sont payables en argent comptant, par chèque ou carte de crédit Mastercard ou Visa.
Un minimum d’inscriptions est requis afin d’offrir le cours.
Aucune inscription par téléphone avant la date d’inscription, soit le mardi le 15 avril 2025.
Nous prendrons des inscriptions par téléphone 418-251-2116 à condition d’effectuer le paiement immédiatement par carte de crédit.
Un reçu vous sera acheminé par courriel.
Le paiement fait office d’inscription officielle. 

Politique d'inscription

Si vous annulez un cours débuté et si seulement moins de 51 % de la session est entamée, nous vous offrirons un crédit pour un autre
cours à une session ultérieure ou nous vous rembourserons au prorata des cours donnés.
Si vous devez annuler votre participation pour des raisons médicales, une preuve de la raison médicale sera demandée. Nous vous
offrirons un crédit pour un autre cours à une session ultérieure ou nous vous rembourserons pour tous les cours restants à partir de la
date de la signature du billet médical. 

Politique de remboursement

Mardi 12h05-13h
Débutant 
Chalet Prim'Eau
22 avril au 10 juin (8 semaines)
64 $
Émilie Bergeron

Lundi 10h-11h
Débutant 
Chalet Prim'Eau
28 avril au 26 mai (5 semaines)
43 $
Marie-Ève Potvin

Mardi 9h30-10h30
Débutant 
Chalet Prim'Eau
22 avril au 10 juin (8 semaines)
68 $
Émilie Bergeron

Mardi 10h45-11h45
Débutant 
Chalet Prim'Eau
22 avril au 10 juin (8 semaines)
68 $
Émilie Bergeron

Jeudi 13h-14h
Débutant-intermédaire 
Centre communautaire
24 avril - 29 mai (6 semaines)
52 $
Sarah Boivin-Bélanger,
Kinésiologue

Mardi 16h30-18h
Débutant-intermédaire 
Chalet Prim'Eau
22 avril - 20 mai (5 semaines)
50 $
Martin Blanchette



MUNICIPALITÉ DE SAINT-PRIME
APPELS D’OFFRES

La Municipalité de Saint-Prime désire recevoir des
soumissions des personnes intéressées à louer, pour
la culture, une partie des lots 4 086 133, 4 086 134 et
6 276 158 du cadastre du Québec, pour une période
de cinq (5) ans. Cette propriété a une superficie totale
approximative de 59,1 âcres et est située au Nord-Est
de la rue Lamontagne à Saint-Prime.

Toute personne intéressée peut se procurer les
documents nécessaires au dépôt d’une soumission au
bureau de la Municipalité, 599 rue Principale, Saint-
Prime (Québec), du lundi au jeudi de 9 h à 12 h et de
13 h à 16 h ainsi que le vendredi de 9 h à 12 h.

Les soumissions doivent être déposées au moyen du
formulaire de soumission prévu à cet effet, sous pli
cacheté portant l’inscription « Soumission – Location
d’une partie des propriétés numéro 4 086 133,        
4 086 134 et 6 276 158 » au plus tard le mercredi      
23 avril 2025 à 15 heures, à l’adresse suivante :

Location de propriétés appartenant à la Municipalité

Madame Claudia Gagnon, directrice générale
Municipalité de Saint-Prime

599 rue Principale
Saint-Prime (Québec) G8J 1T2

L’ouverture des soumissions se fera publiquement au
même endroit que le dépôt, immédiatement après
l’heure de fermeture des soumissions. Aucune
correction de soumission par téléphone ou autre ne
sera prise en considération.

Les soumissions doivent être valables pour une
période de trente (30) jours. Cependant, la Municipalité
de Saint-Prime ne s’engage à accepter ni la plus haute
ni aucune des soumissions reçues ni à encourir
aucuns frais d’aucune sorte envers le ou les
soumissionnaires.

Claudia Gagnon
Directrice générale et greffière-trésorière
(Publié dans le journal l’Écho Express, édition du 8 avril 2025)

La Municipalité de Saint-Prime désire recevoir des
soumissions des personnes intéressées à louer, pour
la culture, le lot 6 326 594 du cadastre du Québec,
pour une période de cinq (5) ans. Cette propriété a
une superficie totale de 42,20 âcres et est située au
Nord du chemin de l’Île-des-Saules à Saint-Prime.

Toute personne intéressée peut se procurer les
documents nécessaires au dépôt d’une soumission au
bureau de la Municipalité, 599 rue Principale, Saint-
Prime (Québec), du lundi au jeudi de 9 h à 12 h et de
13 h à 16 h ainsi que le vendredi de 9 h à 12 h.

Les soumissions doivent être déposées au moyen du
formulaire de soumission prévu à cet effet, sous pli
cacheté portant l’inscription « Soumission – Location
de la propriété numéro 6 326 594 » au plus tard le
mercredi, 23 avril 2025 à 15 heures, à l’adresse
suivante :

Madame Claudia Gagnon, directrice générale
Municipalité de Saint-Prime

599 rue Principale
Saint-Prime (Québec) G8J 1T2

L’ouverture des soumissions se fera publiquement au
même endroit que le dépôt, immédiatement après
l’heure de fermeture des soumissions. Aucune
correction de soumission par téléphone ou autre ne
sera prise en considération.

Les soumissions doivent être valables pour une
période de trente (30) jours. Cependant, la Municipalité
de Saint-Prime ne s’engage à accepter ni la plus haute
ni aucune des soumissions reçues ni à encourir
aucuns frais d’aucune sorte envers le ou les
soumissionnaires.

Claudia Gagnon
Directrice générale et greffière-trésorière
(Publié dans le journal l’Écho Express, édition du 8 avril 2025)

Donné à Saint-Prime, ce 8  jour du mois d'avril
2025.

e Donné à Saint-Prime, ce 8  jour du mois d'avril
2025.

e



Aux profits du Festival
la Lune des Moissons

Donné à Saint-Prime, ce 8 jour du mois d'avril 2025.e

Pour acheter vos billets, scannez le code QR ou
rendez-vous sur notre site Internet dans la section

Citoyen/Inscription aux activités

Salle communautaire
de Saint-Prime

En collaboration avec :

 Ce règlement concerne la prévention des
incendies et consiste notamment à intégrer par

renvoi certaines dispositions du Code de sécurité
(RLRQ, c. B-1.1,r.3).

Divers
Défi Pissenlits 2025

La 5  édition du Défi pissenlits est lancée et la Municipalité de Saint-
Prime invite toute la population à y participer. Retardez la première
tonde de votre terrain et offrez ainsi de la nourriture aux polinisateurs.

Concours photos
Partager avec nous une photo
de votre terrain avec ses mille et
un pissenlits et courez la chance
de gagner des prix mielleux!

Pour participer

Être résident de Saint-Prime
Faire parvenir par courriel votre
photo à l’adresse ci-dessous :
reception@saint-prime.ca
Participer avant le 15 mai 2025

MUNICIPALITÉ DE SAINT-PRIME

AVIS PUBLIC

Résumé du règlement No 2024-34

Claudia Gagnon
Directrice générale et greffière-trésorière
(Publié dans le journal l’Écho Express, édition du 8 avril 2025)

Avis public est par les présentes donné par la soussignée,
Claudia Gagnon, greffière-trésorière et directrice générale
de la Municipalité de Saint-Prime, qu’un règlement
concernant la prévention des incendies est en vigueur
depuis le 20 février 2025, date de délivrance du certificat
de conformité par la M.R.C. du Domaine-du-Roy.

La troupe de théâtre du Vieux Couvent présente
du 7 au 15 mai 2025
www.vieuxcouventstprime.com

27 $

Aide financière pouvant
atteindre 200 $ par projet 

Date limite pour soumettre un projet

7 juin 2025

e

5 mai 2025

Soirée de
danse
Country-pop

23 mai 2025 

18$18$

19h30

Surveillez notre page Facebook pour davantage de détails


