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PLANO DE ESTUDOS

- TUI Colourful Cultures Lisbon: Design para um Futuro Sustentavel —

Estrutura do curso: Formato: Duragéao do Curso: Tipologia do curso:
12 unidades aprendizagem  Presencial e a Distancia 504 horas Formagéo Em parceria com TUI
Foundation

Destinatarios: Pré-requisitos de acesso:

Alunos de 18 a 38 anos Sim: Realizagéo de entrevista de avaliagdo de competéncias
base e motivagao

Distribuicdo semanal: Distribuigao horaria: Regime de Avaliagao:

Regra base: 28, 42 e 6° 10H - 13H30 Avaliagdo Continua e Sumativa

Professor/es

previstos:

Claudia Manero, Filipa Malho, Alexandra Gralho, Sandra Dias e outros a designar

Descrigao geral do curso

O projeto visa capacitar jovens adultos entre 18 e 38 anos nas diversas areas do design
sustentavel, promovendo inclusdo social, empregabilidade e desenvolvimento turistico regional.
Durante 12 meses, serdo realizadas formagbes mensais com carga horaria de 42 horas,
abrangendo médulos tedricos e praticos sobre design sustentavel. Cada médulo sera ministrado
por especialistas em diferentes vertentes do design, atingindo 15 participantes por més.

Os modulos podem ser frequentados independentemente, oferecendo aos participantes a
possibilidade de desenvolver a formagao de acordo com o seu interesse pessoal pelos conteudos
programados e/ou de forma ajustada ao seu orgamento financeiro.

Além disso, o projeto prevé vagas solidarias para pessoas economicamente desfavorecidas e sem
formacdo prévia, mediante encaminhamento por parceiros estratégicos pré-definidos para
entrevista de selecéo, garantindo acesso igualitario 8 educacéao e oportunidades de emprego.

Em 2026 todos os participantes serao convidados para um workshop integrador dos conteudos, e
de preparagao para um evento expositivo final com visibilidade para o publico em geral.

Objetivos pedagdgicos do curso

Capacitar designers para desenvolverem solugdes sustentaveis e inovadoras.

Integrar técnicas tradicionais portuguesas com praticas contemporaneas de design
ecoldgico.

Explorar modelos de economia circular e estratégias para um consumo mais consciente.
Estimular a criagdo de negécios sustentaveis e a empregabilidade no setor.
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e Desenvolver projetos reais com impacto ambiental e social positivo.
Nomes e descri¢cdo das Unidades de Aprendizagem do curso

1. Design Sustentavel e Economia Circular
Fundamentos do design sustentavel e impacto ambiental.
Modelos de economia circular e diagndstico ambiental aplicado ao design.
Casos de estudo de empresas sustentaveis e identificagdo de fornecedores locais.

2. Design de Moda Sustentavel
Introducdo a moda circular e eco-friendly.
Técnicas de reaproveitamento téxtil, incluindo bordados tradicionais portugueses e
upcycling artesanal.

3. Tingimento Natural e Artesanal de Téxteis

Introducao aos corantes naturais e suas aplicagdes.
Técnicas de preparagéo e tingimento sustentavel.

4. Design de Produto e Produgéo Local
Criagao de produtos sustentaveis utilizando materiais reciclaveis e artesanais.
Integracdo de tecnologia de baixo impacto ambiental.

5. Design de Embalagens Sustentaveis
Desenvolvimento de embalagens ecolégicas e biodegradaveis.
Alternativas sustentaveis no setor das embalagens.

6. Marketing e Comunicagao Sustentavel
Estratégias para promover produtos e servigos ecolégicos.
Gestéo de marcas sustentaveis no mercado global e no setor do turismo.

7. UX/UI Design para a Sustentabilidade
Desenvolvimento de experiéncias digitais eco-friendly.
Praticas de acessibilidade e eficiéncia energética em interfaces digitais.

8. Design de Interiores Sustentavel
Uso de materiais ecologicos em projetos de interiores para turismo e hotelaria.
Eficiéncia energética e impacto ambiental no design de interiores.

9. Turismo e Design Sustentavel
Criacao de experiéncias turisticas ecolégicas.
Gestéo de impacto ambiental e valorizagdo do patriménio cultural portugués.
Visita de estudo a um hotel sustentavel na regido de Lisboa.

10. Consumo Consciente e Educa¢ao do Consumidor
Anadlise do comportamento do consumidor e fatores que influenciam as escolhas de
compra.

ESCOLA DO LARGUO - Large do Chiado, of

5

15, 1200-10% Leshoa | NIF: 513156763 2-5

wiwweseoladolargo.com | el 1

EOL OTROTTUL 0104.2025



ESCOLA
doLARGO

[ ]
N/ TUICARE

FOUNDATION

Plano de Estudos: TUI Colourful Cultures Lisbon - Design para um Futuro Sustentavel

Campanhas educativas sobre o impacto do design sustentavel.

11. Inclusdo Social e Empregabilidade no Design Sustentavel
O papel do design na inclusao social e geragdo de empregos.
Desenvolvimento de projetos com impacto social e ambiental positivo.

12. Empreendedorismo 360°: Estratégias para o Sucesso no Empreendedorismo e
Freelancing
Criacao e gestdo de negdcios sustentaveis.
Desenvolvimento de carreiras independentes e estratégias de personal branding.

Desenvolvimento do Curso - Aulas Presenciais e a Distancia

O nosso curso segue o modelo B-Learning (Blended Learning), combinando assim, ensino
online e presencial para proporcionar uma experiéncia de aprendizagem dinémica, flexivel e
adaptada as diferentes necessidades dos alunos.

Como funcionam as aulas?

e Aulas tedricas online sincronas — aproximadamente duas por semana, acompanhando
o ritmo do curso e permitindo a interagdo em tempo real com formadores e colegas. Este
formato garante flexibilidade geografica, permitindo que os alunos participem a partir de
qualquer local.

e Aulas praticas presenciais — em média, uma por semana, essenciais para a aplicagao
dos conteudos, o desenvolvimento de competéncias técnicas e criativas e a troca de
experiéncias em ambiente colaborativo.

e A frequéncia das aulas presenciais pode variar consoante o médulo e a area especifica de
estudo.

Por que este formato?

Maior autonomia no processo de aprendizagem

Equilibrio entre teoria e prética

Interacao direta com especialistas e colegas

Possibilidade de frequentar o curso a partir de diferentes localizagdes
Preparagao para um mercado de trabalho exigente e em constante evolugéo,
especialmente nas areas de design sustentavel e turismo consciente

Critérios de avaliagao

Cada médulo integra sistema de avaliagdo continua e sumativa.
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A avaliagéo continua consiste na observacao do desempenho e evolugdo do desempenho de cada
aluno ao longo das aulas com referéncia aos objetivos especificos de cada modulo.

A avaliagdo sumativa consiste na avaliagdo do trabalho final de cada médulo, a ser
apresentado/entregue pelo aluno, tendo em consideragao os objetivos especificos do médulo e as
instrucdes para a realizagao do trabalho dadas pelo professor.

O conjunto da avaliagdo continua com a avaliagdo sumativa resultara numa nota quantitativa, na
escala de 0 a 20, cuja férmula sera dada a conhecer aos alunos no primeiro dia de aulas de cada
madulo.

1. Avaliagao Continua (20%)

A avaliacado continua decorre ao longo dos tempos letivos e incide sobre um conjunto de critérios,
incluindo:

e Assiduidade nas aulas
e Empenho e participagéo nas atividades propostas
e Compreensao dos conteudos transmitidos

Esta componente tem um peso de 20% na classificagao final.

2. Avaliagao Sumativa (80%)

A avaliagdo sumativa ocorre no final de cada unidade curricular e no final do curso. O objetivo é
verificar o grau de aprendizagem dos alunos, comparando os resultados alcangados com os
objetivos estabelecidos. Esta avaliagdo baseia-se na realizagao de trabalhos e projetos, sendo a
metodologia especifica detalhada no programa de cada unidade curricular.

No final de cada médulo, os alunos devem entregar o seu projeto de acordo com as instrucdes de
cada professor, que entregam ao coordenador do curso através do e-mail
claudiaescoladolargo@gmail.com. Sé serdao admitidos para avaliagdo os projetos entregues por
esta via, até a data definida pelo professor no inicio de cada médulo.

A classificagdo final do curso sera calculada através da média aritmética da classificagdo obtida
pelo aluno em cada médulo que finalizou.

Conclusao do curso

Ao concluir o curso, o aluno recebera um dos seguintes documentos, conforme seu desempenho
académico:

e Certificado de Conclusao do Curso — concedido aos alunos que alcangarem uma
classificagao entre 10 e 20.
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e Declaragao de Frequéncia do Curso — emitida para os alunos que obtiverem uma
classificagédo entre 0 e 9, sem mencéo a avaliagao.

Ambos os documentos sao timbrados pela TUI Foundation e pela Escola do Largo, e assinados
pelo diretor da Escola do Largo e pela coordenadora do curso.

O Certificado de Fim de Curso é enviado ao término de todos os mdédulos nos quais o aluno se
inscreveu, incluindo a designacdo dos médulos concluidos, as notas modulares e uma nota global,
calculada pela média aritmética das notas modulares.

Calendario e outras informagoes
Este documento deve ser lido em conjunto com o Calendario TUI Colourful Cultures Lisbon.

Todos os alunos, professores e técnicos estdo obrigados ao cumprimento do Regulamento do
Curso TUI Colourful Cultures Lisbon.

Lisboa, 1 de abril 2025

A Coordenadora do Curso

Claudia Manero
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