CHILD CRISIS ARIZONA

Child Cirisis Arizona

Safe bids. S{-mrxg families.

CLASESY TALLERES EN ESPANOL

Clases y Talleres En Linea

Crianza de los Hijos en la Misma Pagina

Informacion y estrategias para criar a los hijos ya sea en el mismo
hogar o en hogares separados. Explore su estilo de crianzay
motivacion para crear una base para abordar la crianza de los
hijos y apoyar aiin mas a sus hijos para que se conviertan en
adultos sanos. Aprenda de la comunicacién y analice los estilos de
comunicacion individuales.

Martes ¢ 9/9 e 6 p.m.to 8 p.m.

Criar Ninos Emocionalmente Inteligentes

Desarrollo emocional social en los nifios es crucial para la
capacidad de un nifo para sobrevivir y prosperar. Explora
estrategias de crianza e interacciones para ayudar a fomentar
vinculos saludables en la vida de tu hijo.

Juevese 8/14 o 10a.m.to 12 p.m.

Experiencias de la Ninez Adversos

Saber los efectos del trauma de la nifiez y como afecta la
salud del adulto, y cdmo mantener a los nifos seguros y
saludables.

Miércoles e 7/16 o 10 a.m.to 12 p.m.

Sanando Trauma

Ayudar a su hijo a sanar después de haber experimentado un
evento traumatico puede ser algo largo y dificil. Aprenda
cudles son algunos comportamientos comunes que podria
ver,como comunicarse de manera efectiva sobre el traumay
cémo puede apoyar a su hijo.

Miércoles ¢ 7/9 e 6 p.m.to 8 p.m.

Seguridad Alrededor del Agua

La seguridad en el agua es importante para todas las edades,
pero especialmente para los niflos pequenos. El ahogamiento
es la principal causa de muerte por lesiones en nifiosde 1 a4
anos. Los nifos pequefos pueden ahogarse en tan solo una o
dos pulgadas de agua, y esto puede suceder de manera rapida
y silenciosa. Unase a nuestra clase y aprenda a crear capas de
proteccién para mantener a su familia segura y reducir los
riesgos de ahogamiento.

Martes e 7/1 o 6 p.m.to 7 p.m.

Seguridad del Asiento de Carro

iHablemos de la seguridad de los asientos de seguridad! Un
técnico certificado en asientos para el automovil le
proporcionara instrucciones e informacion y usted aprendera
todo sobre la seguridad de sus hijos mientras viajan en su
automovil.

Jueves e 7/24 o 6 p.m.to 8 p.m.

Miércoles e 8/27 ¢ 10 a.m.to 12 p.m.

Martes e 9/30 @ 6 p.m.to 8 p.m.

Clases y Talleres En Persona
(//p;?)l The Center for Child & Family Wellness

G0 424 \W. Rio Salado Parkway, Mesa, AZ 85201

Seguridad del Asiento de Carro

iHablemos de la seguridad de los asientos de seguridad! Un
técnico certificado en asientos para el automovil le
proporcionara instrucciones e informacion y usted aprendera
todo sobre la seguridad de sus hijos mientras viajan en su
automovil.

Miércoles e 9/24 ¢ 10 a.m.to 12 p.m.

Para mas informacion:
Child Crisis Arizona
480-834-9424 classregistration@childcrisisaz.org

424 W. Rio Salado Parkway | Mesa, AZ 85201

Pararegistrarse, escanee el
codigo QR

register.communitypass.net/ChildCrisisArizona

480.834.9424
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