CHILD CRISIS ARIZONA

Child Cirisis Arizona

Safe kids. Strong families.

CLASESY TALLERES EN ESPANOL

Clases y Talleres En Linea

Desarrollo Infantil

Una vision general de los hitos fisicos, cognitivos, sociales y
emocionales apropiados para el desarrollo desde el nacimiento
hasta los once anos. Aprenda cémo dirigir las caracteristicas
claves dentro de cada etapa de desarrollo.

Lunes e 2/23 ¢ 10 a.m.to 12 p.m.

Disciplina y Orientacién Positive

Una vision general de los hitos fisicos, cognitivos, sociales y
emocionales apropiados para el desarrollo desde el nacimiento
hasta los once afios. Aprenda cémo dirigir las caracteristicas

claves dentro de cada etapa de desarrollo.
Jueves @ 3/12 ¢ 10a.m.to 12 p.m.

Prevencidén del Suicidio Mediante QPR *NUEVO

QPR significa Preguntar, Persuadir y Remitir: los 3 sencillos pasos
que cualquiera puede aprender para ayudar a salvar una vida del
suicidio. Las personas capacitadas en QPR aprenden a reconocer
las sefales de alerta de una crisis suicida y a interrogar, persuadir
y remitir a alguien para que reciba ayuda. Cada afo, miles de
estadounidenses, como usted, dicen "Si" a salvar la vida de un
amigo, colega, hermano o vecino. Tarifa de libro de $5.

Lunes @ 3/23 ¢ 10 a.m.to 12 p.m.

Seguridad Alrededor del Agua

La seguridad en el agua es importante para todas las edades,
pero especialmente para los nifos pequenos. El ahogamiento
es la principal causa de muerte por lesiones en ninosde 1 a 4
anos. Los nifios pequenos pueden ahogarse en tan solo una o
dos pulgadas de agua, y esto puede suceder de manera rapida
y silenciosa. Unase a nuestra clase y aprenda a crear capas de
proteccidén para mantener a su familia seguray reducir los
riesgos de ahogamiento.

Jueves @ 2/26 o 10a.m.to 11 a.m.

Seguridad del Asiento de Carro

iHablemos de la seguridad de los asientos de seguridad! Un
técnico certificado en asientos para el automovil le
proporcionara instrucciones e informacién y usted aprendera
todo sobre la seguridad de sus hijos mientras viajan en su
automovil.

Martes @ 1/20 e 10 a.m.to 12 p.m.

Jueves e 2/12 ¢ 6 p.m. to 8 p.m.

Clases y Talleres En Persona
d/p;ﬂ) The Center for Child & Family Wellness

G0 224 W. Rio Salado Parkway, Mesa, AZ 85201

Dormir Seguro

En este taller aprenderas lo que es un ambiente seguro de
dormir para un bebé y discutiremos las recomendaciones de la
Academia Americana de Pediatria sobre el dormir. El taller
también discutira formas de reducir el riesgo de SUID y otros
riesgos de dormir que se deben evitar.
Jueves e 1/29¢ 10 a.m.to 11:30 a.m.

Seguridad del Asiento de Carro

iHablemos de la seguridad de los asientos de seguridad! Un
técnico certificado en asientos para el automovil le
proporcionara instrucciones e informacion y usted aprendera
todo sobre la seguridad de sus hijos mientras viajan en su
automovil.

Miércoles e 3/18 ¢ 10 a.m. to 12 p.m.

Para registrarse, escanee el
cédigo QR

/ register.communitypass.net/ChildCrisisArizona

/ Cursos a Demanda \
¢No puede unirse a nosotros para una de nuestras

sesiones programadas? Ofrecemos programas en linea

que usted puede completar en sus propia conveniencia y

recibir su certificado por correo electrénico.

https://www.childcrisisaz.org/what-we-do/cursos-en-

linea

\_

Para mas informacioén:
Child Crisis Arizona

Envie un correo electrénico a
classregistration@childcrisisaz.org para obtener
mas informacion.

480-834-9424

G(uardar \a fec?

Evento de Seguridad en Sillas de Auto
Febrero 28th | 9am - 12pm

Venga y deje que un experto capacitado en seguridad
inspeccione los asientos de automovil o asientos elevador
(booster) para garantizar una instalacién adecuada para su
nino. . -
Envie un correo electrénico a

424 W. Rio Salado Parkway | Mesa, AZ 85201

safekidsmaricopa@childcrisisaz.org para obtener
mas informacioén.

\_

480.834.9424
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