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En el 2025, el programa de Early Head Start 
de Child Crisis Arizona brindo servicios 
a 377 bebes, niños pequeños y mujeres 
embarazadas mediante servicios prenatales, 
visitas en casa y servicios en el centro. 
Los niños reciben una gran variedad de 
oportunidades para desarrollar las habilidades 
físicas, sociales y emocionales que 
necesitaran para tener éxito en la escuela. 
El programa también tiene Especialistas de 
Apoyo Familiar que trabajan con las familias 
para identificar sus fortaleza y necesidades, 
brindando asistencia y educación. 
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No hablan ingle

Mesa Phoenix

 Aislamiento/falta de apoyo

Los padres/cuidadores no
tiene un GED ni un diploma 
de escuela secundaria

Preocupaciones sobre 
la salud mental

Han sufrido violencia 
doméstica en el pasado
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Ingresos superiores 
al límite pero que  
se beneficiarían de 
los servicios*

Reciben asistencia 
pública

22124
Ingresos iguales o 
inferiores al 100% del nivel 
federal de pobreza

168
Familias en 
situación 
de falta de 
vivienda

Niños en 
cuidado 
de crianza 
temporal

12
3

Inscripción
En el 2025, brindamos servicios a un total de 389 
niños y a 41 mujeres embarazadas de 340 familias 
y tuvimos un promedio mensual de inscripciones  
de 100% de nuestros espacios financiados. 
Brindamos servicios a el 7.5 % de la población 
elegible de cero a tres años en nuestra área  
de servicio que incluye toda la ciudad de Mesa  
y los códigos postales de Phoenix: 85006,  
85008, 85009, 85016, 85018, 85034 and 85041.

Tipo de elegibilidad
 * �Los niños pueden ser inscritos, aunque sus familias superen el límite 

de ingresos si tienen una discapacidad diagnosticada o un retraso 
en el desarrollo, o si se identifica que la familia presenta factores  
de riesgo significativos 

Categorías de mayor riesgo  
de las familias inscritas
 Algunas de las categorías de mayor riesgo incluyen: 



358
218

124
240

Los niños al final del año
tuvieron seguro médic

Los niños al momento
de inscripción comparado

Los niños al final del año
tuvieron seguro médic

Los niños al momento
de inscripción comparado

de los niños tenían seguro médico

de los niños estuvieron al 
corriente con las visitas 
de control de salud infantil
EPSDT al finalizar el año

100%
de los niños tienen un 
proveedor de atención 
médica primaria establecido 
que mantiene sus registros 
de salud y garantiza que 
reciban atención continua
y accesible

100%
de los niños estuvieron
al día con sus
vacunas requeridas

92%

recibieron un
examen dental
durante el año 

5%

de los niños recibieron 
un examen médico 

durante el año 

79%

88%
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Atención Medica  
y Dental



100%
de los padres reportaron
satisfacción en los servicios
de nuestro programa 

REFERENCIAS
Se realizaron 3,540
referencias a familias
de Phoenix y Mesa

2,344 de referencias resultaron
en que las familias recibieran
los servicios que solicitaron

REFERENCIAS

3,540

adquirió conocimientos
sobre el plan

de estudios del
programa

97%

informó haber aumentado
sus conocimientos
sobre el desarrollo

de su hijo

96%

2,344
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Participación Familiar

Talleres para padres
Nuestros talleres para familias están diseñados para 
dotar a los cuidadores de los conocimientos, las 
habilidades y los recursos necesarios para apoyar  
el crecimiento, la salud y el bienestar de sus hijos.  
El 85% de los cuidadores participantes consideró que 
estos talleres fueron beneficiosos para su familia.

Temas del taller
•	 Navegando la salud mental para toda la familia

•	 Primeros auxilios y CPR

•	 Disciplina y orientación para niños y adolescentes

•	 Cómo navegar en el sistema de Arizona: IFSP e IEP

•	 Compartir los datos de evaluación TSG

•	 Prácticas de salud y seguridad en el hogar

•	 Mejora de las finanzas familiares

•	 Nutrición familiar y bocadillos saludables

•	 Cómo navegar en el sistema de salud de Arizona: 
salud médica y dental para niños y familias

•	 Asistencia legal e inmigración

•	 Relaciones saludables

Referencias
Las áreas principales de referencias 
incluyeron:
•	 bancos de alimentos y despensas

•	 eventos familiares comunitarios

•	 asistencia financiera

•	 servicios médicos y educación para adultos



of Phoenix families 
attended at least one 

workshop 

41%
de las familias de 

Phoenix atendieron al 
menos un taller

44%
de las familias de 

Mesa atendieron al 
menos un taller 

METAS
520

durante el año 2025

alcanzaron un total de

FAMILIAS
260

ALIANZAS
COMUNITARIAS

64
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Participación Familiar

Metas Familiares
Las categorías de metas con mayor 
prioridad incluyeron:
•	 Salud, Interacciones Positivas Entre Padres e Hijos

•	 Participación Familiar

•	 Nutrición en el Hogar

•	 Educación Para Adultos

Alianzas Comunitarias
En el año 2025, Early Head Start tuvo 64 alianzas 
comunitarias, las cinco áreas de enfoque principales 
fueron la educación para adultos, las actividades para 
familias y niños, la nutrición y el acceso a alimentos, 
los servicios de salud mental y los servicios de salud 
física tanto para niños como para adultos.



Mesa Phoenix Meta

Socioemocional: 
Maneja las emociones

Lenguaje: Participa 
en conversaciones

Lenguaje en español: 
Participa en conversaciones

Aborda el aprendizaje
positivamente: Presta 
atención y participa

Físico: Usa las manos 
y los dedos 

Cognitivo:  Resuelve problemas

97%
97%

97%
95%

93%
97%

95%

90%

86%
83%

86%
85%

90%

99%
98%

95%

95%

95%
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Preparación Escolar
Los Objetivos de Preparación Escolar describen las 
habilidades que los niños necesitan para tener éxito en 
la escuela, incluyendo el desarrollo socioemocional, 
cognitivo, físico y del lenguaje. Para apoyar estos 
objetivos, los maestros reciben capacitación continua 
y participan en observaciones periódicas del aula 
utilizando herramientas como Toddler CLASS e ITERS.

Las evaluaciones y observaciones de los niños ayudan 
a orientar experiencias de aprendizaje individualizadas, 
medir el progreso a lo largo del año e informar el 
desarrollo profesional para fortalecer las prácticas de 
enseñanza y apoyar resultados positivos para cada niño.

Nuestros programas de educación temprana mantienen 
un alto nivel de participación, con una tasa de asistencia 
promedio del 87%, lo que favorece la continuidad en el 
aprendizaje y el desarrollo.



Apoyo emocional y conductual

Apoyo activo al aprendizaje

Mesa Phoenix

Calificación de alta calidad de ITERS

Mesa Phoenix

Calificaión de 5 Estrellas de Quality First

Mesa Phoenix

Practica de los visitantes del hogar

Practica de los visitantes del hogar

5.93
6.03

6.50

6.71
6.88
5

6.81
6.83
6

5.54
5.58
3

5.67
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La Escala de Calificación del 
Ambiente para Bebés y Niños 
Pequeños (ITERS) 
La Escala de Calificación del Ambiente para Bebés 
y Niños Pequeños (ITERS, por sus siglas en inglés) 
es una herramienta que mide los entornos del aula, 
incluyendo los espacios interiores y exteriores, las 
actividades, las prácticas de salud y seguridad, y 
las interacciones entre el docente y el niño. Las 
observaciones de ITERS se realizan anualmente y 
proporcionan una evaluación integral de todos los 
componentes que conforman el entorno educativo.

Preparación Escolar

Datos de CLASS de niños 
pequeños 
El Sistema de Evaluación y Puntuación del Aula 
(CLASS, por sus siglas en inglés) es una herramienta 
que examina las interacciones entre el maestro y 
el niño. Esta herramienta realiza observaciones en 
las áreas de apoyo emocional y conductual, así 
como de apoyo activo para el aprendizaje. A través 
de estas áreas, se evalúa a los maestros mediante 
ejemplos específicos de prácticas que examinan 
comportamientos y respuestas, incluyendo las 
relaciones de apoyo y las habilidades lingüísticas.

Escalas de Calificación de Visitas 
al Hogar (HOVRS)  
HOVRS (Escalas de Calificación de Visitas al Hogar) 
es una herramienta de observación basada en 
evidencia que se utiliza para evaluar la calidad de las 
visitas al hogar en dos áreas principales: las Prácticas 
del Visitador del Hogar, que miden las habilidades 
que el visitador utiliza para apoyar a la familia; y 
la Participación de la Familia, que evalúa qué tan 
involucrados y receptivos están los padres y los niños 
durante la visita.

En 2025, tanto los programas basados en el hogar 
de Phoenix como los de Mesa lograron resultados 
sólidos, obteniendo puntuaciones dentro del rango de 
Bueno a Excelente en la escala HOVRS (3 = Adecuado, 
5 = Bueno, 7 = Excelente).



Servicios Sociales Fortaleza Necesidad

Servicios de Salud Fortaleza Necesidad

Servicios Comunitarios Fortaleza Necesidad

Talleres sobre el Manejo
del Estrés

Instalaciones/Oportunidades
para Hacer Ejercicio

Asistencia para Solicitar
AHCCS

Talleres e Información sobre
el Cuidado Dental 

Servicios Dentales de Bajo
Costo para Adulto 

Ferias de Salud y Recursos
para Adultos

Atención Médica/Clínicas
de Bajo Costo para Adultos 

Seguro Médico de Bajo
Costo para Adultos

Talleres sobre el Abuso
de Sustancias

Talleres sobre Violencia
Doméstica/Abuso Sexual

Sensación de Seguridad
dentro de la Comunidad

Parques Comunitarios

Bibliotecas Comunitarias

Opciones de Actividades
Familiares en la Comunidad

Opciones de Deportes 
para Niños

Seguro de Vida

Creación de un Testamento
o Fideicomiso

Planificación Funeraria

Asistencia para Familias
sin Hogar

Centro de Recursos
para la Familia

Asistencia Legal Asequible 

Programas de Asistencia
para Energía

Asistencia sobre los Derechos
de los Inquilinos

Programas de Asistencia para
el Pago de la Renta

Asistencia para Inmigrantes
y Refugiados

Consejería

Servicios de Vivienda
Asequible

Bancos de Pañales

30
28
16

70
72

84

Preparación para el final de vida
Fortaleza Necesidad

Servicios de educación temprana
Fortaleza Necesidad

Servicios de Nutrición Fortaleza Necesidad

Clases de computación
para adultos

Clases de capacitación
laboral para adultos

Clases de crianza

Clases del desarrollo infantil

Leer con su hijo/alfabetización

Programas extracurriculares
para niños 

Programas de cuidado
de tiempo completo

Programs preescolares para
niños de entre y 5 anos 

Programas de educación
temprana para niños 0-3

Clases de ESL

Clases de GED en inglés
y español

Programas de alfabetización 
para adultos

Asistencia para Solicitar WIC

Bancos de Alimentos
Comunitarios

Clases de Nutrición Infantil

Clases de Nutrición para
Adultos

Comprensión de las Etiquetas
Nutricionales

Opciones de Alimentos
Saludables de Bajo Costo

Cómo Cocinar Comidas
Saludables 

36
19
3

16
28
19
15
22
34
23
20
25

64
81

97
84

72
81
85

78
66

77
80

75 

9
19
16
13
16
30
31

91
81
84

87
84

70
69

1486
1189
2278
2080

892
1981
1486
1783
2674
3466

80
94
95

80
80

91
66

77
91

87

20
6
5

20
20

9
34
23

9
13

16
23
17
30
33

84
77

83
70

67

Evaluación de las 
necesidades de la 
comunidad
Child Crisis Arizona encuestó a padres en Mesa y 
Phoenix para preguntarles sobre las fortalezas y 
necesidades de su comunidad. Las fortalezas son los 
temas en los que los padres consideraron que contaban 
con los recursos necesarios para abordarlos, mientras 
que las necesidades son las áreas en las que sintieron 
que podrían beneficiarse de más apoyo. A continuación, 
se presenta un resumen de sus respuestas

Mesa: El 97% de las familias informó que su 
conocimiento de los recursos comunitarios ha 
aumentado desde que se inscribieron en nuestro 
programa.  
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Servicios Sociales Fortaleza Necesidad

Servicios de Salud Fortaleza Necesidad

Servicios Comunitarios Fortaleza Necesidad

Servicios de Nutrición Fortaleza Necesidad

Talleres sobre el Manejo
del Estrés

Instalaciones/Oportunidades
para Hacer Ejercicio

Asistencia para Solicitar
AHCCS

Talleres e Información sobre
el Cuidado Dental 

Servicios Dentales de Bajo
Costo para Adulto 

Ferias de Salud y Recursos
para Adultos

Atención Médica/Clínicas
de Bajo Costo para Adultos 

Seguro Médico de Bajo
Costo para Adultos

Talleres sobre el Abuso
de Sustancias

Talleres sobre Violencia
Doméstica/Abuso Sexual

Sensación de Seguridad
dentro de la Comunidad

Parques Comunitarios

Bibliotecas Comunitarias

Opciones de Actividades
Familiares en la Comunidad

Opciones de Deportes 
para Niños

Clases de computación
para adultos

Clases de capacitación
laboral para adultos

Clases de crianza

Clases del desarrollo infantil

Leer con su hijo/alfabetización

Programas extracurriculares
para niños 

Programas de cuidado
de tiempo completo

Programs preescolares para
niños de entre y 5 anos 

Programas de educación
temprana para niños 0-3

Clases de ESL

Clases de GED en inglés
y español

Programas de alfabetización 
para adultos

Asistencia para Solicitar WIC

Bancos de Alimentos
Comunitarios

Clases de Nutrición Infantil

Clases de Nutrición para
Adultos

Comprensión de las Etiquetas
Nutricionales

Opciones de Alimentos
Saludables de Bajo Costo

Cómo Cocinar Comidas
Saludables 

Seguro de Vida

Creación de un Testamento
o Fideicomiso

Planificación Funeraria

Asistencia para Familias
sin Hogar

Centro de Recursos
para la Familia

Asistencia Legal Asequible 

Programas de Asistencia
para Energía

Asistencia sobre los Derechos
de los Inquilinos

Programas de Asistencia para
el Pago de la Renta

Asistencia para Inmigrantes
y Refugiados

Consejería

Servicios de Vivienda
Asequible

Bancos de Pañales

36
35
21
35
35

64
65

79
65
65

2575
1981
2773
2080
2080

2971
2575
1783
2971
3565

53 47
78 22

82 18
73 27

66 34
70 30

81 19
80 20

63 37
68 32
70 30

83 17

59
87

83
66

60
72

60
55

85
84

41
13
17

34
40
28
40
45
15
16

49
51
28

51
49

72

15
26
26
26
22
38
40

85
74
74
74

78
62

60

Preparación para el final de vida
Fortaleza Necesidad

Servicios de educación temprana
Fortaleza Necesidad
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Evaluación de las 
necesidades de la 
comunidad
Phoenix: El 83% de las familias informó que su 
conocimiento de los recursos comunitarios ha 
aumentado desde que se inscribieron en nuestro 
programa. 



Ingresos
reales

Ingresos
presupuestados

Fondo federal | Subvención EHS

CACFP

Suministros y servicios donados

Contribuciones y subvenciones
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Información financiera
La mayor parte de los gastos presupuestados para el 
programa Early Head Start se destina principalmente a 
los salarios y beneficios del personal del programa. Los 
gastos de personal se presupuestaron en $3,446,300 
y los beneficios complementarios en $933,500. 
En conjunto, estas partidas representan el 74% del 
presupuesto. Otras partidas presupuestarias incluyen 
suministros, gastos contractuales, viajes y otros gastos.

El programa Early Head Start formó parte de la auditoría 
única de Child Crisis Arizona sobre fondos federales 
para el año finalizado el 31 de diciembre de 2025. La 
auditoría fue realizada por la firma de contabilidad 

independiente Baker Tilly US, LLP. No se identificaron 
debilidades materiales ni deficiencias significativas en 
el informe de los auditores sobre el control interno de 
los programas principales. El informe de los auditores 
sobre el cumplimiento de los programas principales fue 
favorable (sin salvedades). No se reportaron hallazgos de 
auditoría ni costos cuestionados.

Nuestra revisión federal más reciente fue una revisión del 
Área de Enfoque 2 realizada por la Oficina de Head Start 
en julio de 2023. No hubo hallazgos durante la revisión.

Ingresos 
presupuestados

$4,730,605
$100,015
$27,000
$1,055,636

Ingresos reales

$4,730,605
$102,608

$23,409
$1,056,634



Sigan motivando  
a nuestras familias  
y a los niños, como 
siempre. Continúen 
haciendo un trabajo 
excelente con nuestros 
niños, tal como lo han 
hecho hasta ahora. 
Muchas gracias.

Mesa Early Head Start - Padre


