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Zutaten
1.	 Tomaten, Gurken und Frühlingszwiebel 

waschen und in kleine Stücke schneiden.

2.	 Den deli dip Hummus in eine Schüssel geben.

3.	 Olivenöl langsam über den Hummus gießen 
und anschließend mit der Rückseite eines 
Löffels einrühren.

4.	 Das Gemüse hinzugeben und mit Salz und 
Pfeffer nach eigenem Ermessen würzen. 
Anschließend frische Basilikumblätter 
hinzufügen.

•	 250g deli dip Hummus
•	 1 Tomate
•	 1 Gurke
•	 1 Frühlingszwiebel
•	 Olivenöl
•	 Basilikum
•	 Salz und Pfeffer

2 PortionenSehr Leicht10 Minuten

Hummus-Salat


