
מבית קפה תמרה������������

תפריט סעודת מצווה - 07 ש”ח������������������������7

תאריך האירוע: ___________________________________������������������������������������������������

שעת האירוע: ____________________________________�����������������������������������������������

כמות סועדים: ____________________________________������������������������������������������������

שם המזמין: ___________________________________���������������������������������������������

טלפון נייד: ____________________________________�����������������������������������������������

דוא”ל: ________________________________________����������������������������������������������

�������������������
מבחר סלטים  6 לבחירה
סלט ירקות קצוץ עם בצל ופטרוזיליה�������������������������������

������������������������������������������
ירקות מוחמצים- גזר, קולרבי, כרוב ופלפל אדום
���������������
כרוב לבן עם סלרי

גזר פיקנטי עם כוסברה קצוצה ושום טרי����������������������������������
גזר מבושל בתיבול מרוקאי����������������������

חומוס הבית���������
טחינה ירוקה����������
חציל במיונז����������

חציל ספרדי עם אריסה פיקנטית��������������������������
סלק עם עשבי תיבול����������������
מיקס זיתים וחמוצים�����������������

רצועות פלפל חריף עם שום לימון ושמן זית�������������������������������������
סלט בטטה עם שומשום וצ'ילי מתוק�����������������������������

כרוב סגול במיונז���������������
סלט פלפלים קלויים בתיבול שום ולימון טרי��������������������������������������

חציל רומני- חציל ופלפל קלויים בתיבול לימון שום ושמן זית������������������������������������������������������

�������������������
מנה ראשונה  1 לבחירה
פילה מושט ברוטב מרוקאי / רוטב עשבי טיבול���������������������������������������
נתחי דג מטוגנים בליווי פלחי לימון ופטרוזיליה�������������������������������������������

קציצות דג ברוטב מרוקאי וגרגרי חומוס����������������������������������
3 סוגי ממולאים )עלי גפן, כרוב, בצל ( / מיקס מטוגנים למרכז שולחן��������������������������������������������������������������

���������������������

מנות עיקריות  2 לבחירה
כרעיים עוף צלויים עם עגבניות ושום קונפי��������������������������������������

כרעיים עוף ברוטב קארי וכוסברה����������������������������
שניצלונים פריכים���������������

פרגית בגריל ברוטב סילאן וקייג'ון�������������������������������
סלמון נורווגי ברוטב אסיאתי / רוטב עשבי תיבול�������������������������������������������

פילה מושט ברוטב מרוקאי / עשבי תיבול����������������������������������

��������������������

תוספות חמות  3 לבחירה
אורז לבן�������

תפו"א אפוי בטימין שום ושמן זית�����������������������������
זיתים מבושלים בסגנון מרוקאי��������������������������

אפונה וארטישוק�������������
שעועית לבנה ברוטב עגבניות������������������������

שעועית ירוקה אסיאתי������������������
ירקות אנטי פסטי��������������
אורז עם אטריות�������������

מובהר בזאת כי סביבת העבודה במטבחי תמרה ומוצרינו מכילים או עלולים להכיל
רכיבים ואלרגנים מסוגים שונים )בוטנים, אגוזים,שומשום,חלב גלוטן ועוד���������������������������������������������������������������������
רכיבים ואלרגנים מסוגים שונים )בוטנים, אגוזים,שומשום,חלב גלוטן ועוד(
האחריות לסיכון הבריאותי לאנשים אלרגניים היא באחריות המזמין בלבד������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������
האחריות לסיכון הבריאותי לאנשים אלרגניים היא באחריות המזמין בלבד.


