
PLUSIEURS
SAVEURS
DISPONIBLES

GUMMY CRÉATINE

CE GUMMY FONCTIONNEL À BASE DE CRÉATINE MONOHYDRATE SOUTIENT LA 
PERFORMANCE PHYSIQUE ET LA FORCE MUSCULAIRE. IDÉAL AVANT OU APRÈS 
L’ENTRAÎNEMENT, IL OFFRE UNE ALTERNATIVE PRATIQUE ET SAVOUREUSE AUX 
FORMATS EN POUDRE. DISPONIBLE EN PLUSIEURS SAVEURS.

1 000 MG CRÉATINESUPPLÉMENT GÉLIFIÉ À BASE DE PECTINE
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CRÉATINE MONOHYDRATE
1 000 MG PAR GUMMY (4.9 G)

INGRÉDIENTS ACTIFS

CUBES DE 4.9 G DISPONIBLES :
                   EN SACHET
                   EN BOUTEILLE

FORMATS DISPONIBLES

ADAPTÉ AU MARCHÉ DU SPORT ET DE 
LA NUTRITION
1 VRAI GRAMME DE CRÉATINE PAR 
GUMMY
PRODUIT VÉGANE (SANS GÉLATINE)
PRODUIT FAIT AU CANADA

AVANTAGES CLÉS

PECTINE (100% VÉGANE)
SUCRE DE CANNE BIOLOGIQUE
SIROP DE TAPIOCA BIOLOGIQUE

INGRÉDIENTS DE BASE

CERTIFICATIONS
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NPN #80135087SUPPLÉMENT GÉLIFIÉ À BASE DE PECTINE

FICHE D'INFORMATION PRODUIT

SIROP DE TAPIOCA, SUCRES (SUCRE DE CANNE), FIBRES SOLUBLES DE MAÏS, EAU 
PURIFIÉE, GLYCÉRINE, SIROP DE SORBITOL, ARÔMES NATURELS, PECTINE, ACIDE 
PHOSPHORIQUE, COLORANTS NATURELS, MALATE MONOSODIQUE, CITRATE DE SODIUM 
DIHYDRATÉ.

INGRÉDIENTS NON-MÉDICINAUX

ADULTES (18 ANS ET PLUS) : PRENDRE 3-5 GÉLIFIÉS UNE FOIS PAR JOUR • UTILISER UN 
MINIMUM DE 4 SEMAINES.

MODE D’EMPLOI

• CONSULTEZ UN PRATICIEN DE SOINS DE 
SANTÉ AVANT L’UTILISATION SI VOUS ÊTES 
ENCEINTE OU SI VOUS ALLAITEZ VOUS AVEZ 
UN TROUBLE DES REINS.

• LORSQUE VOUS UTILISEZ CE PRODUIT, VOUS POURRIEZ PRENDRE DU POIDS. 

MISE EN GARDE

• AUGMENTE LA MASSE DU MUSCLE LORSQU'IL 
EST UTILISÉ AVEC UN PROGRAMME 
D'ENTRAÎNEMENT CONTRE RÉSISTANCE.

• AMÉLIORE LA FORCE / PUISSANCE / 
PERFORMANCE AU COURS DE SÉANCES 
RÉPÉTÉES ET BRÈVES D'ACTIVITÉ PHYSIQUE 
INTENSE (EX.: SPRINTS, SAUTS, ENTRAÎNEMENT 
CONTRE RÉSISTANCE).

USAGE

CHAQUE GÉLIFIÉ CONTIENT :
CRÉATINE MONOHYDRATÉE 1 G

INGRÉDIENTS MÉDICINAUX    

par portion (24 g)

 

 
5 gélifiés

 

Calories 45 % valeur quotidienne*
% Daily Value*

Lipides / Fat 0 g 0 %
saturés / Saturated 0 g 0 %+ trans / Trans 0 g

Glucides / Total Carbohydrate 13 g
Fibres / Fibre 2 g 7 %
Sucres / Sugars 6 g 6 %
Polyalcool / Sugar Alcohol 1 g

Protéines / Protein 2 g
Cholestérol / Cholesterol 0 mg
Sodium 5 mg 0 %

Potassium 0 mg 0 %
Calcium 0 mg 0 %
Fer / Iron 0 mg 0 %
*5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

Valeur Nutritive


