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Ngohe 1: Te Whanau T1

Whainga:
Kia whai mohiotanga ki étahi kai a
nga tipuna me nga hononga ki
nga atua.

Kia whai mohiotanga ki te hononga

o te taiao, ki nga whakapapa o te kai.

Kia whai maramatanga ki te ahua o
te taiao e matomato ai te tipu o nga
kai taketake.

Rauemi awhina:

Te Whanau T1
https://lI1Tnk.dev/mLCle

Kiriata mo te T1 Kouka
https://slTnk.com/rvhb?2
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Kupu whakataki:

| mua noa atu i te taengamaiote Ti
ki Aotearoa nei, he nui ké nga
korero a © tatou tipuna, me o tatou
whanaunga nd Te Moana-nui-a-Kiwa
mona. Na o tatou tUpuna i hari mai
nga korero nei, me te momo T1 hoki
e hirahira katoa ana ki a ratou. Ko te
Whanau T1téra. He nui nga momo
T1- he nui hoki 6na whakamahinga.

Nga rauemi:

He pene hinu

He pepa iti



https://l1nk.dev/mLCle
https://sl1nk.com/rvhb2

Ngohe 1: Te Whanau T1

Hei mabhi:

Anei tétahi rauemi awhina hei panui ma
nga kaiako, nga kaiwhakahaere ranei o
te ngohe hei arahi i nga mahi nei.

Kiriata mo te T1 Kouka

1.  Panutia te pukapuka nei mo te
whanau T1

2.  Kimihia tétahi rakau nd te Whanau
T1ito rohe

3. Kia ngatahi te puta ki waho me a
koutou rauemi, ka tirohia aitéetahi
rakau T1. Anei étahi patai hei arahi
i nga mahi tirotiro.

Kia tirotiro nga karu

@ He aha nga tae e kite nei koe?

Kia hongi te ihu

@ He aha ta toé ihu e rongo nei?

@ Kua rangona kétia ranei e koe téra
kakara?

Kia pa nga matimati
@ Kia ata pa atu, he aha tau e rongo
nei?
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@ Ka hoki ranei nga mahara ki tétahi
mea?
He patai ano:
@ He manu, he pepeke ranei kei
rungaite Ti?
K6 hea ténei momo rakau?

@ He hua, he putiputi ranei té
te rakau?

Meéna he t1 kouka ki to rohe:

Anei tétahi kiriata e mohio ai koe ki te
kato i nga rau ti kouka, hei kai, hei mea
raranga ranei. He huarahi ano ténei e
whai wheako ai nga tamariki ki te T1
kouka.

Hei mea mataki:

1. NGATORO -
TAWHAIWHA

2.  Whakatakotohia te pepa ki te
kahiwi o te rakau

3. Puritia tonutia atu te pepa ki te
kahiwi, ka whakakarakara ai e
kitea ai te kaitara o te kiri rakau

4. Ména he rau kua taka ki te
whenua, kohia hoki énei, ka
whakakarakara ai, kia kitea hoki te
kaitara o te rau

5.  Kamutu ana te mahi karakara a te
katoa, whakairia nga mea katoa
hei mabhi toi.

Hei kowhiringa - whakapirihia nga
pikitia kiri rakau katoa, kia waihanga
mai ai i tétahi kahiwi kotahi. Ma nga
akonga hoki te rakau ti e whakaoti ma
te apiti i nga rau.


https://canva.link/58z2kgijflp8170
https://www.youtube.com/watch?v=oI-sRWaE4xI&t=308s
https://kauwhatareo.tahurangi.education.govt.nz/mi/te-t-k-uka/5637254092.p
https://kauwhatareo.tahurangi.education.govt.nz/mi/te-t-k-uka/5637254092.p
https://www.youtube.com/watch?v=e8kAUtlcZ7g&t=238s
https://youtu.be/mgtxCFkLxk4?si=mHX15sHx2e4olURD
https://youtu.be/mgtxCFkLxk4?si=mHX15sHx2e4olURD

Ngohe 2: Purakau

Kupu whakataki:

| heke iho mai nga kai i nga atua.

He nui nga korero tuku iho e
whakamahara anaia tatou i ahu

mai te kai i hea, he aha hoki tona
whakapapa. Ma te wananga i nga
korero nei, e whanui aj ta tatou titiro
ki te kai, e whai mohiotanga ai hoki ki
ona whanaunga, ki tona kawai heke
iho i a Rangi raua ko Papa.

Nga rauemi:
- He pou atua na Kauae Raro.

- Anei tétahi pukapuka na Ra Pomara,
ko Nga Uri o Kamaka, me nga
whakapapa o te koura.

- He peita, he pene karakara, he
paraihe peita.

- He uhi mo te tépu.

Hei mabhi:

1. Panuihia te ptrakau nei ki nga
akonga.

2. Atawhakaropingia nga

tamariki, ka noho tétahi atua

i korerohia i te parakau hei
aronga ma ratou. Hei tauira: Ko
Papattaanuku, ko Ranginui, ko
Hinemoana, ko Tawhirimatea,
ko Rakahore, ko Hinemurutoka.

3 Ko te mahi toi e whai ake nei.
Ko ta te akonga he kohi
taputapu, he ta, he peita,
he whakakara i tétahi atua i
whakapuakina i te ptrakau.
Hei tauira: "ko Hinemoana....
Ko tana ahua, he rite tonu ki
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to te moana - he whakaataata,
he ataahua, he aio, he
kanapanapa, he pukutakaro”....

Anei étahi pou atua na Kauae
Raro, hei whakarakei ma nga
akonga.

Ka mutu ana te mahi toi,
panuitia ano te pukapuka. Ka
whakapuakina ana téetahi atua,
ka td mai ropdiriroiaiataua
atua ra ki te whakaatu me te
whakaari mai i tona ahua.

Karawhiua etahi patai:

Na& wai a Kamaka?

mokopuna a Rangi raua
ko Papa?

Ko wai a Hinemoana??

5.

fa

@ Ko wai ma étahi o nga
fa

Ranginui = Papataanuku
Tanemahuta = Hlinetﬁparimaunga
Patoto = Paerhenuamea
Rakahore = I-Ilineukurangi
Hinemurutol|<a = Tawhaki
Kénliaka
KéLra

(Mead, 2003)


https://static1.squarespace.com/static/60d8d27647e18b4cec9b04d7/t/65f8c5e9590b5d0bfab429de/1710802409897/Pou+atua_+Kauae+Raro_.pdf
https://hana.co.nz/online/nga-uri-a-kamaka/
https://static1.squarespace.com/static/60d8d27647e18b4cec9b04d7/t/65f8c5e9590b5d0bfab429de/1710802409897/Pou+atua_+Kauae+Raro_.pdf

Ngohe 3: Te kumara o Mataora

Kupu whakataki:

He nui nga tohu i te taiao hei arahiia
tatou mahi kai. He nui nga matauranga
kei te taiao e tohu mai ana hei ahea
whakatutuki ai tetahi mahi kai. He
puna matauranga kei roto, no reira kia
kaha te whakapuaki maii nga korero
Mo nga mahinga kai o to ake rohe.
Anei tétahi tauira hei whakaara ake i

te kaupapa mo te kimara.

i Matakina ténei kdrero mo
Panitinaku.

R E puta ki waho, kohia nga
kohatu iti e toru- ka noho énei
hei wheta.

3. Ma tétahi e whakatauira i te
ahua o nga wheta i te ngahuru
ki nga kohatu. Hei tauira: ko
Panitinaku, ko Whanui, ko
Poutdterangi - ané he kimara te
takoto pénei i te pikitia i raro nei.
Ko Te Kimara o Mataora ténei
kahui whetd. Toaitia te mahi nei
kia titia ai ki te hirikapo.

Ko wai nga whetd e hono ana ki
te kimara?

Ko wai te matua o te kimara?

Ko wai te atua o te kdmara?
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He aha te tikanga o te tinaku?

Anei tétahi rauemi awhina, na
Mere Roberts.

Anei te whakapapa o te kimara i kitea
i tona rauemi, hei whakamahi mau:

Piki - arero Ar
White Clematis ~ Pu



https://youtu.be/c5ytYlQSffQ?si=rxtHDGMqo7hmQ80M
https://ndhadeliver.natlib.govt.nz/delivery/DeliveryManagerServlet?dps_pid=FL18583880

Ngohe U: Tirotiro hekaheka

Kupu whakataki:

He aitanga na Tane nga hekaheka. Kei
nga wahi katoa nga hekaheka - kei te
oneone, kei nga rakau, kei nga otaota.
Ko eétahi hekaheka hei kai, péneii te
hakeke, i te harore, i te tawaka. Ko
étahi hei rongoa, péneii te angiangi.
Ara atu ano ona whakamahingaite
wa i aratou ma. | te ngahuru kitea ai te
nuinga o énei hekaheka.

1. Panuitia ténei parakau, na Te
Haumihiata Mason, mo te

hekaheka hakeke, ko Tiakiwai
Taringa Hakeke.

Nga rauemi:
- He koti.
- He kamupatu.

- He waea, he kamera hei kapo
whakaahua.

- Anei tétahi rauemi tautoko na Kids
Greening Taupo.

- Nga hekaheka o Aotearoa - He
Aratohu ma te pouako.

1. Kia ngatahi te puta ki waho me a
koutou rauemi i te ngahuru.

. Tirohia nga wahi makad, nga
toko, nga tumu, nga rakau pirau
ranei. Ki te tGpono koe ki tétahi
hekaheka, tirohia tona ahua.

Kia tirotiro nga karu - He aha nga tae
e kite nei koe?

Kia hongi te ihu - He aha ta to ihu e
rongo nei?

Ko hea te hekaheka na? Ma nga rauemi
o runga ake hei awhinai a koe.

Hei aha te momo nei? Hei kai, hei
rongod, hei kai ma te manu? (Tirohia
te wharangi 45 o ténei rauemi hei
awhina i a koe).

3. Kapohia tetahi whakaahua ki
taua hekaheka. Ki te rahi tonu
atu, kohia étahi hei kai i to
hokinga atu ki te puna/kohanga/
kura/kainga.


https://kauwhatareo.tahurangi.education.govt.nz/mi/tiakiwai-taringa-hakeke/5637218139.p
https://kauwhatareo.tahurangi.education.govt.nz/mi/tiakiwai-taringa-hakeke/5637218139.p
https://www.kidsgreeningtaupo.org.nz/activities-nature-connection/rapunga-kopurawhetu
https://huia.co.nz/blogs/resources/nga-hekaheka-o-aotearoa?srsltid=AfmBOoodeYxfEi9Auja8gU2W8rCYaCmjHAYDBcCMSig6VTcbPH9Z14KP
https://huia.co.nz/blogs/resources/nga-hekaheka-o-aotearoa?srsltid=AfmBOoodeYxfEi9Auja8gU2W8rCYaCmjHAYDBcCMSig6VTcbPH9Z14KP

43

TOI TANGATA

Ka rere te tai o mihi ki te
hunga i hapai ake i nga mahi
nei. Ki te putea tautoko, ki
Te Matawai, i taunaki mai i
énei mahi, ka rere nga mihi.

N6 matou te whiwhi te
mahi tahi ki a Ngati Paoa
Iwi Trust, ki a Para Kore
hoki. Téna ra koutou, e nga
kaihapai i whakaaro nui mai
ki tenei o nga kaupapa.

Matawai



