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Navod k pouziti pro lizka ABELA a SPARO

Vazeny zakazniku,

dékujeme Vam, Ze jste se rozhodli zakoupit vyrobek naSi spolecnosti. Spoleénost PROMA REHA, s.r.o. je prednim
vyrobcem zdravotnického vybaveni pro nemocnice, domovy dichodcii a dalSi zdravotnicka centra, plisobicim na ¢eském i
zahranicnich trzich vice nez 25 let. Vyrobky spoleénosti PROMA REHA, s.r.o. jsou znimé modernimi lehkymi
konstrukcemi, které vSak pres svoji nizkou hmotnost dosahuji Spickovych parametrii, pevnosti a uZitné spolehlivosti.
Pecliva povrchova uprava, promyslenda konstrukce a technologie vyroby, spojena se Spickovym zpracovanim vSech
povrchovych ploch, diava predpoklad jejich dlouhé Zivotnosti. Proto pevné vérime, Ze zakoupeny vyrobek Vam bude slouzit
dlouho a k Vasi naprosté spokojenosti. Aby tomu tak skute¢né mohlo za vSech provoznich podminek byt, prosime Vas o
dilkladné procteni a dodrZovani nasledujicich bezpecnostnich, obsluznych, provoznich a servisnich pokynu. V piipadé
jakychkoliv potizi ¢i nejasnosti kontaktujte, prosim, nasSe technické oddéleni na niZe uvedené adrese, pripadné nasSeho
obchodniho zastupce, ktery koupi naseho vyrobku zprostiredkoval. TamtéZ miiZete ziskat i potiebné informace tykajici se
dodavek nahradnich dild, mozZnosti servisnich zasahii, oprav ¢i provadéni periodickych bezpe¢nostné-technickych kontrol.
DalSi aktualni informace o firmé, jejich vyrobcich, sluZbach a specialnich nabidkach muZete rovnéz ziskat na internetové
adrese www.promareha.cz.

Zakaznické oddéleni: (+420) 491 11 22 33, info@promareha.cz

Bezstarostné uzivani zakoupeného vyrobku Vam preje
PROMA REHA, s.r.o.
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Navod k pouziti pro lizka ABELA a SPARO

1.

Uvop

Tento navod k pouziti je urcen pro lizka typi ABELA a SPARO.

A

UZzivatel je povinen se pied prvni manipulaci s liZkem podrobné seznamit s nivodem k pouZiti.
UZivatel je povinen obsluhovat liZzko pouze v souladu s timto navodem k pouziti.

Ukony provadéné v rozporu s nivodem k pouZiti mohou zpiisobit poSkozeni lizka, ijmu na zdravi pacienta,
obsluhy ¢i tieti osoby. Za takto vzniklé Skody nenese vyrobce Zadnou odpovédnost!

Navod k pouziti musi byt obsluze k dispozici po celou dobu Zivotnosti lizka!

Vyrobce si vyhrazuje pravo na zmény v obsahu tohoto navodu k pouZiti souvisejici s technickymi parametry a
upravami lizka!

Aplikacni prostiedi pro ltizka typi - ABELA:

dlouhodoba péce ve zdravotnickém prostoru, kde se pozaduje zdravotnicky dohled a v pfipadé nezbytnosti se provadi
monitorovani, a kde mohou byt na pomoc pfi zdravotnickych vykonech k udrzeni nebo zlepSeni stavu pacienta pouzity
zdravotnické elektrické pfistroje.

Aphkacm prostiedi pro lizka typti - SPARO:

dlouhodoba péce ve zdravotnickém prostoru, kde se pozaduje zdravotnicky dohled a v pfipadé nezbytnosti se provadi
monitorovani, a kde mohou byt na pomoc pfi zdravotnickych vykonech k udrzeni nebo zlepSeni stavu pacienta pouzity
zdravotnické elektrické pfistroje.

péce poskytovana v bytovych prostorach, kde se pro zmirfiovani nebo kompenzovani poranéni, zdravotniho postizeni nebo
nemoci pouzivaji zdravotnické elektrické pfistroje.

LuzZko je urceno pro manipulaci s jednou leZici osobou!

Lizko nesmi byt v Zadném piipadé pouZito ke zvedani materiali, nakladd, ani dalSich osob.

Liizko nesmi byt polohovano ani zvedino do poloh, které by s ohledem na stav pacienta mohly zpusobit djmu na
jeho zdravi, nebo by ho mohly ohrozit na Zivoté!

Liizko smi obsluhovat zdravotnicky personal, ktery se diikladné seznamil s timto navodem k pouziti. Dil¢i funkce
liizka smi uzivat zdravotnickym personalem poudeny pacient!

Liizko nesmi obsluhovat osoby mladsi 12-ti let bez dohledu dospélé osoby!

Neni-li lfliko pouil'véno, musi zﬁstat liZko zabrzdéné a v zakladni poloze (tzn. loZna plocha a vSechny

svw s

urazu v disledku vypadnuti!

Pacient zde muZe byt uréenou obsluhou. Pokud je vyrobek vybaven pacientskym ovlada¢em, pacient miiZe ovladat
nékteré ze zakladnich funkci, jako polohovani zadového dilu, stehenniho dilu, lytkového dilu, polohovani vysky
loZné plochy, pozice autokontura, kardiacké kieslo, funkci Antitrendelenburg a vystupovaci polohu. VSechny tyto
funkce maji moZnost uzamknuti, tak aby s nimi pacient nemohl polohovat funkci, ktera je vzhledem k jeho
zdravotnimu stavu rizikova. VeSkeré ostatni funkce na lizku jsou urcené pro odborné proskolenou osobu.

Obrazky pouzité dile v navodu k pouZiti jsou ilustrativni a nemuseji se piesné shodovat se zakoupenym liizkem!

Vyrobece je opravnén k produkci vyrobkl tohoto typu na zikladé "Povoleni k vyrobé a distribuci prostiedkd zdravotnické
techniky", udélenym Ministerstvem zdravotnictvi Ceské Republiky ¢.j. FAR-742-25.4.1995 733/8.
Vyrobcee pracuje dle certifikovanych systémi fizeni jakosti v souladu s normami:

CSN EN ISO 9001:2016
CSN EN ISO 13485 ed.2:2016
CSN EN ISO 14001:2016

Liazko je v souladu s mezinarodnimi normami:

CSN EN 60601-1
CSN EN 60601-1-2
CSN EN 60601-1-6
CSN EN 60601-2-52
CSN EN ISO 14971
2017/745
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2. ZPUSOB DODAVKY

Liuzko je dodavano smontované a piipravené k pouziti. PiisluSenstvi je dodavano oddélen¢ s potiebnym spojovacim materidlem
k upevnéni na lizko. Pfi dodani musi byt cely obsah dodavky zkontrolovan dle dodaciho listu.

Jakékoliv zavady, poSkozeni ¢i nedostatky musi byt neprodlené pisemnou formou ozniameny dopravci a vyrobci!

Dle dodaciho listu ovéfte tuplnost dodiavky a jeji stav. Pripadné nedostatky zaznamenejte do dodaciho nebo
prepravniho listu a v pisemné podobé predejte prodejci!

3. BEZPECNOSTNi POKYNY

A\

> B>

> > B> D> D> D> B> B> > D> DEEEEDE

Pi'ed vlastnim uZitim lizka je nezbytné seznamit se s navodem k pouZiti a obsluhu provadét
vyhradné v souladu s nim!

e

Luzko smi obsluhovat pouze osoby, které jsou podrobné seznameny s navodem k pouZiti!

Lizko nesmi byt pouZiviano, pokud neni v bezvadném stavu, zejména jestlize byly zjiStény
zavady, , které by mohly zranit pacienta, obsluhujici personal, tieti osobu nebo poskodit
lizko*

LuzZko pouZivejte pouze v interiéru a na rovnych podlahach!

LuazZko nesmi byt pi‘etéZovano!

LuzZko je vyhradné urceno pro jednoho pacienta!

v piipadé mimorozmérovych pacienti je zapotiebi zvySena pozornost pri polohovani — hrozi nebezpeci irazu
LuzZko smi byt pouZivano pouze s elektrickou zasuvkou, pro kterou je urceno!

svwr

personalu!

Na zakladé rozhodnuti zdravotnického personalu smi dil¢i funkce liizka pouZivat pacient po piedchozim
dikladném zaskoleni zdravotnickym personalem!

Luazko musi byt vZdy Fadné zabrzdéno, vyjma stavu piemist’ovani liZzka. Zdravotnicky personal je povinen se vidy
pred pouZzitim piesvédcit, zda je lizko zabrzdéno. U nezabrzdéného liZka miiZe hrozit zvySené riziko nebezpeci
urazu samovolnym rozjetim liizka, zejména pri vstavani, usedani nebo opieni se o lizko!

Piemisténi lizka s pacientem je moZny pouze v nejniz§i poloze loZzné plochy a s obéma zvednutymi sklopnymi
zabranami pro zvySeni bezpecnosti pacienta.

Pi'ed manipulaci s postranicemi se ujistéte, Ze nehrozi poranéni pacienta ani poskozeni jinych predmétia v disledku
skFipnuti v pohyblivych ¢astech ¢i vypadnuti z lizka!

Pii vySkovém nastavovani lozné plochy liizka nesmi byt v prostoru mezi ramem liizka a podvozkem (zemi) Zadné
predméty — mohlo by dojit k jejich poskozeni nebo poranéni obsluhy ¢i tieti osoby!

Pii polohovani zadového nebo noZniho dilu nesmi byt v prostoru mezi ramem lizka, celem a zadovym resp.
noznim dilem Zadné pifedméty — mohlo by dojit k jejich poskozeni nebo poranéni pacienta, obsluhy ¢i tieti osoby!
Polohovani do specidlnich poloh Trendelenburg a Antitrendelenburg smi provadét pouze odborny zdravotnicky
personal!

Pi‘'ed polohovanim do pozice Antitrendelenburg zasuiite poli¢ku na liiZkoviny do zakladni polohy do liZka!

Sitovy kabel musi byt vZdy veden tak, aby nemohlo dojit k jeho po$kozeni v diusledku namotani okolo pohyblivych
dili nebo sevieni mezi nimi - poskozenim vznika vazné nebezpeci irazu elektrickym proudem!

Servisni zasahy na liZku musi provadét pouze vyrobcem autorizovany servis za pouZiti originalnich nahradnich
dila!
Nebezpedi urazu pacienta, obsluhy, tieti osoby nebo poskozeni okolniho zafizeni miiZe vzniknout piedevs§im:

- nedovolenym pouZivanim,

- neopatrnym postupem pii polohovani zadového nebo noZniho dilu lizka,

- neopatrnym postupem pri polohovani vySky lozné plochy,

- polohovanim luZka s pacientem do specialnich poloh — zejména TR, ATR,

- provozem lizka na povrchu, pro ktery neni urceno,

- udrzbou nepovolenym zpiisobem nebo neopravnénou osobou,

- Spatnym uloZenim pacienta (hlavu pacienta do prostoru nohou)

- v pripadé pouZiti zvlastni matrace uréené pro dosaZeni profylaktického nebo terapeutického uicinku!

Lizko je napajeno z elektrické sité a miiZe proto dochazet k ruSeni extrémné citlivych pfistroju. Pfi vyvoji lizka
bylo provedeno maximum pro minimalizaci rizika vzniku neZadoucich elektromagnetickych vlivii. Lizko je
vyrobeno v plném souladu s harmonizovanou normou EN 60601-1-2. UZivanim liZka v plném souladu s nivodem
k pouZziti piredejdete pfipadnym problémum!
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4. PODMINKY POUZITI

N\ Liazko smi byt pouzivano vyhradné v interiéru, kde rozsah teplot okoli je v rozmezi od +10°C do +40°C a relativni vlhkost
je v rozmezi od 30% do 75% a atmosféricky tlak je mezi 700 hPa a 1060 hPa.

/\ Lazko neni uréeno pro vlhké a vybusné prostredi.

5. TECHNICKE PARAMETRY

Vsechna ltuzka jsou vyrabéna z jakostnich ocelovych profild, které jsou nasledné povrchoveé upraveny vypalovacimi laky, vrstvou
zinku nebo chromu. Lizka jsou dale doplnéna o kovové, plastové i dievéné oplasténi v riznych dezénech a typech.

Délka lozné plochy
Sitka lozné plochy
Vnéjsi rozmér lizka
Vyska lozné plochy

SPARO
200 cm
90 cm

104 x 219 cm £5 mm
40 - 80 cm +5 mm

SPARO - L
200 cm
90 cm
104 x 219 cm +£5 mm
20 - 60 cm £5 mm

ABELA
200 cm
90 cm
104 x 219 cm £5 mm
40 - 80 cm +5 mm

Tloustka matrace pfi normalnim pouZiti 14 cm 14 cm 14 cm
Doporuc¢ena minimalni tloustka matrace 12 cm 12 cm 12 cm
Doporucena maximalni tloustka matrace 22 cm 22 cm 22 cm
Doporuceny rozmér matrace 90 x 200 cm 90 x 200 cm 90 x 200 cm
— — —
== == ==l
Hmotnost 87 kg 85 kg 100 kg
Bezpecné provozni zatizeni lizka 200 kg 200 kg 200 kg
Maximalni hmotnost pacienta 165 kg 165 kg 165 kg
200kg 165kg 200kg — =165kg 200kg 165kg
Luzko je uréeno pro aplikaéni prostiedi 3,4 3,4 3
Max thly polohovatelnych dild: zadovy 720 £2° 72° £2° 720 £2°
stehenni 45° £2° 45° £2° 45° £2°
lytkovy 24° £2° 24° £2° 24° £2°
Elektricky TR/ATR (bez baterie) 0°/12°/=1° - 0°/12°/+1°
Elektricky TR/ATR (s baterii) 12°/12°/+1° - 12°/12°/+1°
Ptepravni rozmér (d x § x v cm) 51x105x132+13x13x206  51x105x132+13x13x206  51x105x132+10x20x205
Délka dilu LP
Zadovy dil 74 cm 74 cm 74 cm
Panevni dil 19 cm 19 cm 19 cm
Stehenni dil 37 cm 37 cm 37 cm
Lytkovy dil 51 cm 51 cm 51 cm
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Parametry elektrickych ¢asti lizka

Provozni napéti 100 -240 V

Napajeci kmitocet 50/60 Hz

Proud 2,5A

Ttida ochrany II @

[ ]

Piilozna &ast typ B R

Kryti minimalné IPX6

ZatiZzeni motord 10 %, 2 min max. zatizeni /18min klid
6. UMISTENI LUZKA

Luzko je tfeba umistit tak, aby kolem ného bylo na kazdé strané minimalné 5 cm volného mista. Dale je tfeba dbat na to, aby nad i
pod lizkem nebyly umistény jakékoliv piekazky branici ldzku ve vertikalnim pohybu. Pokud je Iizko vybaveno prislusenstvim
(napf. hrazdou, infuznim stojanem), musi obsluha zajistit dostateCny prostor v okoli lizka tak, aby nemohlo dojit jak k poranéni
pacienta a obsluhy, tak k poskozeni lizka nebo jeho pfislusenstvi.

Ltzko je vybaveno polohovacim mechanismem, ktery umoziiuje polohovani do pozic Trendelenburg, Antitrendelenburg. Proto
musi byt umisténo tak, aby v zadné z téchto pozic nekolidovalo s okolnimi pfedméty. Pfi pouziti té€chto poloh neustdle sledujte
trajektorii pfisluSenstvi umisténého na lizku. Hrazda s hrazdickou ¢i infuzni stojan v extrémech vySe zminovanych poloh piesahuji
ptes obrys ltizka. Mohlo by jejich prostfednictvim dojit k poskozeni okolnich pfedmétu nebo k poranéni tfeti osoby!

A

Luzko vidy umistéte tak, aby na kazdé jeho strané bylo minimalné 5 cm volného mista. P¥i vy§Skovém polohovani
loZzné plochy miiZe dojit k jejimu vychyleni. Pokud by lizko bylo prisazeno tésné k okolnim pFedmétim (zdem),
mohlo by dojit k poSkozeni liZka, k poSkozeni okolnich predméti nebo k ubliZeni na zdravi pacienta, obsluhy ¢i
tieti osoby!

Liizko je vybaveno specialnimi funkcemi Trendelenburg, Antitrendelenburg. Proto jej umistéte tak, aby v krajnich
polohach vyse zminénych pozic liizko nekolidovalo s okolnimi predméty!

Je-li liZzko osazeno prisluSenstvim (hrazdou s hrazdi¢kou, infuznim stojanem apod.), sledujte pfi kazdém
polohovani liizka trajektorii pFisluSenstvi. V krajnich polohach Trendelenburgu a Antitrendelenburgu
prislusenstvi pfesahuje pi‘es obrys lizka!
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Navod k pouziti pro lizka ABELA a SPARO

7.

PorIS LUZKA

1 — CPR pomoci vytrhavaciho ¢epu
2 — Hlavové ¢elo

3 — Zadovy dil

4 — Univerzalni drzak piislusenstvi
5 — Stehenni dil

6 — UNI postranice

7 — Nozni motor s control boxem

8 — Lytkovy dil

9 — Nozni ¢elo

10 — Kolec¢ko s brzdou

11 — Zadovy motor

12 — Ruéni ovlada¢

13 — Polohovaci hieben

14 — Zamek postranice

15 — Motor zdvihu lozné plochy

V této kapitole je uveden zakladni postup pro montaz lizka. Pokud Vam bylo lizko dodano smontované, pokracujte nasledujici
kapitolou.

A

A Luzko je vybaveno 4 brzdicimi kolecky. Pfed demontovanim spojovaci propojky
zabrzdéte kolecka tak, aby naslapné brzdné packy sméfovaly vSechny jednim smérem,
viz obrazek vpravo. Brzdu aktivujete seSlapnutim brzdné packy.

Luzko rozkladejte vidy za pomoci druhé poucené osoby!

Odstraiite z lizka veSkeré obaly a prepravni zajiSténi, véetné fixa¢nich materialii na ramech a
jednotlivych polohovacich dilech. Veskery fixa¢ni material je oznacen $titkem s niizkami!

B  Demontujte pomoci pfilozeného imbusového klice na obou stranach lazka propojku mezi hlavovym a noznim

ramem ¢ela. Imbusové Srouby pouzijte v kroku (D). Demontované propojky schovejte pro piipadny transport
luzka ve slozeném stavu.
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Navod k pouziti pro lizka ABELA a SPARO

Postavte se k bo¢ni strané¢ lizka. Uchopte ltizko jednou rukou za cela
a druhou rukou za jednu ze vzpér ve stfedni Casti lizka (), které

spojuji levy a pravy bok lazka.

Odbrzdéte zabrzdéna kolecka. Pomoci obou rukou kontrolujte
vychozi pozici Ilizka. Odbrzdénim kolecka se za¢ne lizko samovolné
rozkladat, ob¢ cela pojizdi po zemi od sebe. Tento pohyb neustale
kontrolujte obéma rukama a lzko poezvolna rozlozte.

A

Pii rozkladani neustile kontrolujte stfizna mista.
LuzZko rozkladejte vidy za pomoci druhé poucené osoby!
POZOR!! Pii rozkladani liZka vznikaji v mistech propojeni obou ¢asti loZzné plochy (!) stfihova

vyskytovat zadny predmét ve vySe popsaném misté! Zkontroluje, zda se pii rozkladani do tohoto mista

: mista, ve kterych miiZe dojit k vaZznému ubliZeni na zdravi! Pfi rozkladani lizka se nesmi

nemuze dostat zadny predmét ani ¢ast lidského téla a zda tak nemutze dojit k jejimu poskozeni nebo
ublizeni na zdravi. Nikdy neuchopujte lizko rukou v tomto misté!

[ ﬁ i( A
L \ POZOR!! Pokud ltzko v prubéhu rozklddani pustite, jeho pohyb nebude kontrolovany a luizko se

=

Kyvnym pohybem nastavte ¢elo do pozice, kdy bude s rdimem lozné plochy svirat
pravy thel. V této pozici zajistéte celo lizka s ramem lozné plochy pomoci paru
imbusovych Sroubll z bodu (C). Imbusové Srouby na obou stranach lizka fadné
dotahnéte pomoci dodané¢ho imbusového kli¢e. Totozny postup opakujte i u hlavové
casti lizka. Nezapomeiite imbusové spojeni fadné dotdhnout. V pripadé, Ze je lizko
dodavano bez postranic, je montaZz kompletni. JestliZe jsou soucasti dodavky
postranice UNI, pokracujte bodem (E). JestliZe jsou soucasti dodavky
nemocni¢ni sklopné postranice, pokracujte bodem (H).

Al lista/
bez Allisty

== Al lista /
s ) bez Al listy

smér

l@

Plastovy
jezdec

Napolohujte loznou plochu lizka do maximalni pozice nad zemi. Do
hlinikovych 1ist v hlavovém i noznim &ele zavléknéte draténymi oky spojené
pary postranic tak, aby plastovy jezdec postranic jezdil uvnitf hlinikové listy.
Svary draténych ok musi v tuto chvili sméfovat dolt. Vytdhnéte postranice do
nejvyssi pozice, po cvaknuti dojde k jejich zajisténi.

samocinné rozlozi padem na zem. Pfi tomto volném padu lizka dojde k jeho vaznému poskozeni a mize
dojit k vaznému ubliZeni na zdravi osob a okolnich piedméti zasahujicich do prostoru lizka. Proto
nikdy nepoustéjte lizko pred jeho iplnym rozloZenim!

Z dodanych postranic odstraiite vesSkeré obaly, prepravni zajisténi a
vybalte piibal, ktery je s postranicemi dodan. Soucasti piibalu jsou 4 ks
draténych ocek, 4 Srouby a 4 kosticky se zadvitovym otvorem.

Postranice polozte na zem tak, aby plastovi jezdci umisténi na obou
koncich postranic smétovaly svoji delsi stranou proti sobé. Spravny smér
jezdcl je nezbytny pro spravnou funkénost automatického areta¢niho
systému postranic. Na kazdé strané mezi sebou propojte plastové jezdce
navleCenim draténého oka tak, aby svar draténého oka na obou koncich
postranice sméfoval stejnym smérem. V piipadé, ze jsou postranice
opatieny hlinikovymi liStami, sméfuji svary draténych ok opacnym
smérem, néz hlinikové listy. Toto spojeni proved’te na obou parech
postranic.
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Navod k pouziti pro lizka ABELA a SPARO

G

H

7.1.

Pied tim nez postranice poprvé odjistite, je nezbytné pfipevnit do obou cel
koncovky, které zabrani vypadnuti postranice z vodicich list pfi odjisténi a
spusténi do minimalni pozice. Vlozte plastovou koncovku do spodniho konce
hlinikové vodici listy (1). Zasunite matici do otvoru plastu ve vnitini ¢asti liSty
(2). Zasroubujte Sroub zvngjSi strany listy a fadné jej dotdhnéte pomoci
ktizového Sroubovaku. Stejnym zplisobem zajistéte i zbyvajici tii vodici listy.

Po nasazeni postranice do vodicich list, umistéte zelené plastové zamky do drazka
v plastovém jezdci postranice. Zamek zasuiite do drazky u spodni postranice tak,
ze strana s piktogramem otevieného zamku smeéfuje nahoru, viz obrazek vlevo.
Opakujte ve vSech ¢tyfech rozich lazka.

Nyni je lizko kompletni. Pied zapocetim uZivani diikladné prostudujte cely
navod k pouZziti.

U nemocniéni verze lizka namontujte ¢erné hlavové
drzaky postranic (1) a nozni drzédky postranic (2) na
spodni stranu rdmu ltzka. Pfilozte drzék dle obrazku ke
spodni stran¢ rdmu lozné plochy, uchyt'te jej pomoci
pfilozenych Sroubi a nasledné dotahnéte pomoci
imbusového klice. Upevnéte vSechny ctyii drzédky a
nasledné nasad’te postranice, viz kapitola 0 .

DEMONTAZ LUZKA

V ptipadé¢ demontaze slozeného lUzka do transportni polohy postupujte opacnym postupem nez pii montazi lizka. Nize jsou
uvedeny stézejni kroky postupu pii demontazi lizka:

Napolohujte loznou plochu do maximalni pozice. Zvednéte postranice na obou strandch lizka do maximalni polohy.
Nasledné demontujte aretaéni prvky postranic v hlinikovych vodicich listach (viz obr. bod G).

Postupné vyjmeéte oba pary postranic z vodicich list v ¢elech ltizka (viz obr. bod F).

Rozeberte spojené postranice na jednotlivé dily (viz obr. bod E).

Zabrzdéte vSechna kolecka.

Liizko skladejte vZdy za pomoci druhé poucené osoby!

Demontujte pomoci imbusového klice spojeni ¢ela s ramem lozné plochy (viz obr. bod D).

Demontujte pomoci imbusového klice spojeni ¢ela s ramem lozné plochy na druhé stran¢.

Odbrzdéte kole¢ka u Cela, kde neni montazni drzak.

Uchopte luzko ve stiedu lozné plochy a zvednéte do maximalni mozné pozice.

Po dosazeni maximalni pozice zabrzdéte kolecka pod hlavovym celem.

Nasledné spojte hlavovou a nozni ¢ast lozné plochy pomoci propojek a imbusovych $roubti viz obr. bod B.
Po odbrzdéni kolecek je lGzko pripraveno k transportu (viz obr. bod A).
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8. INSTALACE A UVEDENI LUZKA DO PROVOZU

V této kapitole jsou uvedeny zakladni tkony, které je bezpodminecné nutné provést, nez poprvé uvedete lizko do provozu!
e Dikladné prostudujte navod k pouZiti.
e  Odstraiite veskery obalovy material z liZka a ekologicky jej zlikvidujte
e Dle dodaciho listu ovéite iplnost dodavky a jeji stav. PFipadné nedostatky zaznamenejte do kopie dodaciho nebo
prepravniho listu a v pisemné podobé odeslete vyrobci nebo prodejci.
e Nechejte vyrovnat teplotu ltizka s okolnim prostiredim

Je-1i lazko zprosténo vsech balicich a fixacnich prvki, ponechte jej minimalné dvé hodiny bez matrace a ltizkovin v mistnosti, ve
které bude uzivano. Tento krok je nezbytné nutny pro vyrovnani teplot jednotlivych ¢asti lizka s prostfedim, v némz bude
pouzivano. Pokud na konstrukci lizka zkondenzuji pary, ponechte lizko jest¢ v klidu az do chvile, kdy z jeho konstrukce zmizi
posledni stopy kondenzatu.

eV priibéhu vyrovnavani teplot diikkladné prostudujte CELY navod k pouZiti.

e Zkousku funkénosti nikdy neprovadéjte pied prostudovanim celého navodu k pouZiti.
e Je-li soucasti dodavky luzka i prisluSenstvi, nainstalujte jej dle navodu k pouZziti.

e Dle navodu k pouziti prezkousejte funkénost jednotlivych ¢asti lizka

POZOR! Ptivodni napéjeci kabel k pohonu lizka nesmi byt pfipojen do rozdvojek, podobnych rozbocovacii, prodluzovacich
kabelt s jednou a vice zasuvkami, které nejsou schvaleny pro uzivani v zemi uziti a které nemaji povoleny piikon spotiebice
minimalné 1000W. Zadny z pfivodnich kabelti nesmi byt veden tak, aby se mohl pfi pohybu liizka a jeho &asti skfipnout,
pretrhnout nebo jinak poskodit!

Zasuiite vidlici napdjeciho kabelu do sitové zasuvky 230 V/50-60 Hz. Po zasunuti nesmi lizko vydéavat zadny zvuk a nesmi se
pohybovat. Pokud by se tak délo, okamzité odpojte napéjeci kabel lizka od pfivodu elektrické energie a kontaktujte autorizovany
servis nebo dodavatele.

Pomoci v§ech druhti ovladacii postupné vyzkousejte polohovani vSech dila Itizka, jak je popsano dale v tomto navodu. V ptipadg,
ze se pohyblivé ¢asti lizka neza¢nou pohybovat do péti vtefin, zkontrolujte, zda pacientsky ovlada¢ neni zamceny ¢i nekteré jeho
funkce, pfipadné je odemknéte, viz kapitola 10.1.1 Rucni pacientsky ovladac. V piipadé, Ze slysite, Ze se motory lizka nadmérné
namahaji, ukoncete polohovani, napajeci kabel lizka odpojte od pfivodu elektrické energie. Jestlize neshledate na lizku zéddnou
ptic¢inu nespravné funkce, kontaktujte autorizovany servis nebo vyrobce. Pokud lizko opakované nepracuje spravné, kontaktujte
servisni stfedisko. Pokud prvotni zkouska polohovani probéhne bez problémt, miizete zacit lizko pouzivat.

e  Peclivé uschovejte navod k pouziti

V pripadé jakékoliv nefunkénosti odpojte lizko od elektrické sité a kontaktujte vyrobce nebo dodavatele ltizka!

Vyrobce nepovoluje na liZzku provadét Zadné opravy a upravy mimo autorizovany servis nebo pfimo u vyrobce.
Drobné ziavady lze odstranit pfimo na misté autorizovanym servisnim technikem!
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9.

Pfed vlastnim pfemistovanim lizka jej vzdy nejprve napolohujte do zadkladni polohy (tzn. lozna plocha a

zabrany zajiSténé ve vrchni poloze, aby se sniZilo riziko padu pacienta. Odpojte pfivodni napajeci kabel, @
zahaknéte pomoci hacku pfipevnénym na kabelu za ¢elo nebo néekterou Cast lozné plochy. Zajistéte vidlici
napajeciho kabelu tak, aby nemohlo dojit k jejimu pfejeti, nebo k uskiipnuti kabelu béhem piemist'ovani lizka.
Podobné zajistéte také pacientsky ovlada¢, aby nemohlo dojit k jeho poskozeni nebo k poskozeni piivodniho
kabelu k ovladaci. Dbejte, aby nedoslo k vleéeni pfivodniho napajeciho kabelu nebo ovladace po zemi. Tim by
mohlo dojit k jejich poskozeni, pfeskiipnuti nebo k poskozeni izolace. Pfi znovuzapojovani lizka postupujte

PREMISTOVANi A MANIPULACE

v

dle navodu k pouziti, zejména dodrzujte body uvedené v kapitole instalace a uvedeni lizka do provozu.

A

Lizko lze premistovat zasadné v zakladni poloze (tzn. loZna plocha a vSechny polohovatelné dily jsou v nejnizsi
mozné poloze)!

Pii premistovani a manipulaci musi byt vidy zabrany zajiSténé ve vrchni poloze, aby se sniZilo riziko padu
pacienta.

Lizko smi byt premistovano pouze siadné zajiSténym elektrickym privodnim kabelem a ovladacem proti
poskozeni!

10. ELEKTRICKE OVLADACI PRVKY — VSEOBECNE POKYNY K OBSLUZE

Ltzka jsou vybavena spolehlivymi fidicimi jednotkami, ovladaci a motory, které se vyznacuji nizkou hlu€nosti a nekladou zadné
naroky na udrzbu ani po né€kolikaletém provozu. Lizko mtze byt vybaveno vice typy elektroniky na zékladé konfigurace lizka.

Pied polohovanim jakychkoliv dilu resp. celé loZzné plochy se ujistéte, Ze jednotlivym pohybem nemiiZe dojit
k preruseni pfivodniho napajeciho kabelu, nebo kabelu ru¢niho ovladace. K tomu miiZe dojit zejména nevhodnym
provlecenim kabeli v podvozku postele!

Tlacitka vSech ovladaci ovladejte vidy briSky prsti hornich koncetin priméienou silou. Proti tlacitkiim nikdy
nevyvijejte silu vétsi nez 10 N. PfiliSnym zatiZenim, ovladanim jinymi ¢astmi lidského téla nebo ovladanim pomoci
jinych predméti muZe dojit k ubliZeni na zdravi a poSkozeni zatizeni!

Tlacitka tisknéte vZidy briSky prsti uprostied tlacitek. V opaéném pripadé by mohlo dojit k soucasnému stisknuti
vice tlacitek! Luzko se v takovém pripadé zacne polohovat ve sméru prvniho stisknutého tlacitka. Ostatni jsou
ignorovana!

P#i polohovani libovolnych ¢asti liizka nesmi Zadny cizi pifedmét nebo ¢ast lidského téla zasahovat do pracovniho
prostoru pohybujicich se ¢asti lizka. Dale se ujistéte, Ze se ani nad lizkem nenachazi Zadny predmét, ktery by mohl
kolidovat s loZnou plochou liZka nebo jeho prislusenstvim p¥i polohovani. Mohlo by dojit k poskozeni liZka, jeho
casti, prislusenstvi, ale predevsim k ubliZeni na zdravi!

Maximalni pripustna doba pro nepretrzity chod motori je 2 minuty, poté musi nasledovat prestaivka min. 18
minut!

Neni-li lizko pouZivano, musi zistat v zakladni poloze (tzn. loZzna plocha a vSechny polohovatelné dily jsou
v nejnizs§i mozné poloze)!

str. 12/28



Navod k pouziti pro lizka ABELA a SPARO

10.1. RUCNI PACIENTSKY OVLADAC BEZ PODSVICENI

Pied zahdjenim prvniho polohovani jste povinni se pIlné seznamit Z
s vSeobecnymi pokyny k obsluze elektrickych ovladacich prvki v kapitole 10.
Osoba neseznamena s v§eobecnymi pokyny k obsluze nesmi ovladat lizka!

Pacient zde miize byt urcenou obsluhou. Pokud je vyrobek vybaven

ﬁ pacientskym ovladacem, pacient miiZze ovladat nékteré ze zakladnich funkeci,

jako polohovani zadového dilu, stehenniho dilu, polohovani vysky loZné plochy,

pozice autokontura. VSechny tyto funkce maji moZnost uzamknuti, tak aby

s nimi pacient nemohl polohovat funkci, ktera je vzhledem k jeho zdravetnimu

stavu rizikova. VeSkeré ostatni funkce na luZku jsou urcené pro odborné
proskolenou osobu.

Po zasunuti zéstrcky napéjeciho kabelu do sitové zasuvky 230V/50-60Hz je luzko pfipraveno
k provozu. Ovladani dané funkce provadéjte vzdy stisknutim pfisluSného tlacitka a jeho drzenim,
dokud nedojde k nastaveni pozadované polohy. Po uvolnéni tlacitka dojde k automatické aretaci
dilu v pozici, ve které se pravé nachazi. V pfipadé, ze polohovany dil dojde do své maximalni
respektive minimalni polohy, neni mozné jej danym smérem dale polohovat. Nasledné je dany
dil mozné polohovat pouze opacnym smérem. Tlacitko v levém sloupci slouzi vzdy k polohovani
vyobrazeného dilu smérem vzhiru, tladitka v pravém sloupci smérem dold.
Polohovani jednotlivych dili provadéjte stisknutim ptislusného tlacitka smérem nahoru nebo
dolt:
(1) a (2) - polohovani zadového dilu
(3) a (4) - polohovani stehenniho dilu
(5) a (6) - funkce Autokontura (zadovy a stehenni dil polohujete soucasng)
(7) a (8) - polohovani loZné plochy
(9) - funkce Antitrendelenburg (lozna plocha se nakloni hlavou vzhtiru)
(10) - funkce Trendelenburg (lozna plocha se nakloni hlavou dolil) jen v pfipadech kdy je
luzko vybaveno bateriovym zdrojem

Zamek funkci: (Z)

Ovlada¢ luzka je vybaven funkci uzamykani jednotlivych polohovatelnych ¢asti lizka. Specialnim mechanickym kli¢em, ktery je
soucasti dodavky, 1ze uzamknout / odemknout libovolnou funkci polohovani lizka. Zelena te¢ka (11) nad zamkem ovladace (Z) ve
svislé poloze signalizuje odeméenou funkci polohovani pfislu§né ¢asti lizka. Zasunutim klic¢e do zamku mezi ovladacimi tlaéitky a
pooto¢enim zamku ve sméru hodinovych ruci¢ek do pozice (znazornéné Cervenou linkou) dojde k uzamceni pfislusné funkce
polohovani lizka, coz je signalizované oranZovou teCkou (11). Naopak odemceni se provadi zasunutim kli¢e do zamku a
navracenim zamku do svislé polohy (znazornéné zelenou linkou). Oranzova dioda zhasne a nad odemcenym zamkem je opét
zobrazena zelena dioda, informujici obsluhu o odemceni piislusné funkce polohovani lizka.

Béhem polohovani dbejte zvySené opatrnosti, v nékterych pozicich miiZe hrozit zvySené riziko vypadnuti pacienta z lizka.
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10.2. RUCNIi PACIENTSKY OVLADAC S PODSVICENIM

ovladacich prvki v kapitole Chyba! Nenalezen zdroj odkazii.. Osoba neseznamena s vSeobecnymi pokyny k obsluze

f Pied zahdjenim prvniho polohovani jste povinni se plné seznamit s vSeobecnymi pokyny k obsluze elektrickych
nesmi ovladat lizka!

Luzka jsou vybavena ruénimi pacientskymi ovladaci. Jestlize je lizko zapnuto, na ovladaci
sviti zeslabené podsviceni. Dodrzujte nasledujici kroky pro pouziti ru¢niho ovladace.
Zmacknéte tlacitko GO (1) pro aktivaci ovladace. Dojde k rozsviceni tlacitka GO (1) a zesileni
podsviceni ovladace. Nasledné stisknéte tlacitko pozadované funkce a drzte, dokud se
polohovany dil nedostane do pozadované pozice. Poté uvolnéte tladitko, dojde k automatické
aretaci dilu. Jestlize dosdhnete maximalni polohy, polohovani je zastaveno a dalsi polohovani
je mozné pouze v opaéném sméru.

Polohovani jednotlivych dili provadéjte stisknutim piislusného tlacitka
smérem nahoru nebo doli:
(2) a (3) - polohovani zadového dilu
(4) a (5) - polohovani stehenniho dilu
(6) a (7) - funkce Autokontura (zadovy a stehenni dil polohujete soucasné)
(8) a (9) - polohovani lozZné plochy
(10) * - funkce Antitrendelenburg (lozna plocha se nakloni hlavou vzhtru)
(11) * - funkce Trendelenburg (lozna plocha se nakloni hlavou doli) jen
v piipadech kdy je lizko vybaveno bateriovym zdrojem

Ovladac je dale vybaven tlacitkem FN (12), které¢ slouzi jako dopliujici funkce
na prani zékaznika a osvétleni pro pacienta (13).

Béhem polohovani dbejte zvySené opatrnosti, v nékterych pozicich mize
hrozit zvySené riziko vypadnuti pacienta z lizka.
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10.2.1. ZAMEK FUNKCI PACIENTSKEHO OVLADACE

Jednotlivé funkce pacientské ovladace lze uzamknout. Uzamknutd funkce je signalizovana
zménou barvy podsviceni z bilé na cervenou u dané funkce.
Zamknuti jednotlivych funkci pomoci magnetického klice proved'te nasledovné:

e Aktivujte ovlada¢ pomoci tlac¢itka GO (1)

e Priilozte magneticky kli¢ k zamku (viz obrazek) tlacitka na
ovladaci se rozblikaji (signalizace rezimu zamki)
Stisknéte tlacitko funkce, kterou chcete zamknout.

e U dané funkce se zméni barva podsviceni z bilé na ervenou
Ukoncéeni reZimu zamku proved’te stisknutim tlacitka GO
(1) tlacitka na ovladaci prestanou blikat

ODEMKNUTI funkce proved’te opakovanim postupu vySe. Po stisknuti zaméené
funkce dojde ke zhasnuti Signalizace zamku funkce (10).

Po vloZeni univerzalniho plastového kli¢e do ovladace se tla¢itka na pacientském

ovladaci rozblikaji!

Zamek funkeci slouzi ke zvySeni bezpecnosti pacienti. Odborny zdravotnicky
personal rozhoduje o zpisobilosti pacienta provadét dil¢i polohovani lizka
samostatné. VZdy peclivé zvaZte, které funkce mohou byt bezpe¢né a dostupné

pro samostatné ovladani pacientem s ohledem na jeho zdravotni a psychicky

stav!

Jednim univerzalnim kli¢em lze uzamknout v§echna liizka stejného typu!

10.2.2. TRENDELENBURG / ANTITRENDELENBURG

Ltzko mize byt vybaveno funkci ndklonu lozné plochy do pozice Trendelenburg (pacient hlavou doll1) a pozice Antitrendelenburg
(pacient hlavou nahoru). Pro pouziti dané funkce stisknéte tlacitko (10) respektive (11), jestlize je obsaZzeno na vasem ovladaci. Pro
srovnani lizka do horizontalni roviny napolohujte lizko do maximalni nebo minimalni vysky.

r vz

P¥i polohovani loZné plochy do pozic Trendelenburg / Antitrendelenburg nesmi Zadny cizi predmét zasahovat do
pracovniho prostoru liizka, tzn. pod loZnou plochu ani nad loZnou plochou. Mohlo by dojit k jeho znehodnoceni
A nebo ubliZeni na zdravi!

K pouZivani poloh Trendelenburg a Antitrendelenburg je opravnén pouze odborny personail, ktery miiZe tyto
polohy pouzit. VZdy je v§ak smi uZit pouze tak, aby nedoslo k ohroZeni zdravotniho stavu pacienta!
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11. MECHANICKE OVLADACI PRVKY

11.1. NOUZOVE POLOHY — RYCHLOSPUSTEN{ ZADOVEHO DiLU CPR

V piipadé¢ nutnosti rychlého sklopeni dilu do zakladni polohy (napf. resuscitace) provedeme pozadovanou operaci pomoci ru¢niho
ovladace. Veskeré polohovaci dily jsou konstruovany tak, aby v pfipadé potieby jejich navrat z maximalni polohy do nejnizsi byl
kratsi nez 30s.

Nikdy nespoustéjte samocinné zadovy dil k ramu loZné plochy, aniZ byste se nepiesvédcili, Ze mezi zadovym dilem,
A ¢elem a ramem loZné plochy neni Ziadny cizi predmét, ktery by mohl kolidovat s trajektorii zadového dilu.
V opaéném piipadé by mohlo dojit k po§kozeni ciziho pfedmétu, liZka a v neposledni Fadé k ubliZeni na zdravi!
V pripadé, Ze neni mozZné lizko polohovat pomoci ru¢niho
ovladace (napf. vypadek elektrické energie) je nutné postupovat
dle nasledujicich kroku. Doporucujeme, aby tento ikon
provadéli vidy nejméné dva lidé!
1. Pod zadovym dilem vytahnéte zajiSt'ovaci sponku (2) u ¢epu
mezi zidovym ramem a motorem!
2. Nadzvednéte zadovy dil a vytahnéte cep (1) pomoci

é ( A cerveného krouzku. Dojde k uvolnéni zadového dilu, ktery se

svwr

dojde k preneseni velké vahy pacienta na zadovy dil
respektive na obsluhu. Béhem téchto ikoni je nutné dbat
zvySené opatrnosti, aby nedoSlo ke skiipnuti obsluhy,
pacienta ¢i jiné osoby mezi zadovy dil a ram!

Tento tikon provadéjte pouze v nouzovych situacich, v pripadé,
Ze neni moZna Zadna jina alternativa!

Ltzko vratite do pivodniho funk¢niho stavu az po uvolnéni lizka pacientem. Postupujte obdobnymi kroky jako pii sejmuti Cepu,

v

11.2. SAMOSTATNE BRZDITELNA KOLECKA

Ltzka mohou byt vybavena tfemi brzdicimi kolecky a jednim koleckem se
smérovou aretaci (barevné odliSend packa), které se nachazi vzdy vpravo pod
hlavou pacienta. Brzdu aktivujete seSlapnutim brzdové packy. Stejné lze zajistit
aretatni kolecko, které po seSlapnuti aretaéni packy nastavte do pozadované
pozice, po cvaknuti dojde k jeho zajisténi. Takto zajisténé kolecko bude drzet stale
stejny smer.

Odbrzdéné kolecko (1)  Zabrzdéné kolecko (2)

é Packy kolecek vzdy ovladejte pomoci Spicek dolnich koncetin. PFi jiném zpiisobu ovladani miiZe dojit k ubliZeni na
zdravi skfipnutim!
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11.3. POLOHOVANIi LYTKOVEHO DiLU

Lytkovy dil nastavite do néckolika pfednastavenych poloh pomoci 1
polohovaciho hiebene.
Nastaveni lytkového dilu proved’te nasledovné:
Polohovani lytkového dilu provadéjte pouze v pfipad€, ze stehenni dil \'\\

ate prizvednuty. ..
mate pfizvednuty ft% ,"\‘

e Chytte lytkovy dil za drzik na strané luzka a zdvihnéte
smérem vzhiru (1) - v kazdé dostupné pozici dojde ke cvaknuti
a lytkovy dil je po uvolnéni aretovan.

e Zdvihnutim vySe dojde postupné Kk aretaci v dalSich
dostupnych pozicich (2)

e Sklopeni lytkového dilu proved’te kratkym nadzdvihnutim
(pted dalsi aretovanou polohu) nebo nadzdvihnutim do

svwr

Nikdy nespoustéjte samocinné lytkovy dil loZné plochy, aniz byste jeho pohyb kontrolovali rukou. Mohlo

ﬁ by dojit k mechanickému poskozeni lytkového dilu, hiebenu, ¢i ubliZeni na zdravi!
Pii polohovani lytkového dilu nesmi Zadny cizi pfedmét zasahovat do prostoru mezi ramem liizka, celem a

lytkovym dilem. Mohlo by dojit k jeho znehodnoceni nebo ubliZeni na zdravi!

A\ T2 V pripadé, kdy je zvednuty lytkovy rost, je zakdzino jej nerovhomérné pretéZovat. PFi nerovhomérném
pretiZeni zvednutého lytkového rostu (nap¥. po dosednuti na jednu z jeho stran) miZe dojit k poskozeni
polohovacich hi‘ebenii a kloubii mezi lytkovym a stehennim rostem. V pripadé takovéhoto poskozeni jde o

hrubé poruseni zaru¢nich podminek a na naslednou opravu nelze uplatnit zaruka!
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12. CELA A POSTRANICE

12.1. ODNIMATELNE SKLAPECi POSTRANICE

Lizko muze byt vybaveno odnimatelnymi skladacimi
postranicemi. Sklopny mechanismus postranic umoziuje
sklopit postranici podél lozné plochy ltzka.

Vlastni sklopeni postranice proved’te nasledovné:

e Chyt'te postranici jednou rukou za jeji horni
pricku (1)

e  Zdvihnéte jistici packu postranice (2)

e Sklopte postranici kyvnym pohybem smérem
k nohiam (3)

e Postranici vzty¢te vytaZenim kyvnym pohybem
smérem vzhiiru, v maximalni pozici dojde
k automatické aretaci (4)

Ltzko mize byt vybaveno dvojitym jisténim 10
sklopného mechanismu, které chrani ovladaci paku
postranic proti nahodné aktivaci. 9
Pro sklopeni postranic nejdiive stisknéte jistici
packu (9) smérem doli a zaroven ob& packy
vytdhnéte smérem vzhliru. Dojde k uvolnéni
postranice.

Odejmuti postranice provedete nasledovné:

e Vytihnéte oba aretacni kolicky (5) smérem
k zemi a otocte (6) o 90° - dojde k jejich aretaci
v odemc¢eném stavu

e  Vysuiite postranici smérem ven z luzka (7)

e Pro umisténi postranice zpét na lizko
pokracujte analogicky

e Po umisténi postranice zajistéte areta¢ni koli¢ky .

= |

zpét do zamknuté polohy otocenim o 90° —t U S ﬁ
5

1) 1€

3%

P#i manipulaci s postranicemi davejte pozor, aby se mezi jednotlivymi prickami postranice nevyskytl
cizi pfedmét. Mohlo by dojit k jeho po§kozeni nebo ubliZeni na zdravi!

Pii sklapéni postranice kontrolujte rukou za horni pricku jeji pohyb aZ do uplného sklopeni. Nikdy
nenechavejte sklopit postranici volnym padem — hrozi poSkozeni postranice a zranéni pacienta,
obsluhy, popripadé tieti osoby.

Pii odejimani postranic vZdy postranici drZte obéma rukama a neustale kontrolujte jeji trajektorii. V
opa¢ném piipadé by mohlo dojit k ubliZeni na zdravi iderem sejmutou postranici ¢i ski‘ipnutim!

Po opétovném nasazeni se vidy pred kazdym dalS§im pouzitim presvédcte, zda je postranice Fadné
D'::]E“""‘“"E zajiSténa proti samovolnému odejmuti. V opaéném pripadé by postranice neplnila restriktivni opatieni
.ﬂ‘ proti padu pacienta z liZka. Mohlo by dojit k jeho vaZnému poranéni a ubliZeni na zdravi!
BEa
ODNIMATELNE Po vztyceni postranice do maximalni pozice se vZdy presvédéte, Ze je postranice Fadné zajisténa. Rukou
uchopte postranici a zatahnéte za ni smérem k noZnimu ¢elu lizka. Postranice pii této zkouSce musi

setrvat ve vztycené poloze!
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12.2.

UNI POSTRANICE

Liuzko muze byt vybaveno integrovanymi UNI postranicemi,
které jsou tvofeny dvéma vodorovnymi postranicemi po kazdé
strané lizka. Tyto postranice jsou vybaveny unikatnim

systémem odjistovani a zajiStovani, ktery umoziuje ovladani
postranic jednou rukou bez potieby jakéhokoliv mechanického
zajiStovani postranic. Zakladni pozice postranic je — obé
postranice zdvizené do maximalni polohy. UNI postranice jsou
vybaveny dvojitym jiSténim pfed spusténim. Jisténi umoznuje
zajisténi v horni poloze.

Proved’te nasledujici kroky sklopeni postranice:

Uchopte dolni postranici v jejim prostifedku za
spodni hranu a zdvihnéte ji smérem vzhiru do
maxima — v maximalni poloze dojde k odjisténi horni
postranice

evwr

Proved’te nasledujici kroky vzty€eni postranice:

Uchopte horni postranici v jejim prostfedku za
spodni hranu a zdvihnéte ji smérem vzhiru do
maxima — v maximalni poloze dojde k zajisténi obou
postranic

Dvojité jisténi UNI postranic: 6 —_ J

Zdvihnéte postranice do maximalni horni pozice.
Otocte zelené packy v rozich lizka smérem vzhiiru (zajiSténo) nebo doli (odjisténo) a — 1

UNI postranice mohou byt sklopeny pouze v jedné poloviné ltizka, napriklad u hlavy pacienta. Individualni sklopeni
proved’te chycenim a sklopenim postranice na strané, kterou chcete spustit doli.

Dvojité zajiSténi postranic slouZi jako bezpecnostni prvek liZzka proti nechténému opusténi lizka pacientem, které
miuZe vést ke zranéni pacienta nebo zhorseni jeho zdravotniho stavu!

Odborny zdravoetnicky personal rozhoduje o zpisobilosti pacienta opustit liizko s ohledem na jeho zdravotni a
psychicky stav!

Pii manipulaci se postranicemi davejte pozor, aby se mezi jednotlivymi pfi¢kami postranice nevyskytl cizi pfedmét.
Mohlo by dojit k jeho poSkozeni nebo ubliZeni na zdravi!

Po vztyceni postranice do maximalni pozice se vidy presvédcte, Ze je postranice Fadné zajisténa. Rukou uchopte
postranici a zatlac¢te na ni smérem doli. Postranice p¥i této zkouSce musi setrvat ve vztyéené poloze!
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13. PRISLUSENSTVI

13.1. HRAZDA S HRAZDICKOU

Hrazda je vyrobena z ocelové silnosténné trubky s ochranou praskovym lakem. Ve spodni ¢asti je

opatfena aretacnim kolikem (1). V horni ¢asti je vybavena zajiStovacim systémem hrazdicky.
Hrazdicka je plastova s textilnim popruhem o nastavitelné délce. Po odstranéni vSech ¢asti obalu je
hrazda s hrazdickou ptipravena k umisténi na Itizko: S —

e Spodni konec hrazdy (1) zasuiite do univerzalnich drzakid prisluSenstvi v rozich
lizka

e Otocte hrazdu tak, aby jeji horni konec sméroval do stiedu liizka — ve spravné pozici
dojde k jeji aretaci (nebude se dale otacet)

e Do areta¢niho oka (2) volné navléknéte popruh (3) hrazdicky (4)

e Pozadovanou vysku hrazdicky nastavte pomoci spony (5) pripadné samonavijeciho
mechanismu

e Otoceni hrazdy ze své optimalni pozice dosahnete nadzdvihnutim hrazdy a oto¢enim
v poZadovaném sméru

e Po navraceni hrazdy do optimalni polohy se opét samovolné zajisti

e Pied pouZziti hrazdy se vidy ujistéte, Ze je Fadné aretovana

Demontaz se proved’te vysunutim hrazdy z drzaku v rohu rdmu postele smérem vzhuru.

Maximalni kratkodobé zatiZeni hrazdy s hrazdickou je 75 kg. V piipadé pretiZeni hrazdy s hrazdickou miiZe dojit k
jejimu poskozeni a trvalé deformaci!
é Pi'ed pouZiti hrazdy se vZdy ujistéte, Ze je Fadné aretovana!
Pii zatiZeni hrazdy s hrazdi¢kou dochazi k jejimu prihybu vlivem pevnosti a pruznosti. Pfi maximalnim zatiZeni
hrazdy s hrazdickou muZe dojit k nebezpeénému zmenseni minimalni vzdalenosti mezi hrazdou a hlavovym celem.
V misté pfi zatiZeni hrazdy existuje riziko priskfipnuti!

13.2. INFUZNI STOJAN

Infuzni stojan je dodavan ve zkompletovaném stavu a po odstranéni vSech Casti obalu je
ptipraven k okamzitému pouziti. Po odjisténi plastového aretacniho mechanismu (1) ve vrchni J,-’-f"‘J
¢asti nohy se uvolni teleskopicky vysuvny drzak infazi.

7wz

Chyt’te horni ¢ast infuzniho stojanu (1)
Zdvihnéte ovladaci packu (2) smérem vzhiru (povolte zajist’ovaci Sroub (2)
Vysuiite ¢i zasuiite teleskopickou ¢ast do poZadované polohy

Zajistéte teleskopickou <&ast sklopenim packy smérem dold (utaZenim t /i
2

zajistovaciho Sroubu)

Zkontrolujte, zda je teleskopicka ¢ast spravné fixovana

e Sklopte hacky ve vrchni ¢asti infuzniho stojanu pro zavéSeni infuznich lahvi a
sac¢ku ve zdravotnictvi - maximalni zatiZeni jednoho hacku jsou 3 kg

Infuzni stojan k liZku je urcen vyhradné pro zavésovani infuznich lahvi a sacki
ve zdravotnictvi!

Zkontrolujte, zda je teleskopicka ¢ast spravné fixovana. Nedostatecné zajiSténi by
é mohlo zpusobit, Ze drzak infuzi samovolné zajede do nohy drZziku a svym
nezadoucim pohybem zpiisobi ubliZeni na zdravi, ¢i po§kozeni okolnich predméti! i i

Infuzni stojan k liZku je urcen pouze pro lizka vyrabéna firmou PROMA REHA,
s.r.0.! Je urcen pro pouziti vinteriéru a jeho maximalni zatiZeni je 12 kg,
maximalni zatiZeni jednoho hacku jsou 3 kg!
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14. PROBLEMY A JEJICH ODSTRANENI

V ptipad¢€ projevené zavady vzdy postupujte po jednotlivych krocich popsanych pro danou poruchu, dokud se neobnovi spravna

funkénost piistroje.
Problém Mozna prifina

Nefunkéni elektrické ovladani
vsech polohovatelnych dila

Je poskozen napajeci kabel
Ltzko neni ptipojeno
k elektrickeé siti

Vyskytla se zavada na fidici
jednotce

Nefunkéni elektrické ovladani
nékterych polohovatelnych dila

Je poskozen kabel ru¢niho
ovladace

Blokované funkce ovladace

Vypadnuté konektory
motort ¢i ovladani

Zjisténi pri¢iny Problému

Odpojte lizko z elektrické sité a vizualné zkontrolujte, zda neni
poskozen piivodni kabel

Zapojte lazko do elektrické site
Zkontrolujte funkcnost elektrické sité v daném okruhu

Zkontrolujte, zda sviti dioda na control-boxu

V piipad¢, ze dioda nesviti, zastréte ptivodni kabel do control-
boxu (jestlize se dioda nerozsviti, volejte servisni stiedisko)

Odpojte lizko z elektrické sité a vizualné zkontrolujte, zda neni
poskozen kabel ru¢niho ovladace

Odemknéte vSechny blokované funkce ru¢niho ovladace

Odpojte luzko z elektrické sité. Vizualné zkontrolujte, zda
nejsou vypadlé konektory motorti ¢i ovladace z

control-boxu, ptipadné je zasréte zpét

V piipad¢, ze nedojde k odstranéni zavady nékterym z uvedenych postupi, kontaktujte nase servisni stfedisko.

A

V pripadé jakychkoliv poruch je zakdzino snimat kryty motori a ostatnich elektrickych zafizeni, ani jakymkoli
zpisobem tyto ¢asti opravovat.

V piipadé mechanického poskozeni lizka (napf. nevhodnym polohovanim, pfretiZenim zpusobujicim trvalé
deformace jednotlivych ¢&asti liizka) mohou vzniknout na liZzku stfiZné plochy, u nichZ miiZe hrozit poranéni
pacienta, obsluhy ¢i ti‘eti osoby. Dbejte proto v takovychto pripadech zvySené opatrnosti a okamZité volejte servisni
stiedisko.

15. CISTENI{
Pied jakymkoliv ¢iSténim je nutné nejprve liZzko odpojit od pFivodu elektrického proudu! Po odpojeni se ujistéte, ze jste

odpojili spravny napdjeci kabel. Toto ovéfeni proved’te postupnym, minimaln¢ 3 vtefiny trvajicim stisknutim libovolné dvojice
tlacitek na ovladaci ve sméru nahoru i dold! Pokud ltizko nereaguje, muzete zacit vlastni ¢isténi.

Kovové, plastové, pryzové a sklenéné casti lizka lze Cistit béznymi tekutymi saponatovymi a dezinfekénimi prostiedky
v koncentracich ptedepsanych pro zdravotnictvi. Vyrobce doporucuje nasledujici dezinfekéni prostiedky: Chloramin, Persteril,
Perform, Mikrozid, Bacillocid, Bacillol, Incidin, Microbac.

Nepouzivejte prostiedky, které mohou znehodnotit strukturu a vlastnosti plastovych ¢asti (napf. benzin, toluen, aceton apod.).

Cisténi provadgjte otiranim fadné vyzdimanym hadrem. Odstrafiovani prachu a jinych neistot provadéjte mechanickym zptisobem.
Je nezbytné vyloucit abrazivni Cistici prostifedky jako napf. pisky na nadobi ¢i draténky.

Pi'ed zapocetim jakéhokoliv ¢isténi je nutné nejprve liZko odpojit od piivodu elektrického proudu!

Pied opétovnym pouzitim liZka se piesvédite, Ze vSechny ¢asti lizka jsou Fadné osuSeny. JestliZe jsou na luZzku
vlhka mista, je zakazano jej pouZivat, dokud nedojde k jejich vysuSeni!

Pii myti elektrickych ¢asti liZka je tfeba postupovat opatrné, aby nedoslo k uvolnéni Zadnych konektoru.
Doporucujeme po takovémto ¢iSténi konektory zkontrolovat!

A Integrované ovladace se smi Cistit pouze vlhkym hadrem, nesmi se ponofovat do kapalin, ani pfijit do pfimého
styku s tekouci vodou a podobné!

P¥i ¢iSténi nesmi byt odstranény Zadné kryty ani nesmi byt jinak zasahovano do konstrukce lizka!

LuzZko neni urceno pro centralni sterilizaci a nesmi byt ¢iSténo tlakovou vodou ani parou, pokud neni vyrobeno

v provedeni vhodném pro automatické myci systémy!

Pfi pouziti nevhodného myciho nebo dezinfekcniho prostiedku, nedodrzeni piedpisti vyrobce ohledn¢ davkovani desinfekénich
prostiedki, nebo nedostatecné ¢i chybné péci o lizko mohou vzniknout Skody, na které se nevztahuje zaruka.
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Pravidelné ¢isténi a idrZbu provadéjte dle tabulky niZe:

Cast lizka Material Denni ¢isténi a ¢isténi a dezinfekce | Komletni ¢iSténi a
dezinfekce pFi vyméné dezinfekce
pacienta
Cela plastova HB-01 PP ANO ANO ANO
Cela devo D, DP, DTDL ANO ANO ANO
Postranice dievo DP, ALU ANO ANO ANO
Postranice kovové sklopné S ANO ANO ANO
Ovladaci prvky postranic PVC ANO ANO ANO
Ovladace (Kabely) ABS, PU ANO ANO ANO
Lozné plocha Invent HPL HPL NE ANO ANO
Lozna plocha Invent plast ABS NE ANO ANO
Lozna plocha Invent plastova | PE NE ANO ANO
lamela
Lozna plocha Invent kovova lamela | S NE ANO ANO
Kryt podvozku ABS NE ANO ANO
Rohové narazova kolecka PA NE ANO ANO
Sitovy kabel PU NE NE ANO
Konstrukce lizka S NE NE ANO
Kolecka ABS, S, PU NE NE ANO
Motory ABS, ALU NE NE ANO
Ridici jednotka ABS NE NE ANO
Hrazda S NE ANO ANO
Hrazdicka PP ANO ANO ANO
Inftzni stojan kovovy lakovany S, S-CR, PA, SS NE ANO ANO
Infiizni stojan Kovovy chromovany | S-CR, SS, PA NE ANO ANO
Infiizni stojan Nerez SS, PA NE ANO ANO
Inftzni stojan Hlinikovy ALU, SS, PA NE ANO ANO
Material Zkratka
Akrylonitributadienstyren ABS
Hlinik ALU
Vysokotlaky laminat HPL
Polyamid PA
Polyoxymetylén POM
Polypropylen PP
Polyuretan PU
Polyvinylchlorid PVC
Ocel (Lakovana) S
Ocel chromovana ) S-CR
Ocel KOROZIVZDORNA (Nerez) SS
Drevo masiv D
Dievo masiv potazené DP
Drevo lepena tfiska potazena (Lamino) DTDL
Polyethylen PE
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Navod k pouziti pro lizka ABELA a SPARO

16. SKLADOVANI

Pti skladovani dodrzujte vSechny vysSe popsané a zminéné postupy, zejména:
e lizko ocistéte a ditkladné vysuste
e demontujte veskeré piislusenstvi
e luzko a piislusenstvi opatfete vhodnymi obalovymi materialy, aby uskladnénim nemohlo dojit k jakémukoliv poskozeni
vyrobku ani jeho Casti
e vse skladujte v prostfedi definovaném v kapitole 4, tj. rozsah teplot okoli je v rozmezi od +10°C do +40°C a relativni
vlhkost je v rozmezi od 30% do 75%.

17. UDRZBA A SERVIS

Vlivem dezinfekce a Cisténi mize dochéazet k zandSeni sty¢nych ploch piedevsim v kloubovych spojenich ltizka. Proto je nezbytné
nejméné jedenkrat za 1 rok zkontrolovat a poptipad¢ osetfit silikonovym olejem:
e vodici hlinikové listy drzici postranice
e stycné plochy kloubt rosti, zvedacich a naklapécich mechanismu lizka
e  drzaky hrazdy a infuzniho stojanu
Dale je tieba zkontrolovat a pfipadné dotahnout Srouby:
e kolecek
e kloubnich spojeni rost
e klouby zvedacich a naklapécich mechanismi lizka
e  drzici plastové jezdce v postranicich
e  zajistujici hlinikovou listu v ¢ele a spodni dorazy postranic
Pokud dojde pii udrzbé luzka k zjisténi zdvady, kontaktujte prodejce ¢i vyrobce.

V souladu s platnou legislativou musi byt zdravotnické prostfedky prokazatelné a odborné udrzovany v fadném stavu kontrolami,
oSetfovanim, sefizovanim, opravami a zkouskami provadénymi dle pokynti vyrobce uvedenych v navodu k pouziti. Pravidelné
provéfovani stavu zdravotnickych prostredki zajist'uji tzv. periodické bezpecnostné-technické kontroly (PBTK). S ohledem na tcel
pouziti Vami zakoupeného zdravotnického prostfedku musi byt PBTK opakované provadéna v periodé maximalné 1 rok
odborné zpusobilou osobou. Servis a PBTK mohou poskytovat vyhradné autorizovana servisni stfediska a organizace uvedené na
internetovych strankach www.promarcha.cz. Kontrola se sklada z provéfeni zdravotnického prostfedku po mechanické a elektrické
strance, sefizeni, kontroly a promazani. Na kazdy zkontrolovany vyrobek musi byt vydan protokol o kontrole s podrobnym
zapisem o kontrolovanych ¢éastech a vyctem zjisténych nedostatkd ¢i zdvad. Tento protokol je dokladem pro poskytovatele o
splnéni zékladnich pozadavkl legislativy o provadéni udrzby uzivaného zdravotnického prostfedku. NedodrZeni stanoveného
intervalu PBTK je v rozporu se zaru¢nimi podminkami. V takovém pripadé zaruka zanika.

Kontakty na servisni stfedisko jsou uvedeny na zadni strané€ navodu k pouziti.
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18. ZARUKA

Na lazko je poskytovéana standardni zaruka 24 mésict. Tato zaruka se za€ina pocitat dnem dodani, pokud kupni nebo jind smlouva
nestanovi jinak.

Zaruéni a pozarucni opravy provadi vyhradné vyrobce nebo autorizované servisni stiedisko, na zaklad¢ pisemného osvédceni o
zpusobilosti tyto ¢innosti vykonavat. Prislusné osvédceni autorizovanému servisnimu stiedisku vydava vyrobce.

Na provedené prace, material a nahradni dily poskytuje vyrobce zaruku 6 mésict. Zaruéni doba poc¢ina dnem prevzeti vykonané
servisni sluzby v misté plnéni.

Vyrobce neodpovida za vady, které vzniknou v disledku neodborného uzivani nebo zanedbanim bézné udrzby. Vyrobce rovnéz
nezodpovidd za vady vzniklé neodbornou manipulaci (mechanickym, chemickym nebo tepelnym poskozenim pfi prekroceni
definovanych hodnot snasenlivosti materialu).

Zarucni doba se vztahuje na cely vyrobek vcetn€ zaloznich zdroji (baterii). Minimalni garantovand zZivotnost zaloznich zdroju je 6
meésicti ode dne prodeje. Postupné snizovani kapacity zaloznich zdroji je pfirozenym jevem a je posuzovano jako piirozeny
disledek bézného opotiebeni. Snizeni kapacity zalozniho zdroje neni vadou vyrobku a po uplynuti minimalni garantované
zivotnosti nemuze byt predmétem reklamace.

A Servisni prace mohou byt provedeny pouze autorizovanym servisnim technikem.
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19. LIKVIDACE VYROBKU

Vyrobek je vyroben z materidlti, které jsou Setrné pro zivotni prostfedi. Neobsahuje zadné nebezpecné latky a jeho provozni
hluénost spliiuje vSechny pozadavky predpisti na ochranu vefejného zdravi pfed nezadoucimi u€inky hluku a vibraci v chranénych
vnitinich prostorech staveb. Vyrobek spolecné s dfevénymi dily byl podroben laboratornim zkouskdm a ziskal licenci k uzivani
ekoznacky ,,Ekologicky Setrny vyrobek®.

)
> SO ENAY
Vsechny odpadni obaly vzniklé uvedenim vyrobku do provozu jsou oznaceny v souladu s platnymi % n %{9 C ‘)

predpisy o obalech. Roztfid'te je dle uvedenych grafickych symbolii a pfedejte opravnéné osobé k
dal$imu vyuziti.

Vyrobek miize obsahovat recyklovatelné nerezové a ocelové ¢asti s povrchovou tpravou vypalovacimi laky, chromem ¢i zinkem.
Déle vyrobek obsahuje dfevéné, plastové, pryzové, calounéné a elektronické soucasti. Pro likvidaci vyrobku po ukonéeni jeho
pouzivani kontaktujte vybranou organizaci specializovanou na tuto ¢innost, ¢i vyuzijte sluzeb sbérnych ¢i recyklacnich dvort.

Vyrobek muize obsahovat olovéné akumulatory oznacené grafickym symbolem (viz obr. vpravo). Po ukonéeni jejich Zivotnosti je
odevzdejte opravnéné osobé ke zpétnému odbéru (neplatite Zadny poplatek). Vyrobek neni urcen k odstranéni jako soucast
komunalniho odpadu!

Informace pro uzivatele elektrickych a elektronickych zarizeni:

Uvedeny symbol na vyrobku, jeho dil¢i ¢asti ¢i v privodni dokumentaci znamena, Ze pouzité elektrické

nebo elektronické soucasti nesmi byt odstranény (likvidovany) spole¢né¢ s komundlnim odpadem.

Takovéto casti vyrobku odevzdejte osobé opravnéné k odstraiovani separovaného odpadu. Uvedeny

symbol je platny pouze v zemich Evropské unie. Pro spravny zpiisob odstranéni odpadi z elektrickych a elektronickych NN
zafizeni a olovénych akumulatord si vyzadejte podrobné informace u Vasich ufadt nebo prodejce zatizeni.

V pripadé nespravného postupu pri odstranovani odpadi mohou byt v souladu s narodnimi pi‘edpisy udéleny pokuty.
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20. POUZITE ZKRATKY, ZNACKY A SYMBOLY

Lizka jsou oznacena dle provedené rizikové analyzy a vySe v ndvodu uvedenych bezpecnostnich vystrah a popisti informativnimi
bezpecnostnimi piktogramy. Tyto piktogramy upozoriiuji na dilezitd mista na lizku, popiipad€ na mista se zvySenym rizikem.
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POZOR! Obecné nebezpe¢i.

INFORMACE! — Diilezita dopliiujici
informace pro uZivatele.

POZOR! Nebezpeci
zachycenim.

skiipnutim a

Odnimatelna ¢ast

Pozor! Odnimatelné postranice

Svorka pro vyrovnani elektrického
potenciilu

POZOR! Vyménitelna matrace. Ctéte
doporuceni vyrobce v navodu
k pouZziti

Cti navod k pouziti

Zdravotnicky prostiedek
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922715 kg A==+250kg
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POZOR! Maximalni hmotnost pacienta,
maximalni hmotnost bezpec¢ného
pracovniho zatiZeni

POZOR! Nezasahujte do prostoru pod
loZnou plochu lizka!

Ochrana pied trazem elektrickym proudem
— Prilozna ¢ast typ B

Dvojita izolace elektrickych ¢asti

NEBEZPECI - Riziko trazu elektrickym
proudem

POZOR! Zikaz sedani na napolohované
nozni rosty!

Rychlospousténi zadového / stehenniho dilu

Hmotnost vyrobku

ll * ﬂ * * LiiZzko urceno pro dospélé pacienty

146 cm BMIz17
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21. OBSAH BALENI

1 x Lazko dle specifikace vyse
1 x Navod k pouziti

22. SEZNAM PODPOROVANEHO PRISLUSENSTVI

Hrazda

Infuzni drzak zavésny na hrazdu lizka
Jmenovka plastova na ¢elo lizka bez klipsu
Drzak nadoby na mo¢

Drzak urologickych sacka

Zéaveésny kosik na obuv - komaxit

Zavesny kosik na lahev - komaxit
Hrazdicka véetné popruhu

Infuzni stojan nasazovaci do drzaku hrazdy
Drzak nadoby na mo¢ s vickem

Drzak hole kovovy

Zavesny dratény kos

23. KONTAKT

PROMA REHA, s.r.o., Riegrova 342, CZ-55203 Ceska Skalice
tel.: +420 491 11 22 33, fax: +420 491 54 11 85
info@promareha.cz, www.promareha.cz

ICO: 63219107, DIC: CZ63219107, reg. v obchodnim rejstiiku
Krajského soudu v Hradci Kralové oddil C, vlozka 7945
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