
Curriculum Vitae
 

Jana Svitek
Hebamme FH

 
1969 	 in der damaligen Tschechoslowakei geboren

 
Bildung

1989  	 Maturität Typ C am Gymnasium Köniz 

1994	 Dipl. Hebamme 

1999 – 2004	 Homöopathie – Ausbildung SHV 

2002	 Nachdiplom Geburtsvorbereitung SHV 

2006	 Kursleiterdiplom Beckenbodentraining «BeBo»

2010	 SVEB 1 – Lernveranstaltungen mit Erwachsenen führen 

2010	 Nachträglicher Erwerb Fachhochschultitel «Hebamme FH» 

2012	 Ausbildung Akupunktur in der Geburtshilfe, Diplom Zhong 

2018	 Ausbildung in osteopathischer Methode «N‘Feraïdo»,  
	 Diplom «Practicienne N‘Feraïdo» 

2019	 Ausbildung zur Hypnosetherapeutin Diplom «OMNI»

2021 – 2023	 Ausbildung zur Fachberaterin Emotionelle Erste Hilfe (EEH) 

 
Tätigkeit

1998 – 1991	 Diverse Praktika Inselspital Bern 

1994 – 1995	 Hebamme auf Geburtsabteilung Spital Thun 

1995 – 1996	 Auslandsaufenthalt an Universität Avignon 

1996 – 1997	 Hebamme Spital Grosshöchstetten 

1998	 Bewilligung der Gesundheitsdirektion des Kt. BE zur selbständigen  
	 Berufsausübung als Hebamme, seither freiberufliche Tätigkeit in Bereichen 		
	 Wochenbett, Geburtsvorbereitung und Rückbildung

1997 – 2006	 Hebamme Geburtenabteilung Spital Thun 

2006 – 2022	 Beleghebamme am Spital Thun 

seit 2006	 Selbständige Betreuung von Schwangeren in der Praxis für die Frau in Spiez 

seit 2022	 Begleitung von Schwangeren, Familien und Babys in belasteten Situationen 	
	 nach schwierigen Geburtserfahrungen in eigener Praxis in Allmendingen

seit 2026	 Mitarbeit im Geburtshaus am Mülibach


