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1.  Verwendungszweck

FUr medizinisches Fachpersonal

Die myMGverse-App unterstltzt Arztiinnen und medizinisches Fachpersonal
beim Symptom-Monitoring der Myasthenia gravis (MG), indem Patient:iinnen ihre
MG-ADL Daten per E-Mail teilen oder einer Dashboard-Anbindung zustimmen.

FUr Patient:innen mit Myasthenia gravis

Die myMGyverse-App stellt MG-Patientiinnen mehrere Funktionen zur Verfugung,
um ihre Erkrankung und deren Verlauf besser im Blick zu behalten. Zu diesem
Zweck bietet die App den MG-ADL Fragebogen sowie eine Erinnerungsfunktion
fur die Einnahme der Medikamente an.

Zielgruppe

Die myMGverse-App wird von Patient:iinnen mit Myasthenia gravis und indirekt,
durch aktive Informationsweiterleitung der Patientiinnen, von ihren
behandelnden Arztiinnen verwendet.

Die myMGverse-App richtet sich in erster Linie an Patientiinnen mit Myasthenia
gravis. Sie sollten hierfUr ausreichend Kraft aufweisen, ein Tablet/Smartphone
sowie eine App regelmafig zu bedienen.

Einschlusskriterien:

- Alter:
o Mindestalter:18 Jahre
o Hobchstalter: unbegrenzt
- Gewicht: keine Einschrankungen
- Gesundheitszustand: Fahigkeit zur DurchfUhrung grundlegender
Aktivitaten des taglichen Lebens
- Sprache: Kenntnis einer der verfugbaren Sprachen der App

Ausschlusskriterien:

- Patientiinnen, die geistig nicht in der Lage sind, ihre Empfindungen
auszudrucken (z. B. bei manchen psychiatrischen Erkrankungen).

- Patientiinnen, die nicht in der Lage sind, ein Tablet/Smartphone zu
bedienen.

- Patientiinnen, die keine der verfUgbaren Sprachen der App verstehen.

DE-UNB-25-00085 / Mai 2025
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Vom medizinischen Fachpersonal, das sich um MG-Betroffene kimmert, wird in
erster Linie das Dashboard verwendet. Auf dieses Dashboard kann Uber einen
Webbrowser auf einem PC, Tablet oder Smartphone zugegriffen werden.

MmyMGverse-App und unterstutzte Gerate

iPhones/iPads (iOS 11 oder neuer)
Android-Geraten (Android 7.0.0 oder neuer)

Fur die Nutzung der myMGverse-App ist eine Internetverbindung erforderlich.

Die myMGverse-App ist mit den folgenden Browsern kompatibel:

Chrome
Safari
Edge
Firefox

Wir empfehlen dringend, immer die aktuelle Browserversion zu
verwenden.

Bitte aktivieren Sie zum Schutz Ihrer Daten die 2-Faktor-Authentifizierung
(2FA) und nutzen Sie ein sicheres Netzwerk.

Vorteile

Symptom-Monitoring: Mit der App konnen die MG-Symptome erfasst und
Veranderungen derselbigen beobachtet werden. DarUberhinaus bietet die
App die Maglichkeit, die MG-ADL Ergebnisse mit dem Arzt / der Arztin zu
teilen.

Erinnerungshilfe: Patientiinnen konnen sich an die Einnahme ihrer
Medikamente erinnern lassen und die Einnahme protokollieren.
Informationen: Patientiinnen erhalten relevante Informationen zur
Erkrankung und Symptom-Kontrolle.

DE-UNB-25-00085 / Mai 2025
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Die myMGverse-App ist kein Tool fur Notfalle. Im Notfall wenden Sie
sich bitte an Ihre Arztin oder lhren Arzt oder wahlen Sie die 112.

Die myMGverse-App ist hicht zur Uberwachung der Vitalparameter
oder zur Behandlung schwerer Erkrankungen bestimmt.

Patientiinnen mussen sich darUber im Klaren sein, dass die
behandelnden Arztiinnen / behandelnden Arzte den
Gesundheitszustand und die Entwicklung der Erkrankung bei einer
regelmafiigen und wahrheitsgemafRen Beantwortung der Fragebdgen
besser beurteilen kdnnen.

Die myMGverse-App bietet eine Unterstlitzung basierend auf dem
individuellen Profil und darf daher nicht mit anderen Personen geteilt,
ausgeliehen oder weitergegeben werden. Die in der App enthaltenen
Informationen und Empfehlungen gelten ausschlief3lich fur die Person,
deren Profil in der App gespeichert ist. Dritten darf kein Zugang zur
myMGverse-App gewahrt werden. Andere Personen konnten
versehentlich falsche Informationen eingeben oder das Profil

verandern.

al.dil.d <

support@mymgverseapp.com.

Wie bei jeder Software besteht ein gewisses Risiko fur Fehler oder
Stérungen. Falls Sie Probleme bemerken oder keine Ruckmeldung von
der App erhalten, kontaktieren Sie uns bitte Uber die E-Mail-Adresse

GCegenanzeigen und mogliche Nebenwirkungen

Hinsichtlich der Nutzung der App sind keine Gegenanzeigen oder
Nebenwirkungen bekannt.

Meldung schwerwiegender Ereignisse

Ein schwerwiegendes Ereignis ist ein Vorfall, der direkt oder indirekt zu
Folgendem gefuhrt hat, gefuhrt haben kdnnte oder fUhren kénnte:

a) zum Tod einer Patientin / eines Patienten, Benutzers oder einer anderen

Person;

b) zur vorUbergehenden oder dauerhaften erheblichen Verschlechterung des

Gesundheitszustands einer Patientin / eines Patienten, Benutzers oder

einer anderen Person mit folgenden Auswirkungen:
o eine lebensbedrohliche Erkrankung oder Verletzung;

o eine dauerhafte Beeintrachtigung einer Korperstruktur oder einer

Koérperfunktion;
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o Krankenhauseinweisung oder Verlangerung eines
Krankenhausaufenthalts; medizinischer oder chirurgischer Eingriff
zur Vermeidung einer lebensbedrohlichen Erkrankung oder
Verletzung;

o eine dauerhafte Beeintrachtigung einer Korperstruktur oder einer
Koérperfunktion;

o eine chronische Erkrankung;

C) zu einer ernsthaften Bedrohung fur die 6ffentliche Gesundheit.

Falls Sie (als Patient:in oder medizinische Fachkraft) einen solchen Fall feststellen,
senden Sie bitte eine E-Mail an info@mymgverseapp.com und informieren Sie die
zustandige Behorde.

Kontakt mit dem menschlichen Korper

Aufgrund der Art des Produkts (Software) besteht kein direkter Kontakt mit dem
Koérper der Patientiinnen.

Zubehor / kompatible Produkte

Es gibt kein Zubehdr oder Produkte, die zusatzlich zur App genutzt werden.

Lebensdauer der App

Empfehlung: Unbegrenzt; in Abhangigkeit von der Bereitschaft des
Benutzeriinnen, die App zu aktualisieren. Wir versenden Benachrichtigungen bei
verfugbaren Updates, damit die App stets optimal funktioniert und alle neuen
Funktionen enthalt.

Unternehmensangaben

moveUP nv Tel.: +32 800 88 008 Basic UDI-DI-Code:
++G166MOVEUPV1400WK
UDI-PI:

++G166MOVEUPV 1400WK+$$71400/16D20241107WP
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Hauptsitz in Brussel:
Cantersteen 47,
1000 Brussel, Belgien

Niederlassung in Gent:
Oktrooiplein 1,
9000 Gent, Belgien

E-Mail-Adresse:
info@moveUP.care
Www.moveup.care
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2. So laden Sie die myMGverse-App

herunter

Offnen Sie den Google Play Store (fur Android) oder den App Store (fur
Apple) auf Ihrem Smartphone oder Tablet.
Geben Sie in der Suchleiste myMGverse ein, wahlen Sie die App mit dem
myMGverse-Logo aus und installieren Sie diese.
Nach der Installation haben Sie zwei Optionen:
a. Wenn Sie einen Code erhalten haben, fahren Sie mit Option 1 fort.
oder

b. Wenn Sie keinen Code erhalten haben, fahren Sie mit Option 2 fort.

3. Soregistrieren Sie sich

Option 1: Sie haben einen Code erhalten

INNIIN IS

o

Offnen Sie die myMGverse-App nach der Installation.

Tippen Sie auf die grine Schaltflache ,,Konto mit Code erstellen.

Geben Sie den Code ein, den Sie erhalten haben.

Tragen Sie alle |hre persdnlichen Daten ein, z. B. Name, E-Mail-Adresse und
Telefonnummer. Achten Sie darauf, lhre Telefonnummer mit der
Landervorwahl einzugeben. Tippen Sie dann auf ,Fortfahren*.

Legen Sie ein Passwort fur |hr Konto in der myMGverse-App fest.

Nehmen Sie sich einen Moment Zeit, um die Datenschutzerklarung zu
lesen. Stimmen Sie ihr zu, um fortzufahren.
Sie sind jetzt angemeldet und startklar.
Fahren Sie mit Kapitel 4

(»So verwenden Sie die App*) fort.

13:36 A oW 7T E

nnnnnnnnnnn

Passwort vergessen

+2 Mit einem Code registrieren

Wenn Sie noch kein Konto haben und einen
Code besitzen, konnen Sie sich direkt
registrieren, indem Sie auf die Schaltflache
LJKonto mit einem Code erstellen” tippen
Diese Option ist speziell fur neue
Nutzeriinnen gedacht, die einen
Registrierungscade erhalten haben

Konto mit einem Code erstellen

+2 Ohne Code registrieren

Wenn Sie keinen Code haben, melden Sie
sich hier an

Konto ohne Code erstellen

DE'L Weitere Informationen uber die myMGverse
App erhalten Sie unter
https:./MWww.mymagyverseapp.com oder

senden Sie eine E-Mail an

support@mymayverseapp.com
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Option 2: Sie haben keinen Code erhalten

1. Offnen Sie die myMGverse-App nach der Installation.

Tippen Sie auf die grune Schaltflache ,,Konto ohne Code erstellen®.
Tragen Sie alle |hre persdnlichen Daten ein, z. B. Name, E-Mail-Adresse und

Telefonnummer. Achten Sie darauf, lhre Telefonnummer mit der
Landervorwahl einzugeben. Tippen Sie dann auf ,,Fortfahren®.

o

lesen. Stimmen Sie ihr zu, um fortzufahren.

Sie sind jetzt angemeldet und startklar.
Fahren Sie mit Kapitel 4 (,50 verwenden Sie die App*) fort.

Legen Sie ein Passwort fur |hr Konto in der myMGverse-App fest.
Nehmen Sie sich einen Moment Zeit, um die Datenschutzerklarung zu

13:36 A o T E

o 1410

production

Passwort vergessen

+2 Mit einem Code registrieren

Wenn Sie noch kein Konto haben und einen
Code besitzen, konnen Sie sich direkt
registrieren, indem Sie auf die Schaltflache
LKonto mit einem Code erstellen” tippen
Diese Option ist speziell fur neue
Nutzerinnen gedacht, die einen
Registrierungscode erhalten haben

Konto mit einem Code erstellen

+2 Ohne Code registrieren

Wenn Sie keinen Code haben, melden Sie
sich hier an

( Konto ohne Code erstellen )

Weitere Informationen uber die myMGversé

App erhalten Sie unter

https:/Mww.mymagverseapp.com oder

senden Sie eine E-Mail an

support@mymayverseapp.com

13:40

o

ol T E

Personenbezogene Daten

Bitte geben Sie lhre persoénlichen Daten ein,
um |hr Profil zu vervollstandigen. Bitte
beachten Sie, dass entweder eine
Handynummer oder eine E-Mail-Adresse
erforderlich ist. Unsere Datenschutzrichtlinie
finden Sie hier.

Sprache
Deutsch ]

Vorname
Max

Nachname

Mustermann
Telefonnummer: Bitte geben Sie die
Nummer einschlieBlich der

Landesvorwahl ein (z. B. +49 fir
Deutschland)

E-Mail

maxmustermann@gmail.com

Tippen Sie auf die griine
Schaltflache ,,Konto ohne Code
erstellen®

13:418 o T E

Passwort

Bitte wahlen Sie ein Passwort, um lhre
Registrierung abzuschlie3en.

E-Mail

maxmustermann@gmail.com

Passwort

[ ]

* Das Passwort muss mindestens 8

@

Zeichen lang sein

¢ Das Passwort muss mindestens
einen Grof3buchstaben enthalten
e Dast vort muss mindestens

enthalten

einen Kleinbuchstaben
* Das Passwort muss mindestens 1
enthalten

numerisches Zeichen

* Das Passwort muss mindestens ein

Sonderzeichen enthalten

Passwort wiederholen

1410
production

[

Tragen Sie alle Ihre personlichen
Daten ein.

Wahlen Sie ein Passwort.

Falls Sie zu einem spdteren Zeitpunkt einen Code von Ihrer behandelnden medizinischen
Einrichtung erhalten, kénnen Sie diesen im Abschnitt ,,Profil“ jederzeit mit Ihrem Konto
verkniipfen. Auf diese Weise wird Ihr Konto mit Ihrer Arztin / lhrem Arzt verkniipft.

DE-UNB-25-00085 / Mai 2025
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Weitere Details finden Sie in Kapitel 4 (,So verwenden Sie die App"), Schritt 4
(,Menu*), unter ,Profil".

DE-UNB-25-00085 / Mai 2025
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4. So verwenden Sie die App

Myasthenia gravis (MG) ist eine chronische Autoimmunerkrankung, die zu
Muskelschwache und Ermudung fuhrt. Durch das Monitoring lhrer Symptome
Uber die App kédnnen Sie und lhre Arztin / Ihr Arzt den Krankheitsverlauf im Blick
behalten. Die App bietet Ihnen die Méglichkeit, Ihre MG-ADL Werte
herunterzuladen und mit lhrem Arzt / Ihrer Arztin per E-Mail zu teilen. In dieser
Anleitung lernen Sie wie das geht. Auf diese Weise kann Ihre Behandlung
monitoriert werden.*

Schritt 1: Symptome protokollieren

1. Tippen Sie zunachst auf ,,Jetzt MG-ADL erfassen®. Ihnen werden
daraufhin 8 Fragen gestellt. Wahlen Sie jeweils die Antwortoption aus, die
Ilhre Situation am besten beschreibt, und tippen Sie auf ,Weiter".

Die Entwicklyhg Ihrer Symptome

Keine Daten verflugbar

Bitte fragen Sie Ihre Arztin / Ihren Arzt, wie oft Sie Ihre Symptome
protokollieren sollen.

* Meisel A, et al.; Expert consensus recommendations for improving and standardising the
assessment of patients with generalised myasthenia gravis. Eur J Neurol. 2024; 31(7):€16280. DOI:
10.1111/ene 16280
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2. Inder nun erscheinenden Grafik sind Inre MG-ADL-Ergebnisse (ADL =
Activities of Daily Living) zusammengefasst. FUr detaillierte Informationen
tippen Sie bitte auf ,,Zu lhren MG-ADL Einzelwerten“. Ihre Ergebnisse
werden nach Frage und Datum aufgelistet angezeigt.

13:42 ol 7 ED 13:42 ol T ED

— [ ] bt b
e predueden @ MG-ADL Werte eooen

ap
i Jetzt MG-ADL 1. Spréchen
erfassen

Die Entwicklung Ihrer Symptome

C

2. Kauen

Tippen Sie auf die Schaltflache
< oben links (= zurlck), um zum
Hauptbildschirm zurlckzukehren.
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Schritt 2: Verwaltung der Medikamenteneinnahme

Mit dieser Funktion konnen Sie lhre einzunehmenden Medikamente eintragen,
Erinnerungen an die Medikamenteneinnahme einrichten und ein
Medikamententagebuch fUhren. Es ist wichtig, dass Sie lhre Medikamente wie
verschrieben einnehmen.

Tippen Sie dann auf ,Medikamente hinzufugen®.

14:59 A all T

)

FREITAG 09

Heute missen Sie keine
Medikamente einnehmen.
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1. Fugen Sie den Namen und die Dosierung |lhres Medikaments hinzu, um

das Medikament zu erganzen.
2. Geben Sie an, wie oft Sie das Medikament einnehmen mussen.

3. Tippen Sie anschlieend auf "Weiter".

13:45 8 o T E 13:46 & o T E
<d production £ 9 production
Welches Medikament mochten Sie Medikament (] g)
hinzuflgen?
Wie oft sollen Sie dieses Medikament
. einnehmen?
Name des Medikaments
O Taglich
Medikamente
® An bestimmten
Wochentagen
O Alle X Tage:
Ceben Sie hier |hr Medikament und die
Einzeldosis an und tippen Sie
anschlieBend auf "Hinzuflgen" .
Weiter >
Medikament
Medikamente
Einzeldosis
1 =
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’\

myMGverse

1. Tippen Sie auf das kleine graue Quadrat neben der Uhr, um die

Einnahmezeit einzustellen.

13:47 2 wl T E

Medikament (1g)

Zu welchen Zeitpunkten nehmen Sie

die Medikament ein und in welchen
Mengen?
Ein
@ 0500 o heit(en)

Einnahmezeitpunkt hinzufigen

2. Geben Sie die Anzahl der Einheiten durch Antippen des Feldes neben der

Uhrzeit an.

13:47 2 al T E

~

Medikament (1g)

Zu welchen Zeitpunkten nehmen Sie
dieses Medikament ein und in welchen
Mengen?

Ein-
v E=E > Ohettoml

Einnahmezeitpunk] hinzufigen

3. Nehmen Sie dieses Medikament mehrmals taglich ein? Dann tippen Sie
auf die grune Schaltflache ,Einnahmezeitpunkt hinzufugen®.

13:472 ol T E
Medikament (19g)
Zu welchen Zeitpunkten nehmen Sie
dieses Medikament ein und in welchen
Mengen?

Ein-
heit(en)

( Einnahmezeitpunkt hinzufigen )

@ 0900 >

4. Haben Sie alle Einnahmezeitpunkte erfasst? Dann tippen Sie auf ,Weiter".

Medikament (1 g)

Zu welchen Zeitpunkten nehmen Sie

dieses Medikament ein und in welchen
Mengen?
Ein-
09:00 >
© heitfen)
Ein-
17:00 2>
© heitfen)

Einnahmezeitpunkt hinzufugen
Weiter >
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Sie kdnnen die Behandlungsdauer bzw. einen Behandlungszyklus definieren. In
einem Zyklus muss das Medikament beispielsweise fur 4 Wochen eingenommen
werden, gefolgt von 2 Tagen Pause.

Behandlungsdauer

1. Um die Behandlungsdauer festzulegen, tippen Sie zunachst auf "Ja".

In dem AuswahlmenU darunter geben Sie links die Anzahl und rechts die
Zeiteinheit in Tagen, Wochen oder Monaten ein. Bestatigung jeweils mit

Tippen Sie in das Datumsfeld darunter, um das Enddatum der Behandlung

Tippen Sie anschlieBend auf "Bestatigen".

2.

IIOKII.
3.

auszuwahlen.
4,

@® Ja

O Nein

4

Medikament (1g)

Machten Sie die Dauer Ihrer
Behandlung festlegen?

Geben Sie die Dauer dieser Behandlung
(des Behandlungszyklus) an:

Bitte bestatigen Sie das Enddatum dieser
Behandlung (des Behandlungszyklus):

17/03/2025

i3
E
i

Tage

Wochen
|

Monate

Abbrechen

Weiter >

Abbrechen Bestiitigen

21052025

Pause zwischen 2 Behandlungen

1.

Um lhrer Behandlung eine Pause hinzuzufugen, tippen Sie auf ,Ja“ bei der
Frage: ,Wird es einen weiteren Behandlungszyklus nach diesem geben?"

2. Gehen Sie wie oben beschrieben vor und geben Sie die Pause zwischen
Ihren beiden Behandlungszyklen an, indem Sie die Anzahl der Tage,
Wochen oder Monate auswahlen.

3. Die Daten werden nun automatisch ausgefiilit.

4. Tippen Sie anschlieBend auf "Weiter".

Medikament (1g)

13:50 il = 0

Wird es einen weiteren
Behandlungszyklus nach diesem
geben?

4 o st

Medikament (1g)
Wird es einen weiteren ® %
Behandlungszyklus nach diesem 5
geben? O Nein

@ Ja
Wie lang st die Pause zwischen zwei

Behandlungszyklen?

z
|

Je nach Dauer der von Ihnen oben
angegebenen Pause beginnt thre
Tage - nachste Behandlung (Zyklus) am

O Nein

‘Wie lang ist die Pause zwischen zwei
Behandlungszyklen?

23/05/2025 |

Je nach Dauer der von Ihnen oben
angegebenen Pause beginnt Ihre
nachste Behandiung (Zyklus) am

(Bemarion)

Ihre nachste Behandlung (Zyklus) endet
am

Ihre nachste Behandlung (Zyklus) endet
am

(2010672025 )
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1.  Um ein weiteres Medikament hinzuzuflgen, tippen Sie auf den kleinen
Pfeil ganz unten rechts.

14:218 " TE
FREITAG 09
09:00
o Medikament Q m
17:00

Medikament ()

2. Tippen Sie auf die Schaltflache ,+".

14:212 w T E
FREITAG 09
09:00
& Medikamen’t fal & m
17:.00

Medikament (1

3. Gehen Sie genauso vor, wie unter Punkt B-D beschrieben.

123 23 ®) -«
< -~ e

Welches Medikament mochten Sie
hinzufligen?

Name des Medikaments

Medikation 2
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1. Um ein Medikament zu andern, tippen Sie unten rechts auf den
kleinen Pfeil.
14:218 w TE
FREITAG 09
09:00
° Medikament () m
17:00

Medikament ()

2. Tippen Sie auf die Schaltflache ,Medikamente".

14:21 w TE
FREITAG 09
09:00
o Medikament Q ‘
17:00

Medikament (1

3. Tippen Sie bei dem Medikament, das Sie andern moéchten, auf
,Bearbeiten”.
14:24 & al T E
< Medikamentenliste

Medikament
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4. Andern Sie die Tage oder Uhrzeiten, zu denen Sie das Medikament
einnehmen sollen, oder |6schen Sie es (Schaltflache ganz unten). Wenn Sie
Benachrichtigungen fur die Medikamentenneinnahme erhalten mochten,
kédnnen Sie diese hier aktivieren. Wenn Sie mit Ihren Anderungen fertig
sind, tippen Sie oben rechts auf ,Speichern®.

14:25 & al TE
£ Medikamente bearbeiten

Medikament (1 g)
3 Zeitplan

Taglich

%1 Einnahmezeitpunkte

Ein-

© o000 1 heitien)

Ein-
heitfen)

Einnahmezeitpunkt hinzufigen

o] 17:00 >

2 Benachrichtigungen

oo @
o @

= e
e
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Sobald Sie Erinnerungen eingerichtet haben, erhalten Sie Benachrichtigungen,
wenn Sie lhre Medikamente einnehmen mussen. Daruber hinaus wird Ihnen
empfohlen, die Medikamenteneinnahme zu protokollieren. Damit behalten Sie
den Uberblick Uber Ihre Behandlung (und lhre Arztin / Ihr Arzt kann lhren
Behandlungsfortschritt besser im Blick behalten).

Benachrichtigungen werden Ihnen Uber |hr Smartphone gesendet. Tippen Sie
auf eine Benachrichtigung, um die App zu offnen.

Sie erhalten keine Push-Benachrichtigungen? Diese kbnnen Sie in den
allgemeinen Einstellungen lhres Smartphones aktivieren. Navigieren Sie zu lhren
Anwendungen und aktivieren Sie Benachrichtigungen.

Um anzugeben, dass Sie das Medikament eingenommen haben, tippen Sie auf
+Einnehmen® lhre Eingabe wird dann automatisch gespeichert.

14:218 T
~

FREITAG 09
09:00

o Medikament fa ( mw
—,

17:00

Medikament (1 M
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Schritt 3: Informationen

Auf der dritten Registerkarte finden Sie wichtige Informationen. Wir empfehlen Ihnen, diese zu
lesen.

14:28 2 ol T

i

@ Informationen

App-Anleitung Lesen
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Schritt 4: Menu

Wenn Sie auf die drei Streifen in der oberen linken Ecke tippen, dffnet sich das MenU. Hier

kdnnen Sie folgende Aktionen ausfihren:

14:28‘ al "-'-". m

/ ) e

< Jetzt MG-ADL
erfassen

Die Entwicklung lhrer Symptome

Wahlen Sie die Registerkarte ,Symptome" aus, um die Protokollierung lhrer
Symptome vorzunehmen und eine Ubersicht Ihrer Bewertungen angezeigt zu

bekommen.

Lesen Sie die rechtlichen Informationen zu dieser App.

oD

myMGverse

14:28 N\

ON (I N

N

Symptome
Rechtliche und
regulatorische
Informationen zu
dieser App

Bericht herunterladen
Datenschutz

Profil

Support kontaktieren

Abmelden

Disg

Syn

DE-UNB-25-00085 / Mai 2025



N

myMGverse

Laden Sie Ihren Bericht herunter, um ihn mit lhrem Arzt zu teilen.

Sehen Sie die Datenschutzerklarung und die allgemeinen
Nutzungsbedingungen ein.

Ihre personlichen Daten bearbeiten

Haben Sie nachtréglich einen Code erhalten?
1. Tippen Sie auf die drei Streifen in der oberen linken Ecke.
2. Tippen Sie auf Profil, scrollen Sie dann nach unten und tippen Sie auf die
grine Schaltflache ,Code eingeben®. Geben Sie den Code ein, den Sie
erhalten haben.

14:28 & al F 14:29 al T 14:29 at T
Z = 4 Mein Konto e |1 € %
Vorname
gl Symptome - Mo
Rechtliche und Nachname
o regulatorische
Informationen zu Mustermann Code
dieser A
e Ceburtsdatum L r
B st
Die Ent Mit einem Code fortfahren
B Datenschutz Geschlecht
<
z Profil . L
Telefonnummer: Bitte geben Sie die

Nummer einschlieBlich der
Landesvorwahl ein (z. B. +49 fr
Deutschland)

Support kontaktieren

6 Abmelden

E-Mail

maxmustermann@gmail com
Speichern

Verwenden Sie die Option ,Code eingeben®,
um Ihr Kento mit der medizinischen
Einrichtung, die Sie betreut, zu verknipfen,
Auf diese Weise kdnnen |hre eingegebenen
Symptome und Medikamenteneinnahmen
eingesehen werden.

Code eingeben

Zu Ih

Wenn Sie technische Probleme mit der App haben, tippen Sie auf ,Support kontaktieren®.

Um sich abzumelden, tippen Sie auf die drei kleinen Streifen oben links auf dem Bildschrim und
tippen Sie auf ,Abmelden®.

DE-UNB-25-00085 / Mai 2025



	1. Verwendungszweck
	Für medizinisches Fachpersonal
	Für Patient:innen mit Myasthenia gravis
	Zielgruppe
	Patient:innen
	Medizinisches Fachpersonal

	myMGverse-App und unterstützte Geräte
	Vorteile
	Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
	Gegenanzeigen und mögliche Nebenwirkungen
	Meldung schwerwiegender Ereignisse
	Kontakt mit dem menschlichen Körper
	Zubehör / kompatible Produkte
	Lebensdauer der App
	Unternehmensangaben

	2. So laden Sie die myMGverse-App herunter
	3. So registrieren Sie sich
	Option 1: Sie haben einen Code erhalten
	Option 2: Sie haben keinen Code erhalten

	4. So verwenden Sie die App
	Schritt 1: Symptome protokollieren
	Schritt 2: Verwaltung der Medikamenteneinnahme
	A. Tippen Sie unten auf die mittlere Registerkarte: „Medikamente“
	B. Fügen Sie den Namen und die Dosis Ihres Medikaments ein.
	C. Einnahmezeitpunkte hinzufügen
	D. Behandlungsdauer festlegen
	E. Weiteres Medikament hinzufügen
	F. Ein Medikament ändern
	G. Erinnerungen
	H. Medikamenteneinnahme erfassen

	Schritt 3: Informationen
	Schritt 4: Menü
	Symptome
	Wichtige Informationen zu dieser App
	Bericht herunterladen
	Datenschutz
	Profil
	Haben Sie nachträglich einen Code erhalten?

	Support kontaktieren
	Abmelden



