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Zkouska supervizori 2026
Terminy:

patek 23. 10. 2026 i
Termin zkousky, ktera probéhne osobne na adrese Kllmentska 1443/50, 110 00 Praha 1.

e Ssebou na zkousku si pfineste video nahrdvku (véetné redukce, pokud nepouZivdte standardni
vystup HDMI), origindl vyplnéného indexu a obé doporuceni od mentort (individudlniho i
skupinového).

15. 1. 2026 (40 tydn( pied zkoudkou): Termin zaslani PFihladky ke zkou$ce véetnd Ghrady nevratného
registracniho poplatku:

e Forma poddni prihldsky je elektronicka ve formatu 1 dokument PDF na e-mail
cisvycvik@gmail.com.

e Nevratny registraéni poplatek ve vysi 4 000 K¢ uhradte na ucet CIS 352258769 / 0300, s platbou
vyCkejte na vystaveni faktury. Jestlize potfebujete zmény v uvedenych fakturacnich udajich béhem
vycviku, prosim v e-mailu se zaslanou prihldaskou uvedte své aktudlni fakturacni udaje.

22. 3. 2026 (30 tydnd pred zkouskou): Termin odevzdani prace (kazuistiky) v
elektronické verzi ve formatu DOCx na e-mail cisvycvik@gmail.com: Zaslete prace
podle stanovenych formalnich i obsahovych kritérii (vypsanych podrobné ve vasem
indexu i nize).
o do15. 5.2026 (23 tydn( pred zkouskou): Termin zaslani posudkd od hodnotiteld
o Vpfipadeé, Ze budete vyzvani hodnotiteli ucinit opravy ve své prdci, zasildte
upravenou verzi nejpozdéji do 15. 6. 2026 (18 tydnii pred zkouskou) na e-mail e-
mail cisvycvik@gmail.com. Tato findlni verze musi byt shodna s podobou tisténé
verze prdce.
e do31.7.2026 (12 tydnt pred zkouskou) obdrZi ti, co prdci upravovali, zdvérecny
posudek od hodnotitele.

31. 8. 2026 (8 tydn{ pred zkouskou): Termin zaslani splnénych nalezZitosti vycviku:
1. odevzdani prace v tisténé podobé (31. 8. 2026)
o Zaslete findlni verzi pfijaté prdce se vSemi ndleZitostmi (véetné podepsaného
Prohldseni, Ze se elektronickd
a tisténd verze shoduji) obycejnou postou (ne doporucené, doporucend posta
nebude prebrdna) na adresu:
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Cesky institut pro supervizi, z. s
Krizikova 76/61
186 00 Praha 8

2. V elektronické podobé na e-mail cisvycvik@gmail.com ve formatu PDF. v 1 e-
mailu zaslete:
- vyplnény a Citelny oskenovany index
o Poslete cely index jako 1 slouceny soubor PDF, kde budou ziejmé absolvované
hodiny a podpisy.
o Vpfripadé neprehledného indexu je mozné zaslat oscanovany index a k tomu
srozumitelny prehled absolvovanych hodin napfiklad vytvoreny v excelu.(31. 8.
2026).

- doporuceni ke zkousce skupinového mentora ve formatu PDF jako samostatny
dokument. (31. 8. 2026) Skupinovy mentor zasild doporuceni CIS
i frekventantce ¢i frekventantovi vycvikii.

- doporuceni ke zkousce individualniho mentora ve formatu PDF jako samostatny
dokument. (31. 8. 2026) Individudlni mentor zasild doporuéeni CIS i
frekventantce ¢i frekventantovi vycvikii.

3. Platba za zkousku (31. 8. 2026)
Cdstka 6 000 K¢ pfiblizné-5-000-KE je-stanovena-podie podtu-pfikidSenyech ke

$

*

Kontakty:
Administrator zkousky: Sarka Darksova, cisvycvik@gmail.com, 739 066 618
Koordinator zkousky: Jan Pfeiffer

Zmeény ze strany CIS vyhrazeny.
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Formalni pravidla prace

e Kandidat (v textu se objevuje kandiddt/ucastnik) zodpovidd za zachovdni
anonymity autora prdce i supervidovanych (prdce v textu nemd obsahovat jméno
autora ani udaje, které ho snadno identifikuji, napfiklad kde je ucastnik zkousky
reditelem, jakou vycvikovou skolu zaloZil apod.).

e Rozsah prdce je minimdlné 20 a maximdlné 30 normostran (velikost pisma 12,
Times New Roman, fadkovdni 1,5), stranky jsou ¢islované.

e Prdce musi obsahovat ndzev, ucel, prohldseni o shodnosti elektronické i vytisténé
verze a podepsané prohldseni o jejim samostatném vypracovdni.

e Prdce musi obsahovat souhlas, Ze bude k dispozici v knihovné CIS a bude slouZit
pro ucely CIS.

e Bibliografické odkazy i seznam pouZité literatury musi byt zpracovdn podle ISO 692
a sefazeny dle abecedy.

e Pripsani kazuistiky neni dovoleno pouZivani AL

Obsahova pravidla prace
Supervizni prace by méla vychazet nejméné z péti superviznich sezeni s jednim pfipadem,
je podobna pripadové kazuistice.

Osnova a ¢lenéni celé pisemné prace:
1. Anonymni predstaveni se (co délam, pro€ jsem rozhodl pro supervizni vycvik, jak
vhimam supervizi, jaka je moje supervizni filosofie...)

2. Které supervizni modely mé oslovily a ¢im (uvedte alespon dva)?

3. Jak uvazuji ve své praci supervizora o etickych otazkach, jak pfi své praci zajistu;ji
dodrZovani etickych pravidel, s jakymi etickymi dilematy se setkdvam?

4. Vlastni kazuistika

Co by méla prace obsahovat:

« pouzity kontrakt (napf. dlouhodoby, kratkodoby, vicestranny; postizené roviny; skryté
roviny; dodrzovani kontraktu; vyvoj kontraktu, event. rekontrakt)

« popis supervizniho procesu (identifikace klicovych témat; zachazeni s prostorem
supervize; paralelni procesy — v ¢em a kdy; zmény v dynamice supervizniho procesu;
hranice jak byly oSetfeny, v ¢em byly supervidovanym/supervidovanymi dodrZzovany nebo
prekracovany, jak jsem s timto tématem pracoval; reflexe vlastni role - zisky a ztraty
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v souvislosti s touto kazuistikou, ma slaba mista, na ¢em do budoucna pracovat;
preferované supervizni modely v této kazuistice)

« reflexe vztahu se supervidovanym/i

« shrnuti kazuistiky (zavére€na reflexe ze strany supervidovaného i supervizora -
zhodnoceni uZite€nosti, pfinosu; jak se naplnil kontrakt; hlavni FeSena témata a jak
supervize prispéla k jejich zpracovani, k jakym zménam doslo; v ¢em vidim pfinos pravé
této kazuistiky pro sebe.

K posouzeni prace budou pouzita vySe uvedena kritéria, proto je dobré k nim pfi psani
prihlizet. Pisemna prace musi byt odevzdana uréené osobé CIS dle stanoveného terminu
pred terminem Ustni zkousky. Prace bude posuzovana anonymné dle zkouskového Fadu
CIS.

-

Zkouskovy Fad CIS pro zkousky supervizorli 23.-24. 10. 2026

Zkouska supervizora predstavuje dilezité kritérium kvality. Tyto zkuSebni predpisy jsou
pro instituty EASC (CIS je jednim z nich) standard. Zku&ebni postup je stejny u koug&inku
i supervize.

Nezavisli examinatofi zajiStuji spravedlivy proces zkousky podle mezinarodnich
standardd.

Zajistuji dobrou atmosféru a ziskani zpétné vazby po skonceni zkousky.

ZkusSebni filosofie EASC definuje zkousku jako proces probihajici v pratelském duchu jako
kolokvium/odborna diskuse, jez se zamérfuje na znalosti a dovednosti ¢lovéka.

"Zkousime kandiddty z toho, co védi, nikoli z toho, co nevédL."

Priibéh zkousky
VSichni Ucastnici se v den zkousky sejdou, setrvaji az do konce a dostanou potvrzeni
o absolvovani supervizniho vycviku. V pribéhu zkousky je nabidka doprovodného
programu pro UcCastniky, ktefi nejsou aktualné zkouseni. Zkouska je taktéz ukoncéena
zavérecnym skupinovym setkanim.
Zavérecna zkouska se sklada ze tfi casti:

A) rozbor videonahravky

» Udastnik zodpovida za to, Ze:
1. nahravka je dobfe slysitelna a viditelna, neobsahuje vlozené hudebni
podkresy.
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2. neni nahravkou z vycvikové supervize (supervize v ramci
psychoterapeutického vycviku specifického sméru, kde figuruje
UCastnik jako vycvikovy supervizor v terapeutické metodé).

3. jako nahravka ke zkousce neni pouzita ukazka supervize, ktera je
vedena s dalSim supervizorem. Jedna se o ukazku, kde vede Ucastnik
supervizi samostatné.

4. neni pouzita nahravka z online supervize, na zkousce je tfeba
predstavit nahravku z osobniho setkani.

Nahravku je potfeba mit pfipravenou predem véetné vybraného mista, které chce
kandidat pustit, méla by trvat maximalné 10 minut.

Ugastnik predstavi fazi a préibéh supervize, popiée, co nahravkou ukazuije,
reflektuje pribéh.

Je lepsi, kdyz se nahravka tyka pripadu, ktery ¢lovék zpracovava v kazuistice, ale
neni to podminkou.

B) obhajoby kazuistiky
C) prokazani znalosti teorie integrativni supervize

ZkousSka trva 50-60 minut a tento Cas je strukturovan nasledovné:

prvni zkusebni blok (asi 20 minut) — VIDEO CAST

nasleduje pribézné hodnoceni (5 minut), kdy zkous$ejici pozadaji Gcastnika

0 zpétnou vazbu a pak sami poskytnou zpétnou vazbu jemu/ji tykajici se obsahu
a pribéhu zkousky;

druhy zkusebni blok (asi 20 minut),

domlouvani/porada komise nad hodnocenim (5-10 minut),

na konci je UCastnikovi sdélen vysledek a je mu/ji opét poskytnuta zpétna vazba
zkouSku uzavre zpétna vazba od ucastnika (5 minut).

Zkus$ebni komise:

ZkuSebni komise musi mit tfi aZz ¢tyfi Cleny (v€etné predsedy). PFi pfifazovani
Ucastnikd k jednotlivym zkuSebnim komisim se dba na to, aby nedochazelo
k vyznamnéjsim stietdm zajmd, zkousejici by nemél byt mentoring supervizorem
nebo trenérem kandidata.

PribéZzné komise hodnoti dle jednotlivych kritérii zkouSeného a pridéluje
UCastnikovi body a na zavér se kazdy zkousejici vyjadfuje souhlas Ci nesouhlas, zda
u zkousky uspél.
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V situaci, kdy ma komise 4 Ccleny, ucastnik musi dosahnout 61 bodu
(z maximalniho poctu 120) a alespon 3 ze 4 zkouSejicich musi hlasovat "ANO"
(v pripadé, Ze jsou zkousejici 3, musi dosahnout 46 bod{ (z maximalniho poctu 90
bod() a 2 ze 3 zkousejicich musi hlasovat "ANO".

Prace UcCastnika na konkrétnim pfipadu a procesy zdokumentované ve studijnim
indexu, je-li to relevantni, slouZi jako orientace pro stanoveni obsahu zkousky.
ZkouSejici tvori zkouSkovou komisi a voli ze svého stfedu predsedu. Ten odpovida
za vzajemné instruovani se zkousejicich, zavérecné oznameni vysledkl zkousek,
vytvoreni zavérecného protokolu a jeho predani administratorovi zkousek.

Béhem hodnoceni zkousky smi GcCastnici zlistat v mistnosti. Pokud se chce néktery
zkouSejici poradit se zkuSebni komisi o samoté, kandidat mistnost opusti.
Pfedseda shrne body hodnoceni a zapiSe je do vyhodnocovaciho formulare.

Lze umoznit rovnéz Ucast koordinatora. Koordinator nezasahuje do zkouseni. Plni
pouze funkci poradce a poskytuje zpétnou vazbu pfi pribézném a zavérec¢ném
hodnoceni zkousky a zpétnou vazbu zkusebni komisi po zkousce.
Pfedseda/predsedkyné zkuSebni komise vede examinacni proces.

Jakakoliv zména zkusebni procedury musi byt schvalena koordinatorem zkousky.
Predseda pofizuje struény zaznam z pribéhu zkousky (popis obsahu a procesu).
Nastanou-li pfi zkouSce néjaké problémy, ucastnik i zkousSejici maji pravo povolat
mediatora zkousky. Uastnik se mize ke zkuSebnimu mediatorovi odvolat do
chvile, nez za¢ne hodnoceni zkousky. ZkousSejici se mohou na mediatora obratit
i kdykoli v pribéhu hodnoceni. Doba, béhem niz probiha mediace, se zapoditava do
doby trvani zkousky.

Mediator i koordinator musi byt k dispozici po celou dobu zkousek.

Pokud Ucastnik neprospél u ustni zkousky, znamena to, Ze nemdlze obdrzet
certifikat supervizora CIS a musi zkousku (ma-li o ni zajem) opakovat. Opakovani
zkousky je mozné v nejbliz&im mozném terminu, vypsaném CIS, nejdfive vak za
pul roku. Kandidat vSak nemusi prepracovavat jednou jiz pfijatou kazuistiku.
Zkousku je mozné opakovat dvakrat.

Role a odpovédnosti

Ma-li byt zajistén profesionalni pribéh zkousky, kazdy ze ziCastnénych aktérd musi
zastavat urcitou Ulohu a nést odpovédnost, tj.:

o

o O O O

instituty

kandidati

EASC (CQS)

koordinator zkousky CIS
mediator zkousky CIS
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o administrator CIS

Uloha €IS

o Urcovani GcCastnikl zkousky (institut ovefi, Ze jsou u nich splnény poZzadavky
a predlozi odpovidajici dokumentaci zkuSebnimu koordinatorovi).

« Stanoveni pocCtu zkuSebnich komisi. Stanoveni poctu ¢lenl zkusebnich komisi (tfi
nebo Ctyfi).

o Jmenovani zkousSejicich - nejméné 50% z nich musi byt ¢leny EASC.

o Zaregistrovani zkousky v EASC Office minimalné 2 mésice pred jejim konanim.

o Jmenovani koordinatora a mediatora zkousky (¢len EASC).

« Skolici institut provede schlizku kandidatl ohledné& pFipravy a priib&hu. Setkani
probéhne s administratorem a koordinatorem cca 14 dni pred zkouskou.

« Vykonani zkousky za pouziti vyhodnocovacich formularda.

o ZkouSejici urci predsedu zkousejici komise.

o ZkousSejici (vSichni) pfedem prectou praci a pfedsedové komise vyhodnoti
kazuistiky zkousenych kandidatd, které jsou mu pridéleny.

» Vysledky hodnoceni sdéluje pfedseda komise i administratorovi, véetné
pripominek ke kazuistice.

Uloha Géastnikd

Véichni Ucastnici musi splnit poZzadavky na pfipusténi ke zkousce. Viz. KRITERIA PRO
ZAKONCENI V POPISU VYCVIKU a dodat prihlagku.

A. Prohlaseni je odevzdavano spole¢né s pfihlaskou a obsahuje.
Prohlaseni je odevzdavano spolecné s kazuistikou a obsahuje prohlaseni o:
o splnéni vstupnich kritérii
e porozumeéni zkusebnimu fadu a instrukcim
o zavazku mléenlivosti

dalSi potfebnou dokumentaci (viz. samostatny dokument Prihlaska ke zkousce) splnéni
vstupnich kritérii

e porozumeéni zkusebnimu fadu a instrukcim

o zavazku mlcenlivosti

B. Dalsi potfebnou dokumentaci (viz. samostatny dokument Pfihlaska ke
zkousce)
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C. Kazuistiku
Kazuistika musi byt odevzdana nejpozdéji do 22. 3. 2026 e-mailem administratorovi
a poté spolu s prihlasSkou i v tiSténé verzi. Kazuistika je hodnocena na stupnici:
o prijato ke zkousce
« pfrijato ke zkousce s vyhradami (posuzovatel posle Gcastnikovi komentar, z néhoz
vyplyva jak kazuistiku upravit/dopracovat nejpozdéji do 15. 6. 2026.
» neprijato ke zkousce (v pripadé, Ze zkousSejici vyhodnoti kasuistiku ,,nepfijato”, lze
se proti tomuto hodnoceni odvolat — Odvolaci komise. Prava a povinnosti.)

Pridéleni kazuistik ke zkousSejicim je ureno predem administratorem.
Poradi kandidat( u zkousky je uréeno administratorem.

O pridéleni jsou nejprve informovani zkousSejici, ktefi oznami pfipadné kontraindikace
a nasledné i kandidati. Pripadné podvojné vztahy/stfety zajm(, kdy by byla ohroZena
nestrannost zkouseni, zajmd jedné ¢i obou stran, pfipadné tretich osob nahlasi zkouseny
&i/a zkousejici administratorovi CIS a dojde k naprave.

V pribéhu zkousky musi byt k nahlédnuti vSechny odpovidajici potfebné dokumenty,
které si pfinese s sebou kandidat.

Uloha EASC / CQS

Vybor CQS musi schvalit zkuSebni komisi, zkusebniho koordinatora a mediatora. EASC je
oficialné zastoupena koordinatorem zkousky.

Uloha koordinatora zkousky
o Koordinator musi zajistit spravny prdbéh zkousky v souladu se zkuSebnimi
predpisy a potvrdit to svym podpisem na seznamu Ukoll pro konani zkousky.
o Musi provést pred zahajenim zkousek koordinacni setkani zkousejicich.
e Musi shromazdit odpovidajici potfebnou dokumentaci a podat zpravu EASC po
ukoncéeni zkousky.

Uloha administratora zkousky
o Odpovida za organizaci a technicky prdbéh zavérecné zkousky, jeji pfipravu
i ukonceni.
e Oznamuje zkousSejicim i zkouSenym vsSechny pozadavky a terminy, nutné ke
zkousSce a odpovida za spravnost jejich vyfizeni.
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o Zafizuje servis zkouSek a vybird od zkouSenych kandidatd materialy ke zkousce,
tak jak jsou uréeny Zkouskovym radem.
« V pfipadé& odvolani zkouseného predava odvolani odborné radé CIS.

Uloha mediatora zkousky
o Mediator zkousky je jmenovan skolicim institutem a musi byt k dispozici po dobu
trvani zkousky.
o MulZe byt pfivolan zkusebni komisi nebo kandidatem za ucelem vysvétleni procesu
v pfipadé neformalnich nesrovnalosti.

Odvolaci komise
Prava a povinnosti:

o Kandidat, ktery u zkousky neprospél, ma pravo podat odvolani k administratorovi
CIS do 14 kalendainich dni od oznameni rozhodnuti. Ma taktéZ pravo znat do 30
kalendarnich dn( od prijeti své stiznosti u odvolaci komise vysledek odvolani.

o Odvolaci komisi jmenuje odborna rada. Je tvofena 2-3 &leny, z nichZ vedouci musi
byt mentoring supervizor. Nikdo z ¢lent komise nesmi byt zkou$ejicim kandidata,
byt s nim v podvojnych vztazich &i stfetu zajma.

« Odvolaci komise posuzuje odvolani zkousenych kandidatd na pribéh a vysledek
zkousky a ma pravo pfijimat pozménujici rozhodnuti. Za timto uUcelem si mdze
pozvat ke konzultaci stézujiciho kandidata, zkousejici Ci tfeti osobu.

« Odvolaci komise je povinna do 30 kalendarnich dnl od obdrzeni stiznosti podat
zpravu o svém zavéru kandidatovi a zkouSejicim a zjednat pfipadné napravu.
O téchto svych krocich vede evidenci, kterou preda po ukonceni pfipadu Spravni
radé CIS.

o V pfipadé odvolani proti vysledku vyhodnoceni kazuistiky stanovi odvolaci komise
nového zkousejiciho.

« Zkou$eny, ktery podava odvolani, sloZi zalohu 3 000,- K& na ucet CIS.

« Naklady na komisi - v pfipadé, Ze odvolani dopadne ve prospéch zkouseného
hradi naklady €IS a vrati kandidatovi sloZzenou zalohu, v opaéném pfipadé
hradi naklady zkouseny.

Zavérec€na ustanoveni

V&echny materidly, tykajici se zkousek, jsou uréeny pouze pro uéely zkousek CIS. CIS se
zavazuje k jejich archivaci a ochrané v nich uvedenych dat. Na vyzadani mohou byt
nékteré materialy vraceny kandidatiim, ne vSak kazuistika a protokoly o zkousce.
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