
 

Bakade rödbetor, fetaost, 
matvete,  honungsvinaigrette, 
kålsallad och rostade frön

 

 

Inkokt vit sparris med sauce
gribiche, kokt färskpotatis,
hyvlade rädisor, citron och krasse

 

 

159:- 
Krämig fiskgryta på lax och sej,
vittvin, grädde, ljusa rotfrukter & dill  

 
159:- 

 

 

Klassiska köttbullar 159:- 

 

 

165:- 

 

TISDAG

FREDAG

ONSDAG

DAGENS LUNCH

VECKANS HUSMANKOST

FRÅGA PERSONALEN OM DU
VILL VETA URSPRUNGET PÅ

VÅRT PROTEIN ELLER OM
DU HAR FRÅGOR OM
ALLERGENER ELLER

INTOLERANSER. 

SALLADER 

FÖLJ OSS FÖR NYHETER OCH
VECKOMENYER PÅ INSTAGRAM:

@fabriken_by_pontus_frithiof_
 eller pontusfrithiof.com

LUNCH VECKA 24
10:30 – 14:00 

RI CAFÉ LUNCH DELI BAGERI CAFÉ LUNCH DELI BAGERI

Lax "Ceviche"
TORSDAG

Vit sparris Sauce Gribiche
VECKANS GRÖNSAK

Rödbeta & Fetaost

Köttbullar med gräddsås, 
pressgurka, lingon och potatispuré

Högrevschili
Långbakat högrev med tomat, chili,
limedressad rödkålssallad, 
ris och koriander

Fiskgryta 

Kycklinglårfilé, romansallad,
bacon, parmesan, 
caesardressing och krutonger

Caesarsallad

Tonfisksallad
Tonfisk, ägg, sardeller
kokt potatis, sallad 
och kaprismajonnäs

165:-

165:-

Early bird 
10:30 – 11:30 

& Late bird 
13:00 – 14:00

139 kr
Gäller endast på Dagens Lunch. 

(149 kr på fredagar)

Grönsaksbord och bageri-
bord ingår i dagens lunch.

159:- 

Fläskschnitzel med 
brynt citronsmör, 
kapris och färskpotatissallad

159:- Schnitzel

 

159:- 
Kycklinglårfilé med svartpeppar,
ostronsås, paprika, 
pak choi och vårlök

MÅNDAG
Black Pepper Chicken

Till våra sallader ingår det bröd och smör

Till våra sallader ingår det bröd och smör

Till våra sallader ingår det bröd och smör

Bakad lax serverad med en
cevichevinägrett på lime, rödlök,
avokado, chili, majs och koriander
samt tostadas

159:- 
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