LE SECRET DE LA JOIE

L'apotre Paul en parle avec beaucoup de force. Il dit que tout se passe dans notre esprit.
Tout commence dans notre esprit, puis se reflete dans notre vie.

Il existe des circonstances qui nous privent de notre joie, sur lesquelles nous n'avons
aucun contréle, méme si nous sommes des hommes de Dieu. C'est le Seigneur qui permet
qgue certaines situations difficiles se produisent. Si notre attitude est la bonne, nous
sortirons victorieux de ces circonstances et n'en serons pas les victimes.

Dans |'épitre aux Philippiens, Paul affirme que la véritable unité et la joie ne sont possibles
gu'en Jésus. Dans les quatre chapitres de I'épitre aux Philippiens, il aborde le theme de
I'esprit.

Une autre chose qui peut nous priver de notre joie, ce sont les gens. lls peuvent nous
apporter de la joie, mais ils peuvent aussi nous en priver. Nous ne pouvons pas nous isoler
des autres. Nous vivons parmi eux. Nous cotoyons toutes sortes de personnes. Nous
entendons toutes sortes de choses. Et pourtant, nous devons surmonter cela.

Les choses de ce monde nous privent de notre joie. Nous devons veiller a ce qu'elles ne
prennent pas le dessus et ne nous privent pas de notre joie.

Quatre attitudes qui apportent de la joie malgré les circonstances, les personnes et les
événements qui se produisent dans le monde.

La premiére attitude : la simplicité d'esprit (Ph 1, 21 et 27).

« Pour moi, vivre, c’est le Christ, et mourir est un gain. » C’est cela, avoir I'esprit simple.
Avoir un seul esprit, un seul but. Au verset 27, il est dit : « ... que vous soyez fermes dans
un méme esprit, combattant d’'un commun accord pour la foi de I'Evangile ». Nous nous
sommes réunis dans un méme esprit pour lutter ensemble pour la foi de I'Evangile. Un
seul esprit. Nous ne pouvons pas tous avoir la méme pensée, mais nous pouvons tous
avoir la méme disposition d’esprit, une seule et méme attitude qui consiste a exalter
Jésus-Christ lors de cette rencontre apostolique internationale.

La deuxiéme attitude : un esprit soumis (Ph 2, 3-4).



« Ne faites rien par esprit de rivalité ou par vanité, mais avec humilité, en considérant les
autres comme supérieurs a vous-mémes ; ne cherchez pas chacun votre propre intérét,
mais aussi celui des autres. »

Nous sommes réunis ici, mes freres, et nous devons adopter cette attitude : nous préférer
les uns aux autres. Remercions Dieu pour mon frére, pour ses dons, pour son inspiration.
Nous sommes ici pour nous encourager mutuellement, pour nous soutenir les uns les
autres. Soyons reconnaissants a Dieu de nous avoir permis de venir ici et d’étre en
communion avec mon frere.

La troisieme attitude : un esprit spirituel. (Ph 3, 19-20).

« ...lls ne pensent qu’aux choses de la terre. Mais notre patrie est dans les cieux, d’ou nous
attendons aussi le Sauveur... »

Notre esprit doit étre céleste, spirituel et non terrestre.

Nous sommes des étrangers et des pelerins. Nous avons un méme objectif, une méme
tache a accomplir : unir le corps du Christ. Notre citoyenneté est dans les cieux. Tant que
nous sommes sur terre, nous avons une mission a remplir ; nous sommes des personnes
mandatées. Vous étes des personnes spécialement choisies. Dieu a un dessein a travers
vous. Que Dieu soit glorifié par votre vie, et que notre joie soit ainsi comblée.

L'apbtre Paul écrit cette lettre depuis sa prison. Malgré cette situation, son coeur
débordait de joie. Notre raison nous dirait que cela est impossible. Paul a su surmonter les
circonstances et toutes les choses qui auraient pu le distraire. Malgré la souffrance et les
chaines, il éprouvait de la joie. Son attitude et son esprit étaient spirituels, et non
terrestres. Un esprit spirituel nous éléve au-dessus des circonstances.

Permettez-moi de vous confier quelque chose de personnel. Je me suis rendu a
Southampton. L'épouse de Tony Morton n’allait pas bien, mais j’ai vu Tony me dire : « Dieu
est bon, Ernest. Dieu est bon. » Il ne se plaignait pas. Il louait Dieu. Dans mon cceur, je
pleurais parce qu’Hanna n’allait pas bien. Elle avait, a une autre occasion, dirigé la louange,
ce qui m’avait beaucoup béni. La nouvelle que j’ai eue ensuite, c’est gu’elle était malade,
gu’elle n’allait pas bien. Mais I'attitude de Tony était la suivante : Dieu va guérir ma femme.
La victoire sur les circonstances. Aujourd’hui, elle est en parfaite santé et rayonnante de
joie. C’est cela, I'esprit spirituel. Nous ne fixons pas nos pensées sur les choses. Nous
concentrons notre esprit sur le spirituel, et Dieu écoute, répond et guérit.

La quatrieme attitude : un esprit serein. (Ph 4, 7-8)

« Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos coeurs et vos pensées en
Jésus-Christ. » Telle est notre assurance. Nous sommes en sécurité en Christ. Le verset 8
nous indique tout ce a quoi nous devons penser.

Ces quatre chapitres traitent de cela, de notre esprit, de notre attitude : un esprit simple,
soumis, spirituel et confiant. Que telle soit notre facon unanime de penser en Jésus-Christ.
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