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Située dans la région de Portneuf, qui s’étend sur 4500 km2 et
abrite une population de 55 000 habitants, la Fondation Santé
Portneuf joue un rôle crucial dans le développement des soins
de santé locaux. 

En soutenant activement des projets essentiels pour 
l’Hôpital régional de Portneuf, le CLSC/Urgence de 
Saint-Marc-des-Carrières et les différents centres
d’hébergement de la région, la Fondation contribue
significativement à l’amélioration des services de santé 
de sa communauté. 

La Fondation apporte également un soutien vital aux six
centres d’hébergement de la région, en les transformant 
en milieux de vie accueillants et sécurisants pour les aînés. 

De plus, elle finance des initiatives importantes pour les
équipes de soins palliatifs à domicile, assurant ainsi un respect
de leur dignité aux personnes en fin de vie qui préfèrent rester
chez elles.

BIENVENUE À LA
FONDATION SANTÉ PORTNEUF 
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À la Fondation Santé Portneuf, nous avons à cœur de prendre soin de notre
communauté, à chaque moment de la vie. Que ce soit pour offrir un départ en santé aux
tout-petits, soutenir les familles dans les épreuves, ou accompagner nos aînés avec dignité
en fin de vie, nous sommes là. 

Notre mission est de recueillir des fonds pour améliorer les soins de proximité, enrichir
les milieux de vie et donner à chaque résident de Portneuf accès à des services de
santé humains, modernes et adaptés à leurs besoins.

 Ensemble, nous bâtissons une communauté plus forte et solidaire, où chacun peut
recevoir le soutien qu’il mérite, quand il en a le plus besoin.

NOTRE MISSION
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D’ici quelques années, la Fondation Santé Portneuf aspire à transformer l’accès aux soins de
proximité dans la région, faisant de Portneuf un modèle d’excellence en matière de santé
et de bien-être communautaire. 

Grâce à notre engagement et à la générosité de nos donateurs, nous envisageons une région
où chaque résident, peu importe son âge ou sa situation, peut bénéficier de soins modernes,
humains et accessibles, directement dans sa communauté.

Ensemble, nous rêvons d’un Portneuf où chaque vie est soutenue, chaque besoin est
entendu, et où la santé de tous est une priorité partagée.

NOTRE VISION
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Humanité: Nous plaçons l’humain au cœur de tout ce que nous faisons. De l’enfance à la fin
de vie, chaque geste posé vise à offrir des soins empreints de compassion et de
bienveillance.

Accessibilité: Parce que tout le monde mérite des soins de qualité, nous travaillons sans
relâche pour rendre la santé accessible à chaque résident de Portneuf, peu importe l’endroit 
ou la situation.

Engagement communautaire: La santé, c’est l’affaire de tous. Nous rassemblons citoyens,
entreprises et partenaires autour d’un objectif commun : bâtir une communauté forte et
solidaire.

Innovation: Pour répondre aux besoins d’aujourd’hui et de demain, nous investissons dans 
des solutions modernes et des technologies de pointe qui transforment la façon dont les soins
sont offerts.

Transparence: Votre confiance est notre priorité. Nous gérons chaque don avec intégrité et
vous montrons l’impact concret de votre générosité sur la santé et le bien-être de notre région.

NOS VALEURS
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NOTRE ÉQUIPE

Fort d’une expérience significative en gestion et
profondément engagé envers le bien-être de sa
communauté, Mathieu arrive avec une vision dynamique
pour soutenir la mission de la Fondation. En mettant l’accent
sur la proximité et l’innovation, il aspire à développer des
partenariats solides et à maximiser l’impact des dons dans
toute la région de Portneuf.

Sa motivation? Faire une différence concrète dans la vie des
gens d’ici en assurant des soins de santé accessibles et de
haute qualité. Sous sa direction, la Fondation continuera de
jouer un rôle clé pour soutenir les établissements de santé et
répondre aux besoins croissants de notre communauté.

Mathieu
Plante
Directeur 
général

Avec son sens de l’organisation et son efficacité, 
Marie-Christine apporte un soutien essentiel aux opérations
quotidiennes de la Fondation, permettant ainsi à l’équipe de
se concentrer pleinement sur sa mission : améliorer les soins
de santé dans la région de Portneuf. Sa rigueur et son
engagement sont de précieux atouts pour renforcer les
services offerts à la communauté.

Marie-Christine
Morasse
Adjointe 
administrative
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Caroline Morin
Avocate à la retraite
Présidente du conseil
d’administration 

NOTRE CONSEIL
D’ADMINISTRATION

Stéphane Martin 
Avocat et président Tournage
de Bois Dynastie Ltée
Vice-président

Martin Frigon
Directeur entreprises 
à la Banque Nationale
Trésorier

Sylvie Vallée
Courtière en assurances 
de dommages Ellipse
assurances
Secrétaire

Sébastien Lord
Médecin et directeur adjoint médical - 
Secteur Portneuf à la Direction des
services professionnels 
Administrateur

Julie Maltais- Laflamme 
Directrice territoriale – Secteur
Portneuf à la Direction générale
adjointe – Partenariat, services sociaux
et réadaptation du CIUSSS 
de la Capitale-Nationale 
Administratrice
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Chanteuse reconnue ici et à l’international où elle s’est produite à mainte
reprises, Katee Julien s’est imposée dès son premier album Plus fort que
moi. Elle a ensuite brillé dans des productions phares comme Roméo et
Juliette, Les Misérables, Sweeney Todd, Mary Poppins et plus récemment
dans La Famille Addams. 

Guidée par sa vision et son altruisme, Katee Julien s’est engagée auprès 
de la Fondation Santé Portneuf dès la pandémie, où sa musique a apporté
réconfort aux aînés isolés. Depuis, son engagement bénévole n’a cessé 
de croître pour soutenir une cause qui lui tient à cœur : améliorer l’accès 
aux soins dans sa région natale.

« Mon désir de faire une différence n’a cessé de croître avec chaque
occasion de m’impliquer. La mission de notre Fondation est d’améliorer
l’accès aux soins dans notre région, pour le bien-être de tous. Aujourd’hui, 
je vous invite à vous joindre à nous pour soutenir cette belle cause et
contribuer à bâtir une communauté plus saine, solidaire et unie. »

NOTRE
PORTE-PAROLE
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Chaque don fait a un impact direct sur la santé d’une personne dans notre région.
Chaque projet que nous soutenons a été soigneusement analysé par le CIUSSS 
de la Capitale-Nationale et identifié comme prioritaire pour améliorer les soins 
de santé dans Portneuf.

NOS ACTIONS CONCRÈTES
SUR LE TERRAIN

Tomosynthèse 3D 
en collaboration avec 
Promutuel

Échographie cardiaque 
en collaboration avec 
Ciment Québec

Tomodensitomètre
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Plan de
partenariat

Rally Gourmand 2025

présenté par



Rally Gourmand 2025
Une aventure gastronomique au profit de la santé

Le Rallye Gourmand de la Fondation Santé Portneuf est un
événement unique qui marie plaisirs gourmands et engagement
communautaire. En parcourant les routes pittoresques de Portneuf,
les participants découvriront le meilleur du terroir local à travers un
circuit exclusif de dégustations chez des artisans et producteurs
passionnés.

À bord de leur véhicule, en équipe de quatre, les participants vivront
une expérience immersive et conviviale, ponctuée de rencontres
privilégiées, de saveurs authentiques et de découvertes inédites.
Mais au-delà du plaisir des papilles, chaque billet vendu (500 $ par
véhicule) contribue directement au financement des soins de santé
dans notre région. En vous associant à cet événement en tant que
partenaire, vous offrez une visibilité exceptionnelle à votre
entreprise tout en soutenant une cause essentielle : la santé et le
bien-être des gens d’ici.

présenté par



Édition 2025
Une aventure gastronomique au profit de la santé

Faites partie de cette aventure gourmande et solidaire, où
chaque arrêt est une occasion de célébrer le savoir-faire local
et de faire une réelle différence dans la communauté.

 Date : 5 octobre 2025 (départs entre 10h30h et 12h30)
 Objectif financier : 75 000 $ net pour améliorer les soins
de santé dans Portneuf
 Visibilité exceptionnelle pour nos partenaires

Joignez-vous à nous pour faire du Rallye Gourmand 2025 un
succès aussi savoureux que solidaire !

présenté par



Présentateur
encan virtuel

15 000$
Platine
10 000$

OR
7 500 $

Argent 
5 000 $

Bronze
2 500 $

Gourmand
1 000$

5 véhicules de 4
personnes pour
participer à
l’événement
Notre encan
virtuel des
produits de la
région, accessible
en ligne à
l’ensemble de la
population,
portera votre
nom comme
présentateur.
Votre entreprise
sera mentionné
dans le document
officiel du rallye

4 véhicules de 4
personnes pour
participer à
l’événement
 Vous serez le
commanditaire
du premier ou
dernier arrêt, où
l’ensemble des
participants se
rejoindront pour
débuter ou
terminer la
journée.
Votre entreprise
sera mentionné
dans le document
officiel du rallye

3 véhicules de
4 personnes
pour participer
à l’événement

 Vous serez le
commanditair
e du défi
“Connaissez-
vous la région
de Portneuf”
que les
participants
devront relever
durant le rallye.
Votre
entreprise sera
mentionné
dans le
document
officiel du
rallye

2 véhicules de 4
personnes pour
participer à
l’événement

 Vous serez
affiché  comme
partenaire
gourmand lors
d’un de nos
arrêts du rallye.
Votre entreprise
sera mentionné
dans le
document
officiel du rallye

1 véhicule de 4
personnes pour
participer à
l’événement

 Vous serez
mentionné lors de
l’allocution du
représentant de la
Fondation.
Votre entreprise sera
mentionné dans le
document officiel du
rallye

Vous serez
mentionné lors de
l’allocution du
représentant de la
Fondation.
Votre entreprise sera
mentionné dans le
document officiel du
rallye

Plan de partenariat



Associez votre entreprise à notre encan virtuel

Une occasion de valoriser votre marque tout en soutenant la santé de notre communauté
Participez activement à notre mission en offrant un lot pour notre encan virtuel, qui se déroulera du 8 septembre au 5 octobre 2025 à 16 h. Cet encan
est conçu pour mettre en lumière les entreprises de notre région et leur savoir-faire, tout en générant des fonds essentiels pour soutenir les initiatives

de la Fondation Santé Portneuf.

Ce que nous recherchons
Nous invitons les entreprises à contribuer en offrant des lots d’une valeur supérieure à 50 $. Afin de stimuler l’engagement du public, les enchères

débuteront à 60 % de la valeur marchande du lot, garantissant ainsi une attractivité pour les participants tout en maximisant la valeur finale.
Un investissement qui rapporte à toute la communauté

L’intégralité des profits de cet encan sera dédiée à notre mission : continuer de prendre soin de nous, ici, chez nous, en finançant des projets et
services qui améliorent concrètement la santé et le bien-être des citoyens de Portneuf.

En vous associant à cette initiative, vous :
Valorisez votre entreprise et vos produits auprès d’un large public régional, engagé et attentif aux acteurs locaux.
Renforcez votre responsabilité sociale, en contribuant directement à des projets porteurs pour notre collectivité.
Bénéficiez d’une visibilité accrue, grâce aux communications associées à l’encan (site web, infolettres, réseaux sociaux et mentions dans nos
événements).



Fondation Santé Portneuf
700, rue St-Cyrille, Saint-Raymond (Québec)
G3L 1W1

fondation@santeportneuf.ca
(418) 337-3658

MERCI DE
SOUTENIR
NOTRE
FONDATION

Pour vos questions, communiquez avec:

Mathieu Plante
Directeur général

mathieu.plante.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca

tel:(418)337-3658

