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trainieren!
Sören Meyer-Eller

„Mit Beethoven ins Fitness-Studio" lautet der Titel des Artikels
über das Petersen-Quartett in dieser FonoForum-Ausgabe. Das
ist keineswegs zufällig. In einer Zeit, in der musikalische Fünf-
Minuten-Terrinen den Appetit stimulieren, Soft-Touch-Schalter
es erlauben, nur ja keinen Druck auszuüben, Welt-Literatur als
Comic Strip die schnelle Verfügbarkeit von denkerischer An-
strengung suggeriert, Bastarde aus Überliefertem und perkus-
sivem Gegenwarts-Tiramisu für manchen intellektuelle Klimm-
züge bedeuten - in einer Zeit also, die den Einzelnen eigenem
Bemühen weitgehend zu entheben trachtet, da wird das Schwie-
rige, das Inkommensurable zum Aufbau geistiger Muskelmasse
notwendig. Das gilt natürlich auch für Musik, für klassische
zumal. Musikalische Schwergewichte trainieren das Ohr, das
Hirn beginnt zu stemmen, der geistige Schweißfilm nach absol-
viertem Parcour bringt dem Individuum Befriedung.
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