MEISTE W
...frisch auf den Tisch

Mendservice ,,Essen auf Radern” Lieferservice von Montag bis Freitag

Wiinschen Sie auch ein Menli am Wochenende , dann kreuzen Sie es bitte mit an. Ihre Wochenend-Menuls werden

lhnen am Freitag ins Haus geliefert.

Telefonische Beratung: Mo-Fr von 10 Uhr bis 14 Uhr
Tel.: 0201 8675170 oder Mobil: 0151 44903191

Seniorenverpflegung / Schulverpflegung / Kindergartenverpflegung
Montag, 08.09.25 Speiseplan vom 08.09.25 bis 14.09.25

[] Milchreis mit heilden Kirschen F2.8 9,00€

[ ] Putengulasch in Rahmsauce mit Spiralnudeln FALB 9,50€

[] Omelette mit Erbsen, Mdhren und Kartoffelpiiree BF 9,50€
Dienstag, 09.09.25

[ ] Kohlrabieintopf mit Schweinerltcken 9.50€

[ ] Kassler auf Sauerkraut mit Kartoffelpiiree F 9,50€

[J wirsingroulade mit Wurzelgemiise und Salzkartoffeln F2 9.00€
Mittwoch, 10.09.25

[] Putencurry in fruchtiger Sauce mit Reis 2 9,50€

[ Ziricher Geschnetzeltes mit Champignons mit Spatzle ALBJF 9,50€

u “Asiapfanne” Spaghetti mit Wok-Gemiise, Hadhnchen und Sojasauce ALBE 9,50€
Donnerstag, 11.09.25

[ 1 WeiRkohleintopf mit Bratbéllchen 9,50€

[] Schweinegulasch mit Rosenkohl und Kartoffelpiiree F 9,50€

[] Gyros mit Balkanreis und Zaziki F2 9,50€
Freitag, 12.09.25

[ 1 Graupensuppe mit Wiener Wirstchen E2 8,00€

[ ] Fischstabchen mit Rahmspinat und Kartoffelpiiree ALBF 10,00€
Samstag. 13.09.25

[ ] Graupensuppe mit Wiener Wirstchen E2 8,00€
Sonntag, 14.09.25

[] Rinderroulade mit Rotkohl und Kartoffelpuree F2 10,90€

Bitte tragen Sie hier lhre Adresse ein:

Name: ) Wenden fiir Salate, Dessert

StraRe:
Tel.

Meister-Kiiche — Frintroper Str. 335 — 45359 Essen — info@meisterkueche-reichard.de — Mobil: 0151 44903191

Anderungen vorbehalten




Bitte wiahlen sie eine Ergianzung zu den bestellten Speisen aus.

Montag, 08.09.25
[] Tomatensalat 1,80€
[] Tomaten-Bohnen-Salat mit Petersilie 4,90€
(] Fruchtjoghurt F 1,20€
Dienstag, 09.09.25
[] Mohrensalat 1,80€
[] Thunfischsalat mit Gurken, Eiern und Zwiebeln F 5,20€
[] Ein Stick Apfelkuchen F 1,50€
Mittwoch, 10.09.25
[] Krautsalat 1,50€
[] Eiersalat in Scheiben mit Schnittlauch und Joghurt-Dressing EB 4,90€
[] Schokopudding FS 1,50€
Donnerstag, 11.09.25
LI Tomatensalat 1,80€
[J Bauernsalat mit Feta 5,20€
[J Quarkspeise mit Beeren 238FAI 2,90€
Freitag, 12.09.25
[] Gurkensalat 1,80€
[ ] Caesar Salat mit Croutons und Parmesan F 5,20€
[] Fruchtjoghurt F 1,20€
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Zusatzstoffe und Allergene in Speisen
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Nur:?rnar 8l Zusatzstoff und verwendete Zutat
Speisekarte
1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff
2Zur Sicherung der Produktqualitht und der Hygiene warden von uns 3 mit Antioxidationsmittel
seil Seplember 2017 in der -
4 mit Geschmacksverstarker
Meisterkiiche Reichard
Frintroper Str. 335 5 geschwefelt
45308 Rowey 6 mit Phosphat
s fahrlich Produliproben mikrobiologlech untersucht
und 7 mit SUBungsmittel(n)
* j@hriichy mixrobiologische Kontrollen der Reinigung durchgefuhrt.
Ergebnisse Im Jahr 2021: 8 mit Zuckerart(en) und SlBungsmittel(n)
Produkiproben | Reinigungs-Desinfektionsleistung | 9 mit Milcheiweilt
gure bis sehr gute Ergebnisse gute bis sehr gute Ergeb) | .
i a——— 3 - SRR =t Buchstabe in 5
Die Me Reichard fuhit betrieblche Eigenkonrollen, wie Warenein- : ergen
GAnGupIOUngen, TEmperetLreesunzen U RNKLIGHOATONEN Hach don Speisekarte o
Grundsaizen des HACCP-Konzeptes gemaid Verordnung (EG) Nr. 852/2004
Ubar Lebensmittelhygiana ordnungsgema durch A enthalt Gluten: A1=Weizen A2=Roggen A3=Gerste Ad=Hafer
Die Mitarbeiter der Meisterkliche Reichard werden von uns gemal Verord-
nung (EG) Nr 85272004 Anhang Il Kapitel Xl in Fragan der Lebensmitialiy- B enthalt Ei
giene und gemal § 43 Infaktionssohutzpesetz regeimafig geschull
c enthélt Fisch
Meukirchen-Viuyn, im Jull 2021 -
e D enthdlt Erdnuss
B Bl o
- = E enthalt Soja
D Bel
ol F enthélt Milch/ Laktose
enthalt Schalenfrucht; G1=Mandeln G2=Haselnuss G3=Walnuss
G G4=Kaschunuss G5=Pecanuss G6=Paranuss G7=Pistazie
GB8=Macadamianuss G9=Queenslandnuss
H enthélt Sellerie
| enthalt Senf




