PRAKSISDOKUMENTASJON

BYGGING OG MONTERING AV STILLAS 2-9 METER

DET BEKREFTES HERVED AT:

Navn Dato
Fodt Firma
Sted Firmaadresse

Opplaeringstaker har gjennomfgrt opplaeringen i bygging og montering av stillas opp til 9
meter og har demonstrert forstaelse av prinsippene og prosedyrene som er ngdvendige for
sikker bygging og bruk. Vedkommende har ogsa bestatt den praktiske vurderingen og vist

evne til & bygge stillaset pd en sikker mate.

Planlegging og forberedelse:
Undersgkelse og vurdering av stillasomradet.
Valg av riktig type stillas og komponenter.
Sjekkliste for verktgy og utstyr.

Bygging og montering:
Riktig montering av grunnramme og stigergr.
Plassering av plattformer og rekkverk.

Sikring av stillaset til naerliggende strukturer eller grunn.

Sikker bruk og kommunikasjon:
Sjekkliste for inspeksjon og vedlikehold av stillaset.
Kommunikasjon med andre involverte personer under byggeprosessen.

Bruk av signaler eller kommunikasjonssystemer.

Handtering av avvik og ngdsituasjoner:
Prosedyrer for identifisering og handtering av avvik eller feil.

Kunnskap om hvordan man skal handtere ngdsituasjoner pd stillaset.

Opplaeringsansvarlig Signatur

@ 40 0173 64 @ Nils Ankers gt 2, 1776 Halden @ Kompenda.no



https://www.google.com/search?q=kompenda&rlz=1C1RXQR_noNO951NO951&oq=kompenda&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBggAEEUYOzIGCAAQRRg7MgsIARAAGAoYExiABDIGCAIQRRg8MgYIAxBFGDwyBggEEEUYPDIGCAUQRRg9MgYIBhBFGDwyBggHEEUYPNIBCDE0MzlqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

