Scenariusz ¢wiczenia 1: Notatka obserwacyjna

Charakter scenariuszaijego miejsce w pakiecie:

Scenariusz ,Notatka obserwacyjna’ otwiera czesc praktyczng pakietu, poniewaz
odwotuje sie do doswiadczenia dostepnego dla kazdego uczestnika: przebywania
w przestrzeni publicznejibycia wsrod innych. Punkt ciezkosci zostaje tu potozony
na uwaznej obecnosci, obserwaciji oraz rejestracji zdarzen dzwiekowych, ktore
pojawiajg sie w codziennym otoczeniu i zazwyczaj pozostajg niezauwazone lub
traktowane jako tto. Scenariusz moze funkcjonowac jako samodzielne zajecia albo
jako pierwszy etap dtuzszego cyklu pracy z notatkami akustycznymi.

Praca opiera sie na zatozeniu, ze przestrzen publiczna posiada wtasng dynamike
akustyczng, wynikajgcg z relacji pomiedzy ludzmi, infrastrukturg, rytmem dnia oraz
zdarzeniami przypadkowymi. Rejestracja dzwieku staje sie w tym kontekscie formg
obserwaciji, ktéra wymaga czasu, cierpliwosci oraz gotowosci do reagowania na
zmiennosc sytuaciji. Notatka obserwacyjna nie dazy do kompletnoscianido
reprezentatywnosci miejsca, lecz do uchwycenia fragmentu doswiadczenia,
osadzonego w konkretnym momencie i kontekscie.

Cele scenariusza:

- rozwijanie kompetenciji stuchania w przestrzeni publicznej

- ksztattowanie umiejetnosci obserwaciji sytuaciji poprzez dzwiek

— wprowadzenie do praktyki krotkiej formy rejestracyjnej

- budowanie swiadomosci relacji pomiedzy dzwiekiem, miejscem i obecnoscia
innych

- przygotowanie do dalszej pracy montazowej i komentarzowe;

Kontekst teoretyczny (dla prowadzacych):

Notatka obserwacyjna wyrasta z tradycji zapisu terenowego, badan miejskich oraz
praktyk artystycznych opartych narejestracji codziennosci. W odréznieniu od
dokumentacji reporterskiej jej celem pozostaje skupienie uwagi na relacjach,
napieciachirytmach, ktore ujawniajg sie poprzez dzwiek. Przestrzen publiczna
staje sie polem obserwaciji, w ktorym obecnosc rejestrujgcego wptywa na sytuacie,
a sam akt nagrania wymaga swiadomosci spotecznej i kontekstowej.

W ujeciu edukacyjnym notatka obserwacyjna petni funkcje narzedzia refleksjinad
sposobem uczestnictwa w przestrzeni wspolnej. DZzwiek ujawnia hierarchie uwagi,
strefy intensywnosci oraz momenty ciszy i przerw. Rejestracja pozwala zatrzymac
fragment tej dynamiki, a pozniejszy odstuch umozliwia powrot do doswiadczeniaw
innym czasie i w innym kontekscie grupowym.



Uczestnicy i warunki realizaciji:

Scenariusz moze byc¢ realizowany z mtodziezg, dorostymi oraz grupami
miedzypokoleniowymi. Sprawdza sie zarowno w pracy instytucjonalnej, jak i w
dziataniach edukacyjnych pozaformalnych. Liczba uczestnikdw pozostaje elastyczna,
przy czym zalecanajest praca w matych zespotach lub indywidualnie, co utatwia
koncentracje oraz poruszanie sie w przestrzeni publiczne).

Czas trwania moze obejmowac:
—wariant skrocony: 90 minut
—wariant rozszerzony: 150-180 minut

Materialy i sSrodki:

—telefony komorkowe z funkcjg nagrywania dzwieku

— stuchawki (opcjonalnie, do odstuchu indywidualnego)
—notesy lub aplikacje do zapisu obserwacii

—mapa okolicy lub wspdlne ustalenie obszaru pracy

Instrukcja dziatan

Etap 1. Wprowadzenie do pracy obserwacyjne;

Prowadzacy inicjuje rozmowe dotyczaca stuchania przestrzeni publicznej, odwotujgc
sie do doswiadczen uczestnikow zwigzanych z hatasem, ttem oraz chwilami
akustycznej intensywnosci. Ustalane zostajg ramy pracy: czas rejestracji, obszar
dziatania oraz zasady poruszania sie w przestrzeni. Ten etap porzadkuje intencje
przygotowuje uczestnikow do uwaznego wejscia w sytuacje terenowa.

Etap 2. Obserwacja bez rejestracii

Uczestnicy spedzajg kilka minut w wybranym miejscu, skupiajgc sie wytgcznie na
stuchaniu. Zacheca sie ich do zauwazania relacji pomiedzy dzwiekami, rytmem miejsca
oraz ruchem ludzi. Obserwacje moga by¢ zapisywane w formie krotkich notatek,
szkicow lub pojedynczych stow, ktore oddajg charakter sytuacii.

Etap 3. Rejestracja notatki obserwacyjnej

Kazdy uczestnik lub zespot wykonuije krotkie nagranie dzwiekowe, mieszczace sie w
przedziale 60-180 sekund. Rejestracja powinna odnosic sie do konkretnej sytuacji, anie
do ogdlnego obrazu miejsca. Uczestnicy decydujg o punkcie rejestracii, kierunku
mikrofonu oraz momencie rozpoczecia i zakonczenia nagrania, reagujac na przebieg
zdarzen w czasie rzeczywistym.

Etap 4. Zapis kontekstu

Po zakorczeniu nagrania uczestnicy zapisujg podstawowe informacie kontekstowe:
miejsce, pore dnia, warunki pogodowe, liczbe 0sob w otoczeniu oraz wtasne
obserwacje dotyczace sytuacji. Ten etap umozliwia pozniejsza prace interpretacyjng i
pOrownNawcza,



Etap 5. Odstuchirozmowa

Nagrania zostajg odstuchane w grupie lub w mniejszych zespotach. Rozmowa dotyczy
tego, co zostato zarejestrowane, jakie elementy przyciagajg uwage oraz jakie relacje
ujawniaja sie pomiedzy dzwiekami. Prowadzacy dba o to, aby wypowiedzi odnosity sie
do odstuchuido zapisanego kontekstu, a nie do ocen estetycznych..

Rezultat pracy

Rezultatem ¢wiczenia pozostajg krotkie notatki akustyczne, opatrzone opisem
sytuacyjnym. Materiat ten moze zostac wykorzystany w dalszych etapach pracy:
montazu, poréwnywania roznych przestrzeni, tworzenia sciezek odstuchowych lub
pisania komentarzy. Kazda notatka funkcjonuje jako zapis doswiadczenia, ktory
zachowuje otwartosc interpretacyjna.

Uwagi dla prowadzacych

—warto zachecac uczestnikow do pracy z jednym miejscem zamiast przemieszczania
sie

— krotsze nagrania sprzyjajg koncentracji i uwaznemu odstuchowi

—rozmowa po odstuchu zyskuje na jakosci, gdy odnosi sie do konkretnych momentéw
nagrania

—zapis kontekstu utatwia pozniejsze etapy pracy i porownania miedzy notatkami

Scenariusz ¢wiczenia ,Notatka obserwacyjna’ wprowadza uczestnikow w praktyke
pracy z dzwiekiem jako forma obserwaciji Swiata spotecznego. Stanowi solidng
podstawe do kolejnych dziatan, w ktorych dzwiek staje sie narzedziem refleksji, analizy
oraz narracji.



