
Gevoelig aan allergenen? Gelieve het diensthoofd te verwittigen.jan/26

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

29/12/2025 30/12/2025 31/12/2025 01/01/2026 02/01/2026 03/01/2026 04/01/2026

confituur peperkoek choco sandwiches smeerkaas confituur koekebrood
6- 1-3-6-7- 3-6- 1-3-6-7- 6- 6- 1-3-6-7-

kervelsoep preisoep seldersoep Agnes sorel pompoensoep wortelsoep aspergesoep
1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-6-7-9- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10-

kookaardappel puree stovers soezenaardappel tagliatelle puree rostie
3-7- 3-7- 3-6-7-8-9- 1-3-7- 3-7- 1-

kotelet hesprolletje lengfilet kippenoester kipfilet zonnevis varkenshaasje
1- 2-4-

rode kool witloof gestoofde prei groentenkrans fijne groentjes gestoofde prei gestoofd witloof
6-7- 7- 1-6-7- 3-5-6-7-8-9-10-11- 1-6-7- 6-7-

schorseneren brunoise groentjes fijne groentjes peultjes broccoli courgette en paprika tomaat in de oven
1-6-7-

jagerssaus kaassaus citroensaus roomsaus kruidensaus vissaus archiducsaus
1-3-7-9-10- 1-7- 1-7-10- 1-7-10- 1-7-10- 1-7-10- 1-3-7-9-10-

caramelflan fruit pudding gebak wafel pudding gebak
7- 1-3-7- 1-3-5-7-8- 1-3-7-8- 1-3-7- 1-3-5-7-8-

toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag
2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4-

05/01/2026 06/01/2026 07/01/2026 08/01/2026 09/01/2026 10/01/2026 11/01/2026

confituur peperkoek choco confituur smeerkaas confituur koekebrood
6- 1-3-6-7- 3-6- 6- 6- 6- 1-3-6-7-

groentesoep tomatensoep broccolisoep seldersoep waterkerssoep erwtensoep bloemkoolsoep
1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-6-7-9- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10-

kookaardappel frietjes puree kookaardappel puree gratin dauphinois
3-7- 3-7- 3-6-7-

cordon bleu mosselen gehakt balletjes spaghetti bolognaise blinde vink heekfilet beenhesp
1-3- 2-4-9- 1- 1-3-7-9-10- 9-

boontjes met spek gemengde salade wortelen fijne groentjes spruitjes gestoofde andijvie perziken
6-7- 1-6-7-

bloemkool in mousseline sauswokgroenten erwtjes bloemkool venkel vergeten groenten
1-6-7- 6-11- 9-

kaassaus currymayonaise tomatensaus braadsaus vissaus pepersaus
1-7- 1-7-10- 1- 1-7-10- 1-7-10- 1-7-10-

griesmeelpudding fruit pudding huisgebak pannenkoeken pudding gebak
1-7- 1-3-7- 1-3-5-7-8-11-13- 1-3-7- 1-3-7- 1-3-5-7-8-

toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag
2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4-

MENU WOONZORGCENTRUM

 1. Gluten - 2. Schaaldieren -  3. Eieren -  4. Vis - 5. Pinda -  6. Soja -  7. Melk - 8. Noten - 9. Selderij - 10. Mosterd - 11. Sesamzaad - 12. Sulfieten - 13. Lupine - 14. Weekdieren 1/5



Gevoelig aan allergenen? Gelieve het diensthoofd te verwittigen.MENU WOONZORGCENTRUM jan/26

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

12/01/2026 13/01/2026 14/01/2026 15/01/2026 16/01/2026 17/01/2026 18/01/2026

confituur peperkoek choco confituur smeerkaas confituur koekebrood
6- 1-3-6-7- 3-6- 6- 6- 6- 1-3-6-7-

groentesoep broccolisoep wortelsoep champignonsoep tomatensoep ajuinsoep witloofsoep
1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-6-7-9- 1-3-6-7-9-10- 1-6-7-9- 1-3-6-7-9-10-

kookaardappel wortelstoemp puree kookaardappel rijst preistoemp kroketten
3-7- 3-7- 7- 3-7- 1-3-7-

wintergebraad chipolata worst hesprolletje kotelet kipfilet kabeljauwhaasje varkenshaasje
9-10- 1-

groene kool witloof witte kool salade appeltjes erwtjes en komkommer
7- 3-6-7-

Parijse wortelen Provençaalse groentjes boterboontjes duo van wortel erwtjes vergeten groenten veldsla
9-

mosterdsaus bruine saus kaassaus jagerssaus currysaus garnalensaus roomsaus
1-7-10- 1-7-10- 1-7- 1-3-7-9-10- 1-7-10- 1-7-14- 1-7-10-

chocoladeflan fruit pudding huisgebak wafel pudding gebak
1-7- 1-3-7- 1-3-5-7-8-11-13- 1-3-7-8- 1-3-7- 1-3-5-7-8-

toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag
2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4-

19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026 24/01/2026 25/01/2026

confituur peperkoek choco buffet smeerkaas confituur koekebrood
6- 1-3-6-7- 3-6- 6- 6- 1-3-6-7-

groentesoep preisoep wortelsoep erwtensoep seldersoep kervelsoep tomatensoep
1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10-

hutsepot kookaardappel erwtenstoemp kookaardappel macaroni kookaardappel soezenaardappel
9- 7-9-10- 1-3-7- 3-6-7-8-9-

worst vol au vent zalm orloff gebraad hesp hamburger haantje in rode wijn
1-3-7-9-10- 1-9- 4-7- 1-7- 1-3-7-9-10-

gemengde salade fijne boontjes gestoofde prei gebakken ajuin Parijse wortelen
1-6-7- 7-

gestoofde wortelen spinazie perziken courgette appelmoes boontjes met spek
1-6-7-

mosterdsaus mousseline saus champignonsaus kaassaus bruine saus
1-7-10- 7-10- 1-7- 1-7- 1-7-10-

flan fruit pudding huisgebak pannenkoeken pudding gebak
1-7- 1-3-7- 1-3-5-7-8-11-13- 1-3-7- 1-3-7- 1-3-5-7-8-

toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag
2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4-

 1. Gluten - 2. Schaaldieren -  3. Eieren -  4. Vis - 5. Pinda -  6. Soja -  7. Melk - 8. Noten - 9. Selderij - 10. Mosterd - 11. Sesamzaad - 12. Sulfieten - 13. Lupine - 14. Weekdieren 2/5



Gevoelig aan allergenen? Gelieve het diensthoofd te verwittigen.MENU WOONZORGCENTRUM feb/26

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

26/01/2026 27/01/2026 28/01/2026 29/01/2026 30/01/2026 31/01/2026 01/02/2026

confituur peperkoek choco confituur smeerkaas confituur koekebrood
6- 1-3-6-7- 3-6- 6- 6- 6- 1-3-6-7-

groentesoep pompoensoep preisoep witloofsoep wortelsoep preisoep aspergesoep
1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10-

kookaardappel kookaardappel frietjes gebakken aardappel puree pommes duchesse
3-7- 3-7-

duivelsgebraad omelet vol au vent lasagne rundskarbonaden lengfilet visgratin
7- 3-7- 1-9- 1-3-7-9-10- 1-2-4-7-9-

rode kool bloemkool in kaassaus salade appelmoes tomaat in de oven gemengde salade
6-7-

Chinese kool veldsla tomaten wortelen knolselderpuree kerstomaat
6-7- 1-6-7-9-

dragonsaus kruidensaus
1-7-10- 1-7-10-

caramelflan fruit gebak fruitsalade pannenkoeken gebak
7- 1-3-5-7-8- 1-3-7- 1-3-5-7-8-

toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag
2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4-

02/02/2026 03/02/2026 04/02/2026 05/02/2026 06/02/2026 07/02/2026 08/02/2026

confituur peperkoek choco confituur smeerkaas confituur koekebrood
6- 1-3-6-7- 3-6- 6- 6- 6- 1-3-6-7-

groentesoep kervelsoep pompoensoep seldersoep preisoep waterkerssoep aspergesoep
1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-6-7-9- 1-3-6-7-9-10-

kookaardappel rijst puree kookaardappel krielaardappelen frietjes
7- 3-7-

vleesbrood kalfsblanket wijtingfilet spaghetti bolognaise kipboomstammetje heekfilet varkenshaasje
1-3-7-9-10- 1- 1-3-7-9-10- 1-3-

groene kool broccoli mix venkel gestoofde groenten tomaat in de oven boterboontjes
6-7-

duo van wortel perziken romanesco roosjes spruitjes knolselderpuree peren in rode wijn
1-6-7- 6-7- 1-6-7-9-

vleessaus nantua saus Provençaalse saus kruidensaus roomsaus
1-7-10- 1-7-10- 1-7-10- 1-7-10-

rijstpudding fruit pudding huisgebak pannenkoeken pudding gebak
7- 1-3-7- 1-3-5-7-8-11-13- 1-3-7- 1-3-7- 1-3-5-7-8-

toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag
2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4-

 1. Gluten - 2. Schaaldieren -  3. Eieren -  4. Vis - 5. Pinda -  6. Soja -  7. Melk - 8. Noten - 9. Selderij - 10. Mosterd - 11. Sesamzaad - 12. Sulfieten - 13. Lupine - 14. Weekdieren 3/5



Gevoelig aan allergenen? Gelieve het diensthoofd te verwittigen.MENU WOONZORGCENTRUM feb/26

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

09/02/2026 10/02/2026 11/02/2026 12/02/2026 13/02/2026 14/02/2026 15/02/2026

confituur peperkoek choco confituur smeerkaas confituur koekebrood
6- 1-3-6-7- 3-6- 6- 6- 6- 1-3-6-7-

groentesoep broccolisoep seldersoep peterseliesoep witloofsoep wortelsoep tomatensoep
1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10-

kookaardappel kroketten puree tagliatelle gebakken aardappel puree frietjes
1-3-7- 3-7- 1-3-7- 3-7-

vogelnestje kalkoenfilet kabeljauwhaasje kippenschnitzel rundskarbonaden heek delight kalkoenfilet royal
1-3- 7- 1-3- 1-3-7-9-10- 1-3-4-9-10-

bloemkool in kaassaus gestoofde wortelen asperges gestoofde prei appelmoes romanesco roosjes perziken
1-6-7- 1-6-7-

boontjes erwtjes veldsla fijne boontjes gemengde salade knolselder bloemkool

bruine saus roomsaus admiraalsaus jagerssaus vissaus archiducsaus
1-7-10- 1-7-10- 1-2-3-7-9-10-14- 1-3-7-9-10- 1-7-10- 1-3-7-9-10-

flan fruit pudding huisgebak wafel pudding gebak
1-7- 1-3-7- 1-3-5-7-8-11-13- 1-3-7-8- 1-3-7- 1-3-5-7-8-

toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag
2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4-

16/02/2026 17/02/2026 18/02/2026 19/02/2026 20/02/2026 21/02/2026 22/02/2026

confituur peperkoek choco confituur smeerkaas confituur koekebrood
6- 1-3-6-7- 3-6- 6- 6- 6- 1-3-6-7-

groentesoep broccolisoep wortelsoep preisoep seldersoep kippensoep aspergesoep
1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10-

kookaardappel wortelstoemp puree karnemelkstovers rijst kookaardappel frietjes
3-7- 3-7- 3-7- 7-

worst kalfsblanket ei-schotel zalmfilet kipfilet gebakken cordon bleu scampi
1-3-7-9-10- 1- 1-3-7-13- 4- 1-3- 2-4-7-

bloemkool in kaassaus op oude wijze prei in witte saus fijne groentjes appeltjes wortelen fijne groentjes
1-9- 1-6-7-

duo van wortel broccoli mix spinazie gestoofde prei boontjes salade
1-6-7- 1-6-7-

demi-glace saus kaassaus nantua saus currysaus jagerssaus lookbotersaus
1-3-7-9-10- 1-7- 1-7-10- 1-7-10- 1-3-7-9-10- 1-7-

chocoladeflan fruit pudding huisgebak pannenkoeken pudding gebak
1-7- 1-3-7- 1-3-5-7-8-11-13- 1-3-7- 1-3-7- 1-3-5-7-8-

toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag
2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4-

 1. Gluten - 2. Schaaldieren -  3. Eieren -  4. Vis - 5. Pinda -  6. Soja -  7. Melk - 8. Noten - 9. Selderij - 10. Mosterd - 11. Sesamzaad - 12. Sulfieten - 13. Lupine - 14. Weekdieren 4/5



Gevoelig aan allergenen? Gelieve het diensthoofd te verwittigen.MENU WOONZORGCENTRUM feb/26

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

23/02/2026 24/02/2026 25/02/2026 26/02/2026 27/02/2026 28/02/2026 01/03/2026

confituur peperkoek choco confituur smeerkaas confituur koekebrood
6- 1-3-6-7- 3-6- 6- 6- 6- 1-3-6-7-

groentesoep erwtensoep courgettesoep ajuinsoep seldersoep kippensoep aspergesoep
1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-6-7-9- 1-6-7-9- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10- 1-3-6-7-9-10-

erwtenstoemp kookaardappel puree krielaardappel gebakken puree kookaardappel rostie
7-9-10- 3-7- 7- 3-7- 1-

varkensgebraad konijn kalfstong kabeljauwhaasje hesprolletje heekfilet haantje in rode wijn
7- 9- 1- 1-3-7-9-10-

appelmoes veldsla brunoise groentjes witloof courgette en paprika bloemkool in mousseline saus
7- 1-6-7-

prinsessenboontjes gestoofd witloof wortelen broccoli gestoofde prei julienne groentjes zigeunersalade
6-7- 6-7- 1-6-7- 9-

braadsaus wildsaus Madeira saus admiraalsaus kaassaus Oostende saus
1-7-10- 1-7-10- 1-7-10- 1-2-3-7-9-10-14- 1-7- 1-7-10-

rijstpudding fruit flan huisgebak pannenkoeken pudding gebak
7- 1-7- 1-3-5-7-8-11-13- 1-3-7- 1-3-7- 1-3-5-7-8-

toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag toespijs van de dag
2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4- 2-3-4-

 1. Gluten - 2. Schaaldieren -  3. Eieren -  4. Vis - 5. Pinda -  6. Soja -  7. Melk - 8. Noten - 9. Selderij - 10. Mosterd - 11. Sesamzaad - 12. Sulfieten - 13. Lupine - 14. Weekdieren 5/5


