
ACTIVITEITENKALENDER 
HUIZE IDA - Living west 

Wekelijkse wandelclub              Kustweken   
Op dinsdag en woensdag (planning via woonbegeleider)         6 tot en met 17 juli 

1 

WOENSDAG 1 JULI 
10u Postronde Living Oost 
14u Cultuuruitstap: wijkenwandeling Buitenshuis 
14u45 Paardenracespel Living West 
15u Bar op wielen Living West 
   
DONDERDAG 2 JULI 
10u Actualiteit buitenshuis Living Oost 
14u45 Tv-quiz: ‘De Drie Wijzen’ Living West  
15u Mannenmoment Cafetaria 
15u  Valpreventie Living West 
   
VRIJDAG 3 JULI 
10u Eucharistieviering Kapel 
14u Pannenkoeken Living West 
14u45 Muziek ‘Tien om te zien’ Living West 
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MAANDAG 6 JULI  
10u Postronde Living Oost 
14u45 Denksport Living West 
15u Breiclub Atelier Hove 
   

DINSDAG 7 JULI  
10u Actualiteit binnenshuis Living Oost 
14u45 Reminiscentie Living West 
15u30 ‘Een jaar op zee’ – Wim 

Liebaert 
Living West 

   

WOENSDAG 8 JULI  
10u Plantenzorg Living Oost 
14u45 Quiz Living West 
15u Bar op wielen Living West 
   

DONDERDAG 9 JULI  
10u Actualiteit buitenshuis Living Oost 
14u45 Belevenistafel: 

onderwaterwereld 
Living West 

15u Valpreventie Living West 
   

VRIJDAG 10 JULI  
10u Postronde Living Oost 
14u Ijs Living West 
14u45 Beachvolley Living West 

 

 



ACTIVITEITENKALENDER 
HUIZE IDA - living west 

Wekelijkse wandelclub              Kustweken   
Op dinsdag (planning via woonbegeleider)           6 tot en met 17 juli 
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MAANDAG 13 JULI  
10u Postronde Living Oost 
14u45 Crêpebloemen maken Living West 
   

DINSDAG 14 JULI  
10u Restaurantdag: Mosselen Living Oost 
14u45 Reminiscentiekoffer ‘reizen’ Living West 
   

WOENSDAG 15 JULI  
10u Postronde Living Oost 
14u45 Magneetvissen Living West 
15u Bar op wielen Living West 
   

DONDERDAG 16 JULI  
10u Actualiteit buitenshuis Living Oost 
14u45 Valpreventie Living West 
15u Contactkoor Atelier Hove 
17u30 Avondactiviteit: Croques met 

zalm 
Living Oost 

   

VRIJDAG 17 JULI  
10u Eucharistieviering Kapel 
14u Ijsjes met Aimé Living West 
14u45 Muziek: zeeliedjes Living West 

 

 

 

MAANDAG 20 JULI 
10u Postronde Living Oost 
14u45 Wellness Living West 
   
DINSDAG 21 JULI 

NATIONALE FEESTDAG 
WOENSDAG 22 JULI 
10u Postronde Living Oost 
14u45 Bingo Living West 
15u Bar op wielen Living West 
   
DONDERDAG 23 JULI 
8u Ontbijtbuffet Living Oost 
14u45 Tv van toen Living West 
15u Valpreventie Living West 
   
VRIJDAG 24 JULI 
10u Postronde Living Oost 
14u Ijs Living West 
14u45 Samenzang Living West 

 

 

 

 

 

 



ACTIVITEITENKALENDER 
HUIZE IDA - Living west 

Wekelijkse wandelclub              Kustweken   
Op dinsdag en woensdag (planning via woonbegeleider)         6 tot en met 17 juli 

3 

MAANDAG 27 JULI 
10u Postronde Living Oost 
14u45 Handwerknamiddag Living West 
   
DINSDAG 28 JULI 
10u Actualiteit binnenshuis Living Oost 
14u45 Reminiscentie met strandbal Living West 
   
WOENSDAG 29 JULI 
10u Postronde Living Oost 
14u45 Uno Living West 
15u Bar op wielen Living West 
   
DONDERDAG 30 JULI 
10u Actualiteit buitenshuis Living Oost 
14u45 Tv Quiz: De drie wijzen Living West 
15u Valpreventie Living West 
   
VRIJDAG 31 JULI 
10u Postronde Living Oost 
14u Pannenkoeken Living West 
14u45 Tien om te zien Living West 

 

 

 

 

 

MAANDAG 3 AUGUSTUS 
10u Postronde Living Oost 
14u45 Soep maken Living West 
15u Breiclub Atelier Hove 
   
DINSDAG 4 AUGUSTUS 
10u Actualiteit binnenshuis Living Oost 
14u45 Kletspot Living West 
   
WOENSDAG 5 AUGUSTUS 
10u Plantenzorg Living Oost 
15u Accordeonnamiddag Living Oost 
15u Bar op wielen Living Oost 
   
DONDERDAG 6 AUGUSTUS 
10u Actualiteit buitenshuis Living Oost 
15u Valpreventie Living West 
15u Mannennamiddag Cafetaria 
15u Filmnamiddag Living Oost 
VRIJDAG 7 AUGUSTUS 
10u Postronde Living Oost 
14u Ijs Living West 
14u45 Stoeldans Living West 

 

 

 

 



ACTIVITEITENKALENDER 
HUIZE IDA - living west 

Wekelijkse wandelclub              Kustweken   
Op dinsdag (planning via woonbegeleider)           6 tot en met 17 juli 

4 

MAANDAG 10 AUGUSTUS 
10u Postronde Living Oost 
14u45 Plantenzorg Living West 
   
DINSDAG 11 AUGUSTUS 
10u Restaurantdag Living Oost 
14u45 Reminiscentie Living West 
   
WOENSDAG 12 AUGUSTUS 
10u Postronde Living Oost 
14u45 Spel Living West 
15u Bar op wielen Living West 
   
DONDERDAG 13 AUGUSTUS 
10u Actualiteit buitenshuis Living Oost 
14u45 Documentaire Living West 
15u Valpreventie Living West 
   
VRIJDAG 14 AUGUSTUS 
10u O.L.V. Hemelvaartviering Kapel 
14u Pannenkoeken Living West 
14u45 Verzoekplaatjes Living West 

 

 

 

 

 

MAANDAG 17 AUGUSTUS 
10u Postronde Living Oost 
14u45 Wellness Living West 
   
DINSDAG 18 AUGUSTUS 
10u Actualiteit binnenshuis Living Oost 
14u45 Reminiscentie: Google Maps Living West 
   
WOENSDAG 19 AUGUSTUS 
10u Postronde Living Oost 
14u45 Bingo Living West 
15u Bar op wielen Living West 
   
DONDERDAG 20 AUGUSTUS 
10u Actualiteit buitenshuis Living Oost 
15u Valpreventie Living West 
17u30 Avondactiviteit Living Oost 
   
VRIJDAG 21 AUGUSTUS 
10u Postronde Living Oost 
14u Ijs Living West 
14u45 Samenzang Living West 

 

 

 

 

 



ACTIVITEITENKALENDER 
HUIZE IDA - Living west 

Wekelijkse wandelclub              Kustweken   
Op dinsdag en woensdag (planning via woonbegeleider)         6 tot en met 17 juli 

5 

MAANDAG 24 AUGUSTUS 
10u Postronde Living Oost 
14u45 Handwerknamiddag Living West 
   
DINSDAG 25 AUGUSTUS 
10u Actualiteit binnenshuis Living Oost 
14u45 Reminiscentie strandbal Living West 
   
WOENSDAG 26 AUGUSTUS 
10u Postronde Living Oost 
14u45 Paardenracespel Living West 
15u Bar op wielen Living West 
   
DONDERDAG 27 AUGUSTUS 
8u Ontbijtbuffet Living Oost 
14u45 Tv Quiz: De drie wijzen Living West 
15u Valpreventie Living West 
15u Contactkoor Atelier Hove 
   
VRIJDAG 28 AUGUSTUS 
10u Eucharistieviering Kapel 
14u Pannenkoeken Living West 
14u45 Tien om te zien Living West 

 

 

 

 

MAANDAG 31 AUGUSTUS 
10u Postronde Living Oost 
14u45 Smoothie maken Living West 



ACTIVITEITENKALENDER 
HUIZE IDA - living OOST 

Wekelijkse wandelclub              Kustweken   
Op dinsdag (planning via woonbegeleider)           6 tot en met 17 juli 

6 

WOENSDAG 1 JULI 
10u Individueel Living Oost 
14u Cultuuruitstap: wijkenwandeling Buitenshuis 
14u45 Zomers van toen  Living Oost 
15u Bar op wielen Living Oost 
   
DONDERDAG 2 JULI 
10u Denksport Living Oost 
14u45 Samen bewegen  Living Oost 
15u Mannenmoment Cafetaria 
15u Valpreventie Living West  
   
VRIJDAG 3 JULI 
10u Eucharistieviering Kapel 
14u Pannenkoeken/ijsjes  Living Oost 
14u45 Meezingmoment Living Oost  
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MAANDAG 6 JULI  
10u Individueel Living Oost 
14u45 Zomerquiz  Living Oost 
14u45 Breiclub Atelier Hove 
   

DINSDAG 7 JULI  
10u  Restaurantdag Living Oost 
14u45 Zomerfiguren Living Oost 
   

WOENSDAG 8 JULI  
10u Denksport Living Oost 
14u45 Op vakantie  Living Oost 
15u Bar op wielen  Living Oost  
   

DONDERDAG 9 JULI  
10u Actualiteit  Living Oost 
14u45 Stoelbeweging Living Oost 
15u  Valpreventie  Living West  
   

VRIJDAG 10 JULI  
10u Individueel Living Oost 
14u Ijsjes/pannenkoeken Living Oost 
14u45  Vlaanderen zingt! Living Oost  

 

 

 



ACTIVITEITENKALENDER 
HUIZE IDA - Living OOST 

Wekelijkse wandelclub              Kustweken   
Op dinsdag en woensdag (planning via woonbegeleider)         6 tot en met 17 juli 
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MAANDAG 13 JULI  
10u Individueel Living Oost  
14u45 Zomerbingo  Living Oost 
   

DINSDAG 14 JULI  
10u Actualiteit  Living Oost  
14u45 Bloemenpracht Living Oost 
   

WOENSDAG 15 JULI  
10u Individueel Living Oost  
14u45 Terug aan het werk Living Oost 
15u Bar op wielen Living Oost 
   

DONDERDAG 16 JULI  
10u Individueel Living Oost  
14u45 Ballonpret Living Oost 
15u  Valpreventie Living West 
15u Contactkoor Atelier Hove 
17u30 Avondactiviteit Living Oost 
   

VRIJDAG 17 JULI  
10u Eucharistieviering Kapel  
14u Ijsjes met Aimé  Living Oost 
14u45 Muziekquiz Living Oost 

 

 

 

MAANDAG 20 JULI 
10u Individueel Living Oost  
14u45 Gevoel van de zomer Living Oost 
   
DINSDAG 21 JULI 

NATIONALE FEESTDAG 
WOENSDAG 22 JULI 
10u Individueel Living Oost  
14u45 België in …. Living Oost 
15u Bar op wielen Living Oost 
   
DONDERDAG 23 JULI 
10u Individueel Living Oost  
14u45 Magneetvissen  Living Oost 
15u  Valpreventie Living West 
   
VRIJDAG 24 JULI 
10u Individueel Living Oost 
14u Pannenkoeken/ijsjes Living Oost 
14u45  Ritmes van de zomer Living Oost  

 

 

 

 

 

 



ACTIVITEITENKALENDER 
HUIZE IDA - living OOST 

Wekelijkse wandelclub              Kustweken   
Op dinsdag (planning via woonbegeleider)           6 tot en met 17 juli 

8 

MAANDAG 27 JULI 
10u Individueel Living Oost  
14u45 Spelletjesnamiddag Living Oost 
   
DINSDAG 28 JULI 
10u Denksport  Living Oost  
14u45 Zomer op beeld Living Oost 
   
WOENSDAG 29 JULI 
10u Individueel Living Oost  
14u45 Spelletjes van vroeger Living Oost 
15u Bar op wielen Living Oost 
   
DONDERDAG 30 JULI 
10u Actualiteit  Living Oost  
14u45 Beweegtafel Living Oost 
15u  Valpreventie Living West 
   
VRIJDAG 31 JULI 
10u Individueel Living Oost 
14u Ijsjes/Pannenkoeken Living Oost 
14u45 Verzoekplaten Living Oost 

 

 

 

 

 

MAANDAG 3 AUGUSTUS 
10u Individueel Living Oost  
14u45 Wie ben ik? Living Oost 
15u Breiclub Atelier Hove 
   
DINSDAG 4 AUGUSTUS 
10u Actualiteit Living Oost  
14u45 Zomer Post Living Oost 
   
WOENSDAG 5 AUGUSTUS 
10u Individueel Living Oost  
15u Accordeonnamiddag Living Oost 
15u Bar op wielen Living Oost 
   
DONDERDAG 6 AUGUSTUS 
10u Denksport  Living Oost  
14u45 Blikwerpen Living Oost 
15u  Valpreventie Living West 
15u Mannenmoment Cafetaria  
   
VRIJDAG 7 AUGUSTUS 
10u 
14u 

Individueel 
Pannenkoeken/ijsjes 

Living Oost  
Living Oost 

14u45 Zomerliedjes Living Oost 
 

 

 

 



ACTIVITEITENKALENDER 
HUIZE IDA - Living OOST 

Wekelijkse wandelclub              Kustweken   
Op dinsdag en woensdag (planning via woonbegeleider)         6 tot en met 17 juli 

9 

MAANDAG 10 AUGUSTUS 
10u Individueel Living Oost  
14u45 Raadseltjes  Living Oost 
   
DINSDAG 11 AUGUSTUS 
10u Restaurantdag: mosselen  Living Oost  
14u45 Strandbloemen Living Oost 
   
WOENSDAG 12 AUGUSTUS 
10u Individueel Living Oost  
14u45 TV van toen  Living Oost 
15u Bar op wielen Living Oost 
   
DONDERDAG 13 AUGUSTUS 
10u Denksport Living Oost  
14u45 Ballonvolley Living Oost 
15u  Valpreventie Living West 
   
VRIJDAG 14 AUGUSTUS 
10u O.L.V. Hemelvaartviering Kapel 
14u Ijsjes/pannenkoeken Living Oost 
14u45 Tien om te zien  Living Oost 

 

 

 

 

 

MAANDAG 17 AUGUSTUS 
10u Individueel Living Oost  
14u45 Quiznamiddag Living Oost 
   
DINSDAG 18 AUGUSTUS 
10u Actualiteit Living Oost  
14u45 Naamkaartjes Living Oost 
   
WOENSDAG 19 AUGUSTUS 
10u Individueel Living Oost  
14u45 Kermispret Living Oost 
15u Bar op wielen Living Oost 
   
DONDERDAG 20 AUGUSTUS 
10u Denksport Living Oost  
14u45 Ringwerpen Living Oost 
15u Valpreventie Living West 
17u30 Avondactiviteit Living Oost 
   
VRIJDAG 21 AUGUSTUS 
10u Individueel  Living Oost 
14u Pannenkoeken/ijsjes Living Oost 
14u45 Tien om te zien  Living Oost 

 

 

 

 



ACTIVITEITENKALENDER 
HUIZE IDA - living OOST 

Wekelijkse wandelclub              Kustweken   
Op dinsdag (planning via woonbegeleider)           6 tot en met 17 juli 

10 

MAANDAG 24 AUGUSTUS 
10u Denksport Living Oost  
14u45 Binnen de minuut Living Oost 
   
DINSDAG 25 AUGUSTUS 
10u Individueel Living Oost  
14u45 Zomerse bladwijzers Living Oost 
   
WOENSDAG 26 AUGUSTUS 
10u Actualiteit Living Oost  
14u45 Terug naar school Living Oost 
15u Bar op wielen Living Oost 
   
DONDERDAG 27 AUGUSTUS 
10u Individueel Living Oost  
14u45 Strandballen  Living Oost 
15u  Valpreventie Living West 
15u Contactkoor Atelier Hove 
   
VRIJDAG 28 AUGUSTUS 
10u Eucharistieviering Kapel 
14u Ijsjes/pannenkoeken Living Oost 
14u45 Muziekcafé Living Oost 

 

 

 

 

MAANDAG 31 AUGUSTUS 
10u Individueel Living Oost  
14u45 Schoolquiz Living Oost 

 

 


