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Beschreibung

Mit den ,Ruhrrabauken® erwartet euch ein unvergessliches Abenteuer hoch oben auf einem Hugel
Uber der Ruhr, inmitten von weitlaufigen Wald- und Wiesenflachen. Unsere Klassenfahrt besticht
mit aufregenden Aktivitaten, die unsere Sinne scharfen und uns zu Teamarbeit und Abenteuerlust
inspirieren werden. Durch interaktive Herausforderungen in der Natur werden wir nicht nur die
Umgebung erkunden, sondern auch neue Fahigkeiten entdecken und gemeinsam wachsen.

Highlights
o Kooperationsspiele
¢ Niedrigseilaktion
e Nachtwanderung
e Lagerfeuer & Stockbrot

Exemplarische Programmzeiten
Vormittag: 09.30-12.00 Uhr | Nachmittag: 14.30-17.00 Uhr | Abend: 20.00-21.30 Uhr

Flexible Programmzeiten sind nach Absprache mdglich.
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Altersempfehlung

1.-6. Klasse

Betreuung

Das erlebnispadagogische Programm wird von erfahrenen Trainer*innen von IFBE-Klassenfahrten
betreut. Unsere Haupttrainer*innen durchlaufen die durch das hessische Kultusministerium
akkreditierte Ausbildung zum*zur Erlebnispadagog*in.

Sie sind darauf bedacht, prozessorientiert und nach den Bedurfnissen der Gruppe zu arbeiten. Zu
Beginn jeder Klassenfahrt dient unser Lehrerkaffee zur detaillierten gemeinsamen Planung der
Tage. Abendliche Reflexionen zwischen Trainer*innen und Begleitpersonen gewahrleisten den
engen Austausch untereinander.

Allgemeine Hinweise

Bitte beachtet, dass unsere Programme exemplarische sind. Wir mochten jede Klasse individuell
betreuen und die Inhalte auswahlen, die wir aufgrund unserer Erfahrungen fir sinnvoll und der
Klassensituation entsprechend als forderlich ansehen.

Das Programm kann auch fiir Rollstuhlfahrer*innen angepasst werden. Bei Inklusionsklassen wird
darum gebeten, bereits bei der Buchung genaue Angaben lber die Personenzahl sowie jeweils
Uber Art und Umfang der Mobilitatseinschrankungen der betreffenden Teilnehmenden zu machen,
sodass wir prufen kdnnen, ob die Buchung bestatigt werden kann.
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Leistungen

v 2 Ubernachtungen mit Vollpension) in der Jugendhaus St. Altfrid
v 1,5 Tage erlebnispadagogisches Programm durch die Teamer*innen von IFBE-
Klassenfahrten (wie beschrieben)

Preise

3 Tage / 2 Nachte
v'01.01.2026-31.12.2026 60,50€ p.P.

Kontakt & Weitere Informationen

Programm & Buchung Unterkunft
- IFBE-Klassenfahrten Jugendhaus St. Altfrid
Adamsstr. 1A Charlottenhofstralie 61
51063 Kdln 45219 Essen
Telefon: +49 221 96819490 Telefon: +49 2054 9376090
E-Mail: info@ifbe-klassenfahrten.de E-Mail: altfrid@bistum-essen.de
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