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Dokument świadomej zgody i 
umowy z pacjentem dotyczący 
leczenia ortodontycznego 
Invisalign® 

Pana/Pani lekarz zaleca leczenie ortodontyczne 
Pana/Pani z użyciem systemu Invisalign. Mimo że 
skutkiem leczenia ortodontycznego może być bardziej 
zdrowy i atrakcyjny uśmiech, należy też pamiętać, 
że dowolne leczenie ortodontyczne (a w tym leczenie 
ortodontyczne z użyciem nakładek Invisalign) posiada 
ograniczenia i niesie ze sobą potencjalne ryzyko, które 
należy wziąć pod uwagę przed rozpoczęciem leczenia. 

Opis wyrobu 

Nakładki Invisalign opracowane przez firmę Align 
Technology, Inc. (odtąd „firma Align”) to zestaw 
przezroczystych, wyjmowanych aparatów, które 
stopniowo przemieszczają zęby pacjenta. Produkt 
Invisalign to połączenie rozpoznania i zaleceń lekarza 
z zaawansowaną technologią grafiki komputerowej, 
na podstawie których powstaje plan leczenia 
określający pożądane przemieszczenia zębów podczas 
leczenia. Po zatwierdzeniu planu leczenia 
opracowanego przez lekarza zostaje wyprodukowany 
zestaw unikalnych nakładek Invisalign, przeznaczonych 
do leczenia konkretnego pacjenta. 

Procedura 

W ramach procedury u pacjenta może zostać wykonane 
rutynowe badanie poprzedzające leczenie, obejmujące 
wykonanie zdjęć rentgenowskich i zwykłych. Lekarz 
wykonuje też wyciski lub skany wewnątrzustne zębów 
pacjenta, które trafiają następnie wraz z zaleceniami 
do pracowni firmy Align. Na podstawie zaleceń lekarza 
technicy firmy Align tworzą model komputerowy planu 
leczenia ClinCheck®. Po zatwierdzeniu planu leczenia 
ClinCheck przez lekarza firma Align produkuje i 
dostarcza zestaw przeznaczonych dla konkretnego 
pacjenta nakładek. Łączna liczba nakładek może być 
różna i jest uzależniona od skomplikowania wady zgryzu 
pacjenta i planu leczenia zaproponowanego przez 
lekarza. Nakładki są kolejno numerowane i zostają 
wydane pacjentowi wraz ze specjalnymi instrukcjami 
lekarza. Jeśli lekarz nie zaleci inaczej, nakładki należy 
nosić od 20 do 22 godzin na dobę i wyjmować je 
wyłącznie przed posiłkami oraz myciem i nitkowaniem 
zębów. Nakładki wymienia się na kolejną parę co dwa 
tygodnie lub co inny okres, jeśli tak zdecyduje lekarz. 
Leczenie trwa przez okres uzależniony od złożoności 
zaleceń lekarza. Ponadto lekarz określa częstotliwość 

wizyt w gabinecie stomatologicznym, zazwyczaj nie 
rzadziej niż co 6-8 tygodni. 

Podczas leczenia niektórych pacjentów może być 
konieczne zastosowanie zaczepów osadzonych na 
zębach i/lub wyciągów elastycznych wspomagających 
niektóre przemieszczenia ortodontyczne. 
Po zakończeniu leczenia pierwszym zestawem 
nakładek może być wymagane wykonanie 
dodatkowych wycisków lub skanów wewnątrzustnych 
i/lub zastosowanie nakładek do korekcji końcowej. 

Korzyści 

• Nakładki Invisalign to estetyczna alternatywa dla 
tradycyjnych aparatów. 

• Nakładki są niemal niewidocznej, dzięki czemu 
niewiele osób odnotowuje fakt leczenia pacjenta. 

• Plan leczenia można zwizualizować za pomocą 
oprogramowania ClinCheck. 

• Nakładki umożliwiają normalne mycie i nitkowanie 
zębów, czynności zazwyczaj utrudnione podczas 
leczenia tradycyjnymi aparatami. 

• Nakładki nie posiadają metalowych drutów ani 
zamków stosowanych w tradycyjnych aparatach. 

• Noszenie nakładek może prowadzić do poprawy 
nawyków dotyczących higieny jamy ustnej. 

• Podczas leczenia pacjenci Invisalign mogą 
zaobserwować poprawę zdrowia przyzębia 
(dziąseł).  

Ryzyko i niedogodności 

Podobnie do innych rodzajów leczenia ortodontycznego 
produkty Invisalign mogą powodować niektóre 
z opisanych poniżej zagrożeń: 

(i) Zaniedbanie noszenia nakładek przez wymaganą liczbę 
godzin dziennie, użytkowanie produktu niezgodnie 
z zaleceniami lekarskimi, niezgłaszanie się na wizyty 
lekarskie oraz wyrzynanie się zębów bądź nietypowo 
ukształtowane zęby mogą wydłużyć okres leczenia 
i wpływać negatywnie na możliwość uzyskania 
pożądanych wyników.  

(ii) Po wymianie nakładki na kolejną w zestawie może 
występować bolesność zębów. 

(iii) Mogą wystąpić zadrapania lub podrażnienie dziąseł, 
wewnętrznych policzków i warg. 

Invisalign® - contract and informed consent document 

Informed consent and patient 
agreement document for 
Invisalign® orthodontic treatment.

Product description

Your dentist recommends orthodontic treatment for you 
using the Invisalign system. Although orthodontic treat-
ment can result in a more healthy and attractive smile, 
it is also important to remember that any orthodontic 
treatment (and that includes orthodontic treatment with 
Invisalign trays) has limitations and carries potential 
risks that should be considered before treatment begins. 

Invisalign overlays, developed by Align Technology, Inc. 
(henceforth “Align Company”) is a set of clear, remova-
ble braces that
gradually move the patient’s teeth. The Invisalign prod-
uct combines the doctor’s diagnosis and recommen-
dations with advanced computer graphics technology 
to create a treatment plan that determines the desired 
tooth displacement during treatment. Once the treat-
ment plan is approved
developed by the doctor, a set of unique Invisalign over-
lays is produced for the treatment of a particular patient. 

As part of the procedure, a routine pre-treatment ex-
amination may be performed on the patient, including 
X-rays and plain radiographs. The doctor also takes im-
pressions or intraoral scans of the patient’s teeth, which 
are then sent, along with recommendations, to Align’s 
lab. Based on the doctor’s recommendations, Align’s 
technicians create a computer model of the ClinCheck® 
treatment plan. Once the ClinCheck treatment plan is 
approved by the doctor, Align manufactures and delivers 
a set of patient-specific overlays. The total number of 
overlays can vary and depends on the complexity of the 
patient’s malocclusion and the treatment plan proposed 
by the doctor. The overlays are numbered consecutively 
and are issued to the patient with special instructions 
from the doctor. Unless otherwise instructed by the doc-
tor, the overlays should be worn 20 to 22 hours a day 
and only taken out before meals and brushing and floss-
ing. The overlays are replaced with another pair every 
two weeks, or every other period if the decides doctor.  

Similar to other types of orthodontic treatment, Invisalign 
products may cause some of the risks described below:

Neglecting to wear the trays for the required number 
of hours per day, using the product contrary to medical 
recommendations, failing to attend medical appoint-
ments, and erupting teeth or abnormally shaped teeth 
can prolong the treatment period and adversely affect 
the ability to achieve the desired results.  

There may be tooth soreness after replacing the cap 
with the next one in the kit.

Scratching or irritation of the gums, inner cheeks and 
lips may occur.

(i)

(ii)

(iii)

The treatment lasts for a period that depends on the 
complexity of the doctor’s recommendations. In addition, 
the doctor determines the frequency of
visits to the dental office, usually no less frequently than 
every 6–8 weeks. 
When treating some patients, it may be necessary to 
use abutments embedded in the teeth and/or flexible 
extractions to assist with some orthodontic movements.  
After treatment with the first set of
overlays may be required to take
additional impressions or intraoral scans and/or the use 
of overlays for final correction.

Invisalign overlays are an aesthetic alternative to tradi-
tional braces.

The overlays are almost invisible, so that few people 
note the fact of the patient’s treatment.

The treatment plan can be visualized using ClinCheck 
software.

The overlays allow normal brushing and flossing, ac-
tivities usually difficult during treatment with traditional 
braces.

Overlays do not have the metal wires or brackets used 
in traditional braces.

Wearing overlays can lead to improved oral hygiene 
habits.

During treatment, Invisalign patients may
observe an improvement in periodontal health
(gums).  

Procedure

Benefits

Risks and inconveniences
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(iv) Zęby mogą zmienić ustawienie po leczeniu. Zjawisko 
to można ograniczyć, regularnie zakładając aparat 
retencyjny po zakończeniu leczenia. 

(v) U pacjentów spożywających żywność lub napoje 
zawierające cukier, zaniedbujących dokładne mycie i 
nitkowanie zębów przed założeniem nakładek Invisalign 
lub nieutrzymujących właściwej higieny jamy ustnej i 
niestosujących odpowiedniej profilaktyki mogą wystąpić 
próchnica zębów, choroby przyzębia, zapalenia dziąseł 
lub trwałe znaki (np. wskutek odwapnienia). 

(vi) Nakładki mogą powodować krótkotrwałe problemy 
z mówieniem i seplenienie, jednak wszelkie wady wymowy 
powodowane przez produkty Invisalign® powinny się 
cofnąć w ciągu nie więcej niż dwóch tygodni.  

(vii) Nakładki mogą być przyczyną tymczasowego nasilenia 
ślinienia się lub suchości jamy ustnej, a niektóre leki 
mogą wzmacniać te skutki.  

(viii) Zaczepy to „guziczki” w kolorze zębów, które mogą zostać 
przytwierdzone podczas leczenia do jednego lub większej 
liczby zębów. Ich zadaniem jest wspomaganie 
przemieszczeń zębów i/lub lepsze utrzymywanie nakładek 
na zębach. Zaczepy mogą ułatwiać zauważenie, że pacjent 
przechodzi leczenie ortodontyczne. Zostają one usunięte 
po zakończeniu leczenia. 

(ix) Zaczepy mogą odpaść i wymagać wymiany. 

(x) Może być wymagana korekta powierzchni stycznych 
zębów w celu wytworzenia przestrzeni niezbędnej do 
uzyskania wyrównania zębów. 

(xi) W trakcie leczenia może zmieniać się zgryz pacjenta, 
co może prowadzić do tymczasowego dyskomfortu. 

(xii) W rzadkich przypadkach może wystąpić niewielkie 
powierzchniowe zużycie nakładek, jeśli pacjent zgrzyta 
zębami lub jeśli zęby ocierają się o siebie, jednak 
zazwyczaj nie powoduje to żadnych problemów, 
ponieważ ogólna integralność i wytrzymałość nakładek 
nie zmienia się. 

(xiii) Po zakończeniu leczenia ortodontycznego może być 
wymagana korekta zgryzu („korekta zwarcia”). 

(xiv) Nietypowo ukształtowane, wyrzynające się zęby i/lub 
ubytki mogą wpływać na dostosowanie nakładek i 
możliwość uzyskania pożądanych wyników. 

(xv) Leczenie ciężkich przypadków zgryzu otwartego, 
nagryzu poziomego, uzębienie mieszane i/lub 
szkieletowe zwężenie szczęki mogą wymagać leczenia 
wspomagającego uzupełniającego leczenie nakładkami. 

(xvi) Uzupełniające leczenie ortodontyczne, na przykład z 
wykorzystaniem naklejanych guzików, elastycznych 
wyciągów ortodontycznych, aparatów pomocniczych / 
urządzeń stomatologicznych (np. tymczasowych 
urządzeń zakotwiczających, odcinkowych aparatów 
stałych) i/lub odtwórcze procedury stomatologiczne 
mogą być niezbędne w przypadku bardziej złożonych 
planów leczenia, gdy same nakładki mogą być 
niewystarczające do osiągnięcia pożądanego wyniku. 

(xvii) Zęby zachodzące na siebie od długiego czasu mogą nie 
posiadać tkanki dziąsłowej poniżej powierzchni stycznej 
po ich wyrównaniu, co prowadzi do powstania pustego 
„czarnego trójkąta”. 

(xviii) Nakładki nie są skuteczne w przemieszczaniu implantów 
dentystycznych. 

(xix) Na leczenie ortodontyczne mogą wpływać ogólny stan 
zdrowia pacjenta i zażywane przez niego leki. 

(xx) Zdrowie tkanki kostnej i dziąseł podpierających zęby 
może się pogorszyć. 

(xxi) Przed rozpoczęciem leczenia produktem Invisalign może 
być konieczny zabieg chirurgiczny korygujący stłoczenie 
zębów lub poważne wady w obrębie szczęki. Jeśli 
wymagany jest stomatologiczny zabieg chirurgiczny, 
przed rozpoczęciem leczenia należy wziąć pod uwagę 
zagrożenia związane ze znieczuleniem i prawidłowym 
gojeniem. 

(xxii) Może pogorszyć się stan zęba, który uległ uprzednio 
uszkodzeniu lub został w istotnym zakresie odtworzony. 
W rzadkich przypadkach może ulec pogorszeniu 
trwałość zęba, ząb może wymagać dodatkowych 
zabiegów stomatologicznych, takich jak kanałowe i/lub 
dodatkowe postępowanie zachowawcze, może też 
nastąpić utrata zęba. 

(xxiii) Istniejące uzupełnienia stomatologiczne (np. korony) 
mogą zostać naruszone i wymagać ponownego 
cementowania lub, w niektórych przypadkach, 
wymiany. 

(xxiv) Krótkie korony kliniczne mogą powodować problemy z 
osadzaniem aparatu i utrudniać przemieszczanie zębów. 

(xxv) Podczas leczenia ortodontycznego długość korzeni 
zębów może ulec skróceniu, co może pogorszyć 
trwałość zębów. 

(xxvi) Pęknięcie produktu jest bardziej prawdopodobne u 
pacjentów z poważnym stłoczeniem i/lub kilkoma 
ubytkami. 

Teeth may change alignment after treatment. This phe-
nomenon can be reduced by regularly wearing retention 
braces after treatment.

Patients who consume sugary foods or beverages, ne-
glect to thoroughly brush and floss their teeth prior to the 
placement of Invisalign trays, or fail to maintain proper 
oral hygiene and take proper prophylaxis may develop 
tooth decay, periodontal disease, gingivitis, or perma-
nent marks (e.g., due to decalcification).

Overlays may cause short-term speech problems and 
seplenia, but any speech defects caused by Invisalign® 
products should reverse within no more than two weeks.  

Overlays can cause a temporary increase in salivation 
or dry mouth, and some medications can amplify these 
effects.  

Abutments are tooth-colored “buttons” that can be 
attached to one or more teeth during treatment. Their 
function is to assist
tooth displacement and/or to better hold the trays on the 
teeth. The attachments can make it easier to see that 
the patient is undergoing orthodontic treatment. They 
are removed after treatment is completed.

The attachments may fall off and require replacement.

Correction of the tangent surfaces of the teeth may be 
required to create the space necessary to achieve tooth 
alignment.

The patient’s bite may change during treatment, which 
may lead to temporary discomfort.

In rare cases, minor superficial wear of the overlays 
may occur if the patient gnashes his or her teeth or if the 
teeth rub against each other, but this usually does not 
cause any problems because the overall integrity and 
strength of the overlays does not change.

After orthodontic treatment is completed, a bite correc-
tion (“occlusion correction”) may be required.

Unusually shaped, erupting teeth and/or cavities may 
affect overlay adjustment and the ability to achieve 
desired results.

Treatment of severe cases of occlusion Open, horizontal 
bite, mixed dentition and/or
skeletal jaw stenosis may require adjunctive treatment 
supplemented by overlay treatment.

Complementary orthodontic treatment, such as with 
bonded cusps, flexible orthodontic extractions, auxiliary 
appliances/dental devices (e.g., temporary anchorage 
devices, segmental fixed appliances), and/or restorative 
dental procedures may be necessary for more complex 
treatment plans when overlays alone may be
insufficient to achieve the desired outcome.

Teeth that have been overlapping for a long time may 
lack gingival tissue below the proximal surface when 
aligned, resulting in a hollow “black triangle.”

Overlays are not effective in moving dental implants.

Orthodontic treatment may be affected by the patient’s 
general health and the medications he or she is taking.

The health of the bone tissue and gums supporting the 
teeth may deteriorate. 

Prior to treatment with Invisalign, surgery may be 
required to correct crowding of the teeth or severe 
defects in the jaw. If dental surgery is required, the risks 
associated with anesthesia and proper healing should 
be considered before starting treatment.

A previously damaged or substantially restored tooth 
may deteriorate.  In rare cases, the longevity of the tooth 
may deteriorate, the tooth may require additional dental 
treatments such as root canal and/or additional conserv-
ative management, and the tooth may be lost.

Existing dental restorations (e.g., crowns) may be com-
promised and require re-cementing or, in some cases, 
replacement.

Short clinical crowns can cause problems with brace 
placement and make it difficult to move teeth.

During orthodontic treatment, the length of the roots of 
the teeth may shorten, which can impair the longevity of 
the teeth.

Product rupture is more likely in patients with severe 
crowding and/or several cavities.

(iv)

(v)

(vi)

(vii)

(viii)

(ix)

(x)

(xi)

(xii)

(xiii)

(xiv)

(xv)

(xvi)

(xvii)

(xviii)

(xix)

(xx)

(xxi)

(xxii)

(xxiii)

(xxiv)

(xxv)

(xxvi)

Invisalign® - contract and informed consent document 
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(xxvii)Istnieje ryzyko przypadkowego połknięcia aparatów 
ortodontycznych lub ich części bądź ich wciągnięcia 
z powietrzem do dróg oddechowych. 

(xxviii) W rzadkich przypadkach mogą również wystąpić 
problemy w obrębie stawu skroniowo-żuchwowego, 
powodujące ból stawu, bóle głowy lub problemy uszne. 

(xxix) Mogą wystąpić reakcje alergiczne.  

(xxx) Może wystąpić supererupcja zębów, które nie 
są co najmniej częściowo pokryte nakładką. 

(xxxi) W rzadkich przypadkach u pacjentów z dziedzicznym 
obrzękiem naczynioruchowym (schorzeniem 
uwarunkowanym genetycznie) może wystąpić 
gwałtowny miejscowy obrzęk tkanek podskórnych, 
a w tym krtani. Dziedziczny obrzęk naczynioruchowy 
mogą wywołać słabe bodźce, takie jak procedury 
stomatologiczne.  

Świadoma zgoda 

Udostępniono mi wystarczającą ilość czasu na 
przeczytanie oraz umożliwiono mi przeczytanie 
powyższych informacji opisujących leczenie 
ortodontyczne za pomocą nakładek Invisalign. 
Rozumiem korzyści, ryzyko, alternatywy i 
niedogodności związane z leczeniem oraz to, że mam 
możliwość rezygnacji z wszystkich form leczenia. 
Poinformowano mnie w wystarczającym zakresie oraz 
umożliwiono zadanie pytań i przedyskutowanie obaw 
dotyczących leczenia ortodontycznego z użyciem 
produktów Invisalign® z moim lekarzem, który będzie 
mnie leczył. Rozumiem, że produktów Invisalign 
należy używać wyłącznie po zasięgnięciu porady 
przeszkolonego lekarza Invisalign oraz zgodnie z jego 
zaleceniami i niniejszym wyrażam zgodę na leczenie 
ortodontyczne z użyciem produktów Invisalign 
zalecane przez mojego lekarza. 

Ze względu na fakt, że ortodoncja nie jest nauką ścisłą,  
przyjmuję do wiadomości, że mój lekarz i firma 
Align Technology, Inc. z siedzibą w San Jose w Kalifornii 
(odtąd „firma Align”) nie udzielają i nie mogą udzielić 
żadnej gwarancji ani zapewnień w odniesieniu do 
wyniku leczenia. Rozumiem, że firma Align nie jest 
dostawcą świadczeń medycznych, stomatologicznych 
ani zdrowotnych i nie świadczy i nie może świadczyć 
usług medycznych, stomatologicznych ani z zakresu 
porad lekarskich. Żadne zapewnienia ani gwarancje 
dotyczące określonego wyniku mojego leczenia nie 
zostały mi udzielone przez mojego lekarza ani firmę 
Align, jej przedstawicieli, następców prawnych, 
cesjonariuszy i agentów. 

Rozumiem zasady i wyrażam zgodę na zbieranie 
i użycie przez lekarza moich danych medycznych, 
a w tym między innymi zdjęć rentgenowskich, 
raportów, wykresów, historii medycznej, zdjęć, 
ustaleń, gipsowych modeli uzębienia, wycisków 
uzębienia lub skanów wewnątrzustnych, zaleceń, 
rozpoznań, badań medycznych, wyników badań, 
informacji o grupie etnicznej i danych rozliczeniowych 
oraz pozostałej dokumentacji leczenia w posiadaniu 
mojego lekarza (odtąd „dokumentacja medyczna”) 
w zakresie niezbędnym do leczenia, obsługi klienta 
i rozliczeń. Jeśli nie wyrażę zgody na użycie mojej 
dokumentacji medycznej we wskazany wyżej sposób, 
przeprowadzenie leczenia Invisalign mojego uzębienia 
może być niemożliwe. 

Zobowiązuję się nie dochodzić ani nie upoważniać nikogo 
do dochodzenia w moim imieniu odszkodowania, 
zadośćuczynienia, rekompensaty lub prawa do korzystania 
z innych środków ochrony odnośnie takiego ujawnienia 
danych. Rozumiem, że za użycie mojej dokumentacji 
medycznej nie przysługuje mi wynagrodzenie oraz że ani 
mi, ani żadnej osobie działającej w moim imieniu nie 
przysługuje prawo do zatwierdzania, zgłaszania innych 
roszczeń o zapłatę wynagrodzenia, prawo do dochodzenia 
lub otrzymania odszkodowania, zadośćuczynienia lub 
rekompensaty ani prawo do korzystania z innych środków 
ochrony wynikających z użycia zgodnego z warunkami 
niniejszej Zgody.  

Kopia tej Zgody będzie uznawana za równie skuteczną 
i obowiązującą jak jej oryginał. Swoim poniższym 
podpisem potwierdzam przeczytanie i zrozumienie 
warunków określonych w niniejszym dokumencie oraz 
moją zgodę na te warunki. 
 

Informacja o ochronie 
prywatności 

 
Lekarz jest administratorem danych osobowych 
znajdujących się w dokumentacji medycznej pacjenta. 
Firma Align i inni członkowie jej grupy przedsiębiorstw 
(odtąd „Grupa Align”) otrzymają dokumentację 
medyczną pacjenta i może być ona przechowywana 
na serwerach Grupy Align poza krajem zamieszkania 
pacjenta. Jednak Grupa Align będzie nadal chronić dane 
pacjenta zgodnie z wiążącymi regułami korporacyjnymi 
Grupy Align, które można poznać pod adresem 
www.aligntech.com.  
 

  

There is a risk of accidentally swallowing orthodontic ap-
pliances or parts of them or pulling them into the airways 
with air.

In rare cases, problems in the temporomandibular joint 
may also occur, causing joint pain, headaches or ear 
problems.

Allergic reactions may occur.  

Supereruption of teeth that are not at least partially cov-
ered by the overlay may occur.

In rare cases, patients with hereditary angioedema (a 
condition genetically determined) may experience
rapid local swelling of subcutaneous tissues, including 
the larynx. Hereditary angioedema can be triggered by 
weak stimuli, such as dental procedures. 

(xxvii)

(xxviii)

(xxix)

(xxx)

(xxxi)

Invisalign® - contract and informed consent document 

I have been given sufficient time to
reading and I was given the opportunity to read the 
above information describing treatment
orthodontic treatment with Invisalign trays.  I understand 
the benefits, risks, alternatives and
inconveniences of treatment and that I have the option 
of opting out of all forms of treatment.  I have been suf-
ficiently informed and given the opportunity to ask ques-
tions and discuss concerns about orthodontic treatment 
with Invisalign® products with my treating physician. I 
understand that Invisalign products should be used only 
after seeking the advice of and in accordance with the 
recommendations of a trained Invisalign practitioner, and 
I hereby consent to orthodontic treatment with Invisalign 
products as recommended by my practitioner.
Because orthodontics is not an exact science, I acknowl-
edge that my practitioner and Align Technology, Inc. 
of San Jose, California (henceforth “Align”) do not and 
cannot make any warranty or guarantee with respect 
to the outcome of treatment. I understand that Align is 
not a medical, dental or health care provider and does 
not and cannot provide medical, dental or health care 
advice. No assurances or guarantees regarding the spe-
cific outcome of my treatment have been made to me by 
my physician or Align, its representatives, successors in 
interest, assignees and agents.

The doctor is the controller of the personal information 
contained in the patient’s medical records.  Align and 
other members of its group of companies (henceforth 
the “Align Group”) will receive the patient’s medical 
records and they may be stored on Align Group servers 
outside the patient’s country of residence. However, 
Align Group will continue to protect patient data in 
accordance with Align Group’s binding corporate rules, 
which can be learned from www.aligntech.com.

I understand the policy and consent to the doctor’s col-
lection and use of my medical records, including, but not 
limited to, x-rays, reports, charts, medical history, pho-
tographs, findings, plaster models of my teeth, impres-
sions of my teeth or intraoral scans, recommendations, 
diagnoses, medical examinations, test results, ethnic 
group information and billing data, and other treatment 
records in my doctor’s possession (henceforth “medical 
records”) as necessary for treatment, customer service 
and billing. If I do not consent to the use of my medical 
records as indicated above, it may not be possible to 
provide Invisalign treatment of my teeth.
I agree not to assert or authorize anyone to assert on 
my behalf any damages, compensation, indemnification 
or right to seek other remedies regarding such disclo-
sure. I understand that I am not entitled to remuneration 
for the use of my medical records and that neither I nor 
any person acting on my behalf shall have the right to 
authorize, make any other claim for remuneration, the 
right to seek or receive damages, indemnification or 
compensation, or the right to exercise any other protec-
tions arising from use consistent with the terms of this 
Consent.  
A copy of this Consent will be considered as effective 
and binding as the original. By my signature below, I 
acknowledge that I have read and understand the terms 
and conditions set forth herein and that I agree to those 
terms and conditions. 

Informed consent

Privacy notice privacy
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Dokumentacja medyczna pacjenta będzie udostępniania 
podmiotom trzecim wyłącznie w przypadkach 
dopuszczonych przez obowiązujące przepisy, np. gdy 
będzie to konieczne do ochrony żywotnych interesów 
pacjenta lub innej osoby bądź do ustalenia, 
egzekwowania lub ochrony roszczeń prawnych. Lekarz 
i Grupa Align będą przetwarzać dokumentację 
medyczną pacjenta w ramach leczenia pacjenta. Grupa 
Align może też zanonimizować dokumentację medyczną 
pacjenta i wykorzystać ją do wewnętrznych celów 
analitycznych i badawczych. Lekarz i Grupa Align będą 
przechowywać dokumentację medyczną pacjenta 
wyłącznie tak długo, jak będzie istnieć uzasadniająca to 
potrzeba, na przykład dalsze leczenie pacjenta lub 
wypełnienie zobowiązań regulacyjnych.  Po zakończeniu 
tego okresu dokumentacja medyczna zostanie usunięta 
lub zanonimizowana bądź, jeśli nie będzie to możliwe 
(na przykład wskutek zarchiwizowania dokumentacji 
medycznej pacjenta w kopii zapasowej), będzie ona 
bezpiecznie przechowywana do czasu uzyskania 
możliwości jej usunięcia. 
Wszelkie pytania dotyczące sposobów wykorzystania 
dokumentacji medycznej pacjent powinien kierować 
do swojego lekarza. Lekarz udzieli informacji 
dotyczących prawa pacjenta do: 
 

• uzyskiwania dostępu do swojej dokumentacji 
medycznej oraz żądania korekt, aktualizacji lub 
usunięcia tej dokumentacji; 

• ograniczenia przetwarzania swojej dokumentacji 
medycznej; 

• żądania, aby lekarz przekazał dokumentację medyczną 
innemu lekarzowi; 

• wycofania w dowolnym czasie zgody na przetwarzanie 
swojej dokumentacji medycznej.  
Ponadto pacjent ma także prawo do wnoszenia do 
lokalnego organu ochrony danych skarg dotyczących 
zbierania i przetwarzania jego dokumentacji medycznej. 
 
 

 

  

Invisalign® - contract and informed consent document 
The patient’s medical records will be shared
to third parties only in cases
permitted by applicable regulations, such as when
it will be necessary to protect the vital interests
of the patient or another person or to establish,
enforce or protect legal claims. Physician
and Align Group will process the patient’s
patient’s medical records as part of the patient’s treat-
ment. Group Align can also anonymize a patient’s medical 
records of the patient and use it for internal
analytics and research. The doctor and the Align Group 
will keep the patient’s medical records
only for as long as there is a justifiable
need, such as further treatment of the patient or
fulfillment of regulatory obligations. At the end of
this period, the medical records will be deleted
or anonymized or, if this is not possible
(for example, as a result of archived
patient’s medical records in a backup copy), it will be
securely stored until the opportunity for its disposal.
Any questions about how to use medical records should 
be directed by the patient To their doctor. The doctor will 
provide information Regarding the patient’s right to:

receive access to your medical records
and to request corrections, updates or
deletion of these records;

restrictions on the processing of its medical records
medical records;

requests that a doctor transfer medical records to
To another doctor;

withdraw consent at any time to process
your medical records.  

In addition, the patient also has the right to file with the
local data protection authority with complaints regarding
the collection and processing of his medical records.
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Align Technology BV 

Arlandaweg 161  
1043 HS Amsterdam 
Holandia 

www.invisalign.pl 
 
© 2018 Align Technology (BV). Wszelkie prawa zastrzeżone. 
Invisalign,® ClinCheck® i SmartTrack® są znakami towarowymi i/lub 
usługowymi firmy Align Technology Inc. lub jednej z jej spółek zależnych lub 
filii i mogą być zarejestrowane w Stanach Zjednoczonych i/lub innych krajach. 
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Podpis   

Imię i nazwisko drukowanymi literami   

Adres   

Miejscowość   

Data   

Świadek   

Imię i nazwisko drukowanymi literami   

 

Podpis rodzica / opiekuna 

  

Jeśli pacjent nie posiada zdolności prawnej do wyrażenia zgody, dokument zgody 
musi zostać podpisany także przez rodzica lub opiekuna. 
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Podpis   

Imię i nazwisko drukowanymi literami   

Adres   

Miejscowość   

Data   

Świadek   

Imię i nazwisko drukowanymi literami   

 

Podpis rodzica / opiekuna 

  

Jeśli pacjent nie posiada zdolności prawnej do wyrażenia zgody, dokument zgody 
musi zostać podpisany także przez rodzica lub opiekuna. 

Invisalign® - contract and informed consent document 

Signature

Name in capital letters

Address

City

Date

Witness

Name in capital letters

Signature of the parent / guardian

If the patient does not have the legal capacity to give consent,  
the consent document must also be signed by a parent or guardian.

© 2018 Align Technology (BV). All rights reserved.
Invisalign,® ClinCheck® and SmartTrack® are trademarks and/or
service marks of Align Technology Inc. or one of its subsidiaries or 
affiliates subsidiaries and may be registered in the United States and/
or other countries. 


