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UNA FORMA DIFERENTE DE
ENTENDER LA EQUITACION

Entrenamientos conscientes basados en biomecanica,
ctologiay comprension real del caballo y del jinete. qefbrmate g

4 TRAINING

1. PIE A TIERRA - 2. BIOMEGANICA DEL JINETE
ENTRENAMIENTO + EQUITAGION APLICADA

Regula, reorganiza y pon en forma a tu Mejora tu cuerpo para mejorar el
caballo de forma funcional y respetuosa. movimiento del caballo.
Trabajo pie a tierra Postura, equilibrio y respiracién
Entrenamiento progresivo del caballo Correccién de asimetrias
Mas equilibrio, fuerza y coordinacidn Técnica con sentido, sin tensidn
Sin sobrecarga ni conflicto Més claridad, estabilidad y conexién
4 meses * 2 clases/mes * trabajo 4 meses * 2 clases/mes * trabajo
practico + teoria practico + teoria

UNENT RENAM]E\‘TO MAS CLARO, MAS
EFEETIVOY MAS RESPETUOSO.
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DEL JINETE '

Entiende cémo se mueve tu cuerpo al montar
y lleva tu equitacién al siguiente nivel.

NENDEMINYONRINE

Aprende a montar con mds consciencia
Mejora tu equilibrio y coordinacién
Disponible por médulos o curso completo

Acceso al curso completo o compra por médulos, adaptado a tu ritmo.

CLINICS EN HiPICAS

Llevamos la formacidn a tu centro.

Formacién presencial con
simulador basada en

biomecénica del jinete, con trabajo
practico adaptado a cada grupo.

Trabajo de asiento y equilibrio
Aprendizaje mas rdpido y seguro
Conciencia corporal real
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