OUTDOOR PARCOURS
DAS TEAMEVENT

Der Outdoor Parcours ist eine speziell von HIGH 5 entwickelte Plattform fiir Firmen und deren Mitarbeiter /
Kunden und verbindet Herausforderung, Spal und Teamwork. Im fest eingerichteten Parcours inmitten
einer fantastischen Natur sind witzige und auch anspruchsvolle Aufgaben zu bewaltigen. Dabei kdnnen je
nach Zielvorstellung (Selbsterfahrung / Herausforderung / Fun / Action) 4 (+) von 14 Modulen ausgewahit
werden.

Jedes Modul dauert 90 Minuten (+), 3 Stunden (++), 6 Stunden (++++)

+ A. Kletterturm 10 m + BogenschieBen

+ B. Abseilen 20 m + Seilleiter

+ C. Goldwaschen

+ D. Klettersteig + 220 m Flying Fox

+ E. Fun Games — Wettnageln, Dart, Boccia, Leitergolf, Slackline, Kubb

++ (. Geocaching
++ H. Canoe — Slalom Bridge to Bridge — 2 Durchgénge

++++\ Geocaching Advanced - Moderne Schatzsuche mit GPS Geréten

++++ W, Lost World — Abseilen und Flusstrekking

++++ X, The Wanderer — Erlebniswanderung Bregenzer Ach oder Quelltuff & Schnapsbrennerei
++++Y. Canyoning — Spezialtour mit spektakularen Abseilstellen und Spriingen

++++ 7 Rafting / Canoetour: Bregenzer Ach = Top Alternativ-/Schlechtwetterprogramm

Am Abend: Outdoorbuffet
Feierliche Siegerehrung des Fun Wettkampfes mit Diashow auf den Plasma-TVs. Es erwartet Euch eine

urige Lagerfeuer-Stimmung mit Barbecue und Salatbuffet (fiir Vegetarier wird natiirlich auch gesorgt sein -
bitte anmelden!).

Open End in der Bar. Riickfahrt oder Ubernachtung in unseren Original-Indianertipis bzw. Alpinzelten

oder in der Station. Die Tipis / Alpinzelte / Station liegen im HIGH 5 Areal mitten im Wald direkt an der
Bregenzer Ach - nur Schlafsack und Iso-Matten mitbringen. Im Ubernachtungspreis inbegriffen ist das Tipi,
sowie die Nutzung der Toiletten und Duschen.

Anreise
Um ca. 10 Uhr (je nach Absprache) Treffpunkt im HIGH 5 Outdoorcenter. Das Team von HIGH 5

begriiBt Euch. Anreise nach Lingenau/Bregenzerwald mit eigenen Fahrzeugen bzw. Bussen.
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Was ihr mitbhringen solitet

Wetterfeste Outdoorbekleidung, Badehose, Handtusch, Duschzeug, Sonnenbrille, Sonnencreme, Tasche
mit Reservekleidung, Schlafsack + Isomatte (Ubernachtung im Tipi / Alpinzelt), trittfeste Schuhe. Fiir das
Lagerfeuer am Abend: warme Pullis bzw. Anoraks. Vielleicht gibt es auch einige Talente unter Euch, die
gern ihr Instrument (Gitarre, Akkordeon...) mitbringen méchten?

Leistungen

e HIGH 5 Welcomedrink mit Teameinteilung

e Qutdoorparcours und Fun Wettkampf mit Siegerehrung / Schnaps / Diashow
¢ 4 Module wahlweise von A-Z

e Alternativ- oder Schlechtwetterprogramm

e Foto Stick mit ca. 60 Fotos

e HIGH 5 Profiteam

e Infrastruktur des HIGH 5 Outdoorcenters 8.000 m2

e Sicherheitsausriistung und samtliche Hilfsmittel

¢ Planung und Organisation

Preise und Sonstiges

Preis: € 150,

Barbecue vom Smoker/Grill mit Fleisch/Gemiise aus der Region, Wiirste & Salatbuffet: € 30,—

Snack (Mittag): Gulaschsuppe, Semmel oder Landjéger, Bergkése, Butter, Niisse, Trauben, Semmel: € 20,—
Ubernachtung im Tipi oder Station oder Alpinzelt: € 30,—

Frihstiick: € 20,—

NICHT EINGESCHLOSSEN sind die Getranke zu den Mahlzeiten und andere personliche Extras!
Alle Preise verstehen sich exkl. 20 % Mehrwertsteuer.

Option
e HIGH 5 T-Shirt mit Spezialaufdruck (z.B. ,,Firmenlogo“ - Outdoor) € 20,—
e Live Band / DJ- Preis nach Absprache

Hinweise

Es gelten die allgemeinen Geschaftsbedingungen der HIGH 5 outdoor GmbH, nachzulesen im Internet

unter www.outdoor.at. Auf unserem Gelénde sind ausreichend PKW-Parkplatze vorhanden. Busse konnen
bis auf das Gelande fahren und dort wenden. Vom Teilnehmer sind keine speziellen Kenntnisse erforderlich.
Es genligt eine normale sportliche bzw. unsportliche Kondition. Mann/Frau sollte nicht wasserscheu sein.

HIGH 5 outdoor GmbH - Bahnhof 248 - 6951 Lingenau - Osterreich
T +43 5513 4140 - www.outdoor.at - office@outdoor.at
IBAN AT95 4571 0019 4301 9370 - BIC VOVBAT2B - FN 165072d - LG Feldkirch - ATU 44697609
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