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OBJECTIFS

Sensibiliser a la qualité de 1'air intérieur en informant sur ses impacts sur la santé et
guider les choix de consommation et de travaux

DESCRIPTION

Expérimentation d'un dispositif d'accompagnement visant a I'amélioration de la
qualité de l'air intérieur (QAI) des logements aupres de 12 ménages (octobre
2022- mars 2023). - Visite a domicile de 2h30 comprenant un entretien avec
un-e sociologue, une visite commentée du logement pour sensibiliser aux sources
de pollution intérieures, des conseils personnalisés par un-e expert-e en QAI a
travers une approche ludique (plateau, jeux de cartes) et engageante (choix des
actions a expérimenter et écriture manuscrite d'une fiche) - Expérimentation
d'actions a mettre en place sur 3 mois dans des domaines divers : produits
d'entretien, ventilation, produits d'ambiance, chauffage... - Suivi de
I'expérimentation a travers un groupe Whatsapp sur un mois incluant les ménages
participants et des expert-es sur la QAI : quizz, défi photo, le saviez-vous, -
Entretien bilan avec un-e sociologue pour revenir sur la démarche, les
apprentissages sur la qualité de 'air, les changements de pratiques. Modalités :
Gratuit ; Durée : 6 mois

RESSOURCES

<https:/librairie.ademe.fr/air/6648-sociologie-de-la-qualite-de-1-air-
interieur.html> <https://librairie.ademe.fr/societe-et-politiques-publiques/3965-
comment-impliquer-les-foyers-dans-la-lutte-contre-la-pollution-de-l-air-
exterieur-et-interieur-.htmI>

CARACTERISATION

|
Thématique :
Air

Initiateur / organisateur :
ADEME et Leroy Merlin Source

Public ciblé final :
Particuliers

Echelle de déploiement :
Nationale

Format :
Accompagnement personnalisé

Durée :

Elevée

Type accompagnement :
Mixte

Role collectivité :
Relai

Stade de changement :
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