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Frankfurter Rundschau

Erfahrungsberichte aus dem Schulalltag

Theodor-Heuss- Lehrer Thorsten Gabbert will mit seinem Buch Jung und Alt fiir soziale Medien sensibilisieren

VON JULIUS FASTNACHT

s gibt diesen Artikel in einer

deutschen  Wochenzeitung,
der eine ganze Seite lang von 1
lichen TikTok-Mutproben erzihit.
For Thorsten Gabbert, Lehrer an
der Theodor-Heuss-Schule (THS),
ist der Text Symptom einer Ent
fremdung: .Internet-Challenges,
bei denen Menschen sterben, Se
xualstraftater, die im Netz ihre
Opfer finden - dassind echte Hor
rorbelspicle. Aber Extremfille.
Mit der Realitat, wie die meisten
Jugendlichen soziale Medien erle
ben, haben sie nichts zu tun®, sagt
der 52-Jahrige.

In unserer Gesellschaft Klafft
ein Riss, findet Gabbert: Zwischen
Erwachsenen, die das Verstindnis
for die immer digitalere Welt ih
rer Kinder verloren haben. Und
Jugendlichen, die spuren. wie
welt sich ihre Eltern und Lehrer
von (hnen entfernen. Gabbert, der
an der Hoheren Berufsfachschule
for Informatik lehrt, sucht die Lo
ckezu schliefien: Erveroffentlicht
€in Schulbuch zum Thema. .Und
Zwar nicht nur far Scholer, auch
for Eltern und Lehrer®, betont er.

Gabbert, eigentlich Lehrer for
Politik und Wirtschaft, unterrich
tet im Fach _Medienbildung Soci
al Media® - ein Alleinstellungs
merkmal der THS. .Ich finde es
mutig, dass die Schule dafor Ka
pazititen geschaflen hat", sagt er.
Vielleicht reizt genau dieser Pio
niergeist den Cornelsen-Verlag,
Herausgeber chs: Der Leh
rer beleuchtet das zentrale Pha
nomen unserer Zeit, wihrend die
meisten anderen Schulen noch
nach dem Lichtschalter suchen.

Zunichst muss das Buch
Grundlagenarbeit leisten: Gab
bert fragt, was bleibt, selbst wenn
einzelne Netzwerke wie Instag
ram oder Snapchat irgendwann
verschwinden und durch neue
abgelist werden. Seine Erkennt
nis: Allen sozialen Medien ist ihre
niedrige Hemmschwelle gemein

Autor Gabbert lisst in seinem Buch Schlerinnen und Schiler zu Wort kommen.

sam; auch die Infoflut, der Nutzer
in den Netzwerken bej

Und die Moglichkeit. in Kontakt
mit Menschen auf der ganzen
Welt zu treten.

Dabei ist Gabbert wichtig zu be
tonen: Meine Klasse hat mir im
mer wieder gesagt, dass Erwach
sene die Chancen verkennen, die

saziale Medien bieten*. Mit Youtu
be-Videos fur die nichste Klas
senarbeit lemen zum Beispiel
Oder neue Freunde treffen, mit
& die G. Kol

Medienbildung
im Unterricht

e

die veranschaulicht und systema
tisiert Gabbert mithilfe echter
Fallbeispiele. In grofien Teilen be-
ruht sein Buch auf persdnlichen
2 Zwischen  dem

besucht.

Aber natrlich sind da auch Ri
siken: Sucht, Mobbing, Gewaltvi
deos, Falschinformationen. Und

orange-blaven Einband verste
cken sich die Geschichten von
Gabberts Offenbacher Schalern.
Einer berichtet, wie er im Internet

auf eln verstorendes Video stoft,
in dem er sieht, wie ein Hund ver
brennt. Ein anderer schildert ihm
wahrend der Recherche, wie der
Vater ins Zimmer stormt, dem
Sohn, der so viel zockt, die Play.
station entrelft und aus dem
Fenster schleudert.

_Pramisse war, keine Falle zu
konstruleren. Und auch keine all

mein bekannten Belspiele zu
nutzen. ich habe meinen Scho.
lern gesagt: Schreibt mir eure Ge-
schichten auf, anonym
schtzt”, berichtet Gabbert tber
den Enistehungsprozess.
durften verandert werden, auch
Orte. Einzige Bedingung: Der Fall
hat sich tatsichlich zugetragen.

-Sa sind mehr als 100 Falle zu
samy kommen®,  erzahlt
Gabbert. _Einige habe ich fur das
Buch ausgewhlt. Ich wollte auch
unspektakulire Beispiele aufneh.
‘men, zum Beispiel, wenn jemand
im Internet abgezogen wurde.”
Soziale Medien nicht aberzeich-
men; sondern zeigen. wie sie wirk
lich sind.

‘Wichtig ist es Gabbert, Gegen
‘maknahmen zu prasentieren. Zu-
taten for ein Rezept vorzustellen,
mit dem sich Schiler wehren
konnen. Das reicht von einer Liste
mit rechtlichen Schritten bei
Mobbing. Und geht bis zum kor
rekten Umgang mit Quellen: Wie
Schiler etwa besser einschitzen

nen, welchen  Influencern
eher zu trauen ist und welchen
weniger. Weiterer zentraler Rat
schlag von Thorsten Gabbert: ,Oft
ist die Angst gro&. Dinge. die be-
lasten, zu teilen. Ich kann nur
empfehlen, sich trotzdem zu o
nen.* Vorsichtig. nachdem man

rift hat, ob man der anderen
Person vertrauen kann.

Zum Abschluss des Gesprichs
halt Gabbert noch einen Rat
schlag far Erwachsene berelt
Wir sollten alles vermeiden, das
die Spaltung zur Jugend groer
werden lasst.” Sein Buch leistet
einen Beitrag daru_




