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Wyniki - Bieg 10 km V‘ 2 \
Y
TIME OR
Miejsce Nr startowy Nar. Imig, nazwisko Rok ur. Klub Miasto Czas T:m"/‘£° Msc.Pleé Kategoria
1 227 STARZYNSKI Andrzej 1990 LKB Rudnik/ 4 PSAP Konskowola 31:13 03:07 1°M 1° Gen. M
2 226 SEMENOWYCZ Bogdan 1986 Kijow 31:17 03:08 2°M 2°Gen.M
3 455 GALAS Karol 1989  Grupetto Gorlice Gorlice 32:44 03:16 3°M 3° Gen. M
4 183 MACHOWSKI Karol 1982 UKS Guzikéwka Krosno Krosno 33:20 03:20 4°M 4° Gen. M
5 291 CHROBAK tukasz 1984 TEAM RUDNIK Zakliczyn 33:54 03:23 5°M 5° Gen. M
6 252 SZMIST Szymon 1979 Maraton Gorlice Szczepancowa 34:42 03:28 6°M 6° Gen. M
7 451 JAWORSKI Krzysztof 1980 Visegrad Maraton Rytro Stary Sacz 34:58 03:30 7°M 1° M3
8 5 CISEK Andrzej 1974 Rzeszowskie Gazele i Gepardy Kielanéwka 34:59 03:30 8°M 1° M4
9 441 GIZA Karolina 1989 Karolina Giza Team Wieliczka 35:02 03:30 1°K 1° Gen. K
10 233 SERWONSKI Marcin 1995 Turza 35:02 03:30 9°M 1° M2
11 36 SANKO Sviatlana 1988 Grudzigdz 35:21 03:32 2°K 2° Gen. K
12 420 RAPACZ Piotr 1987 MOK Mszana Dolna Lubien 35:41 03:34 10°M 2° M2
13 384 ALBRYCHT Katarzyna 1982 Kroscienko Wyzne 35:51 03:35 3°K 3° Gen. K
14 495 JALOCHA Robert 1982 MOK Mszana Dolna Mszana Dolna 36:24 03:38 11°M 2° M3
15 255 StOWIK Grzegorz 1980 OSP Iskrzynia/aktywnakorczyna.pl Iskrzynia 36:55 03:41 12°M 3° M3
16 235 FIUT Dawid 1986 Nawojowa 37:15 03:43 13°M 3° M2
17 469 KOS Kamil 1990 Polska Running Team Jasto 37:40 0346 14°M 4° M2
18 289 DYBEK Pawet 1975  Ultrafun Mielec 37:46 03:47 15°M 2° M4
19 185 KROL Dawid 1998 Przyszowa 37:56 03:47 16°M 1° M1
20 419 BEREGI Barnabas 1976 38:02 03:48 17°M 4° M3
21 128 MATEJA Mariusz 1972 Sanok Biega Prusiek 38:18 03:50 18°M 3° M4
22 81 SAWCZYN Rafat 1988  Grupetto Gorlice Gorlice 38:23 03:50 19°M 5° M2
23 206 WOJTAS Adrian 1994 Gorlicka Grupa Biegowa Gorlice 38:26 03:50 20°M 6° M2
24 335 BRONIEK Sebastian 1987 Bobowska Grupa Biegowa Bobowa 38:30 03:51 21°M 7° M2
25 444 TOKARCZYK Konrad 1992 KBKW Kamionka Wielka 38:32 03:51 22°M 8° M2
26 477 SZURA Michal 1989  Gorlicka Grupa Biegowa Polna 38:45 03:53 23°M 9° M2
27 87 CHECHELSKI Pawet 1982 Skotyszyn 38:46 03:53 24°M 5° M3
28 186 FLOREK Sebastian 1984 Ptaszkowa 38:57 03:54 25°M 6° M3
29 20 SZKURAT Daria 2004 Bartne 38:58 03:54 4°K 4° Gen. K
30 361 KALETA Jan 1970 JW 2771 Rzaska Krakow 39:03 03:54 26°M 4° M4
31 273 WYStLUCH lIzabela 1997 Smutne Smutasy Team Olesno 39:06 03:55 5°K 5° Gen. K
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Miejsce Nr startowy Nar. Imig, nazwisko Rok ur.  Klub Miasto Czas T:.Tk':o Msc.Ple¢ Kategoria
32 498 BALIGA Cezary 1998 Team Hoka Garmin Olesno 39:13 03:55 27°M 2° M1
33 248 MATLAG Kamil 1986 Powroznik Powroznik 39:20 03:56 28°M 10° M2
34 174 LIS-PASIONEK Matgorzata 1983 KS Komunalni Sanok Lesko 39:42 03:58 6°K 6° Gen.
35 364 STARZYNSKI Marcin 1982 Team Florek Ustrzyki Dolne 40:39 04:04 29°M 7° M3
36 338 LACZAK Magdalena 1978  Ultrafun Mielec 40:40 04:04 7°K 1° K3
37 1 CICIORA Marcin 1982 Beskidzkie Rysie Running Team Jasto 40:42 04:04 30°M 8° M3
38 304 PRETNIK Dawid 1983  Osrodek Szkolenia Nurkéw WP Rumia 41:00 04:06 31°M 9° M3
39 456 GLINSKI Jakub 2005 Grybow 41:12 04:07 32°M 3° M1
40 263 ZWOLINSKI tukasz 1985 Nowy Sacz 41:15 04:07 33°M 10° M3
4 300 KOZICKI Wiktor 2008 Jasto 41:16 04:08 34°M 4° M1
42 497 ZIEBA Barbara 1984 KS Ryglice -Sekcja Biegowa Szynwatd 41:30 04:09 8°K 2°K3
43 320 MIREK Krzysztof 1985 Kamionka Mata 41:52 04:11  35°M 11° M3
44 18 WROBEL Marcin 1986 Gorlicka Grupa Biegowa Gorlice 42:04 04:13 36°M 11° M2
45 484 KAS Iwona 1980 TIK TEAM Krakow 42:06 04:13 9°K 3°K3
46 483 WISNIEWSKI Tomasz 1969 TIK TEAM Krakow 42:06 04:13 37°M 5° M4
a7 264 WOZNIAK Artur 1968 Gorlicka Grupa Biegowa Gorlice 42:07 04:13 38°M 6° M4
48 188 DURLAK Dawid 1996 Szalowa 42:23 04:14 39°M 5° M1
49 459 JANOS Bogar 1964 DVTK Fancsal 42:27 04:14 40°M 1° M5
50 234 KSIAZEK tukasz 1984 Strzeszyce 42:41 04:16  41°M 12° M3
51 27 SERAFIN Wojciech 1983 AZS AWF Krakéw Masters Krakow 42:41 04:16 42°M 13° M3
52 246 SOBOLEWSKI Piotr 1996 Stroze 42:44 04:16  43°M 6° M1
53 421 KREZALEK Rafat 1974 Klimkéwka 42:49 04:17 44°M 7° M4
54 326 KOZIOL Kuba 2000 Harklowa 42:58 04:18 45°M 7° M1
55 232 KOZA Karol 2000 STRONG BULLS Rzepiennik Marciszewski 43:02 04:18 46°M 8° M1
56 343 JAWORSKI Piotr 1977 Hermanowa 43:05 04:19 47°M 14° M3
57 482 JAWORSKA Agnieszka 1977 Hermanowa 43:08 04:19 10°K 4° K3
58 96 ROMAN Kajetan 1997  Gorlicka Grupa Biegowa Gorlice 43:23 04:20 48°M 9° M1
59 481 MACIOLt Andrzej 1954 SAMOLOTOWY Krakow 43:32 04:21 49°M 1° M6
60 26 PASTUSZAK Mateusz 1988 KTC Krosno Krosno 43:38 04:22 50°M 12° M2
61 486 WILK Antoni 1973  Mosir Krosno Krosno 43:39 04:22 51°M 8° M4
62 33 TARCZALOWICZ Beata 1977 Trent Park RC Gorlice 43:40 04:22 11°K 5° K3
63 86 KUNA Tomasz 1981 Gorskie Kuny Kryg 43:46 04:23 52°M 15° M3
64 443 CWYNAR Piotr 1973 Niezrzeszony Targowiska 43:47 04:23 53°M 9° M4
65 173 CWYNAR Pawet 1996 Krakow 43:47 04:23 54°M 10° M1
66 281 DRZYMALA Artur 1975 Gorlicka Grupa Biegowa Sekowa 43:50 04:23 55°M 10° M4
67 333 WIECLAW Jacek 1965 AZS AWF Krakéw Masters Krakow 43:55 04:23 56°M 2° M5
68 44 SZUREK Aleksander 1976  Gorlicka Grupa Biegowa Szymbark 44:05 04:25 57°M 16° M3
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Miejsce Nr startowy Nar. Imig, nazwisko Rok ur.  Klub Miasto Czas Tt:m"ll:O Msc.Ple¢ Kategoria
69 402 WISNIEWSKI Janusz 1961 Gorlice 44:15 04:25 58°M 3° M5
70 169 LIS Kamil 1989 Poznan 44:16 04:26 59°M 13° M2
7 74 KUBACKI Krzysztof Olaf 1986 Lasy Panstwowe Gorlice 44:17 04:26 60°M 14° M2
72 21 GALKA Ryszard 1965 Barca Brzesko 44:18 04:26 61°M 4° M5
73 52 STUDZINSKI Tomasz 1983 Tenczyn 44:19 04:26 62°M 17° M3
74 110 CHMURA Tomasz 1970 Gorlice 44:24 04:26 63°M 11° M4
75 269 KONOPKA Krystian 1983 MKL BRYGADA BESKIDOW NOWY SACZ Nowy Sacz 44:24 04:26 64°M 18° M3
76 25 NOWAK Grzegorz 1995 Laskowa 44:30 04:27 65°M 15° M2
77 141 KOPEK Kacper 1999 STRONG BULLS Gromnik 44:38 04:28 66°M 11° M1
78 298 DOBOSZ Piotr 1980 Piter 39-312 Zaréwka 22A 44:41 04:28 67°M 19° M3
79 453 MIKOLAJCZYK Jozef 1970 - Folusz 44:54 04:29 68°M 12° M4
80 170 MIKRUTA Artur 1966 UKS SP27 Katowice Katowice 45:04 04:31  69°M 13° M4
81 309 GAZDA Mariusz 1971 KROSNO Krosno 45:09 04:31  70°M 14° M4
82 146 MARSZALEK Ewa 1976 SE LECE TEAM/ KrosSki Rzeszéw 45:11 04:31  12°K 6° K3
83 245 MARKUSZKA Stawek 1972 MOSIR Dukla Nadole Gmina Dukla 45:13 04:31 71°M 15° M4
84 17 DEBSKA Marta 1991 RUNRIDE.PL / ZIELONEBIEGANIE Polany 45:14 04:31  13°K 1° K2
85 328 WAGNER Lenka 1972 Bobowska Grupa Biegowa Sedziszowa 45:46 04:35 14°K 1° K4
86 99 GORZKOWICZ Wojciech 1965  Gorlicki Klub Cyklistow Gorlice 45:47 04:35 72°M 5° M5
87 129 LEWANDOWSKI Janusz 1982 Biegne dla Kuby i Hani Sanok 45:48 04:35 73°M 20° M3
88 490 REPALSKA Agata 1986 Kroscienko Wyzne 45:55 04:35 15°K 2° K2
89 3 SZCZUREK Pawet 1973  -- Dukla 45:55 04:35 74°M 16° M4
90 465 PRZEPIORA Agnieszka 1994  Gorlicka Grupa Biegowa Gorlice 46:00 04:36 16°K 3° K2
91 181 BIELSKI Roman 1969 JSST Wojtek MTB Potok 46:02 04:36  75°M 17° M4
92 285 STYCZYNSKI Maciej 1982  Nowy Styl Running Team Jasto 46:08 04:37 76°M 21° M3
93 180 ZOLKOS Bronistaw 1980 JSST WOJTEK MTB Dobieszyn 46:13 04:37 77°M 22° M3
94 354 SZYBISTY Grzegorz 1972  Kkb Mosir Krosno Wrocanka 46:13 04:37 78°M 18° M4
95 342 SMIETANA tukasz 1997 Jasto 46:25 04:38 79°M 12° M1
96 331 JAMRO Natalia 1989 Stroze 46:34 0440 17°K 4° K2
97 24 BAJOREK Bartosz 1984 Jasto 46:36 04:40 80°M 23° M3
98 153 BILSKI Marcin 1978 Zarzecze 46:42 04:40 81°M 24° M3
99 499 FUDALA Michat 1982 Kolegium Sedziéw Brzesko Jasien 46:44 04:40 82°M 25° M3
100 142 SULEK Pawet 1978 Nowy Wisnicz 46:54 04:41 83°M 26° M3
101 494 LYZNICKI Zygmunt 1951 MOK Mszana Dolna Mszana Dolna 47:03 04:42 84°M 2° M6
102 307 HELMECKI Henryk 1965 MKL Brygada Beskidow Nowy Sacz Chetmiec 47:08 04:43 85°M 6° M5
103 244 AUGUSTYN Norbert 1998 Gorlice 47:13 04:43 86°M 13° M1
104 410 BUDZIAK Wojciech 1997 Wojtowa 47:16 04:44 87°M 14° M1
105 85 SIUTA Tobiasz 1996 Wysowa Zdroj 47:18 04:44 88°M 15° M1
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Miejsce Nr startowy Nar. Imig, nazwisko Rok ur.  Klub Miasto Czas T:.Tkzo Msc.Ple¢ Kategoria
106 100 BOLEK Marcin 1978 Gorlice 47:20 04:44 89°M 27° M3
107 95 GALAS Mieczystaw 1962 Gorlicka Grupa Biegowa Gorlice 47:29 04:45 90°M 7° M5
108 488 WOJTACZKA Witold 1988 Bobowska Grupa Biegowa Bobowa 47:33 04:46 91°M 16° M2
109 321 KAMOLA Kazimierz 1960 Biegowa Grupa Azoty Putawy 47:34 04:46 92°M 8° M5
110 23 LISOWSKI Grzegorz 1985  *** Debowiec 47:38 04:46 93°M 28° M3
111 28 KARAS Natalia 2005 Olszyny 47:58 04:48 18°K 1° K1
112 103 SOCHA Tomasz 1970 KKB MOSIR Krosno Biecz 47:59 04:48 94°M 19° M4
113 89 RACISZ Barbara 1979 Mszanka 48:00 04:48 19°K 7° K3
114 275 CHRABASZCZ Krystian 2001  Kolegium Sedziéw Brzesko Brzesko 48:06 04:49 95°M 16° M1
115 280 WAGNER Mariusz 1972 Bobowska Grupa Biegowa Sedziszowa 48:14 04:49 96°M 20° M4
116 297 PALKA Magdalena 1980 Gorlicka Grupa Biegowa Gorlice 48:23 04:50 20°K 8° K3
117 209 KIELTYKA Ryszard 1963 Rzepiennik 48:33 04:51 97° M 9° M5
118 315 SWIATEK Krzysztof 1996 Old Energia Team Krakow 48:37 04:52 98°M 17° M1
119 184 KROL Krzysztof 1968 Przyszowa 48:39 04:52 99°M 21° M4
120 334 TRABKA-WIECLAW Katarzyna 1980 AZS AWF Krakéw Masters Krakow 48:42 04:52 21°K 9° K3
121 178 KUMIEGA Krzysztof 2005 Krosno 48:45 04:53 100°M 18° M1
122 496 TARZA Antoni 1955 Ekipa z Tarnowa Zgtobice 48:55 04:53 101°M 3° M6
123 43 FILAR Pawet 1987  Odrzykon Odrzykon 48:58 04:54 102°M 17° M2
124 2 LIPINSKA Marta 1969 EKIPA Z TARNOWA Zbylitowska Gora 49:01 04:54 22°K 2° K4
125 388 OKONSKI Wiestaw 1954 Jasto 49:08 04:55 103°M 4° M6
126 136 RECZKOWSKI Andrzej 1954  Athletic Zrecin Nienaszéw 49:11 04:55 104°M 5° M6
127 257 KROL Bozena 1968 Przyszowa 49:24 04:56 23°K 3° K4
128 279 SMAJDOR Piotr 1980 Krélowa Polska 49:31 04:57 105°M 29° M3
129 308 WIETECHA Marcin 1988 Old Energia Team Dulgbka 49:52 04:59 106°M 18° M2
130 228 WOJTANOWSKI Henryk 1985 Malastow 49:56 04:59 107°M 30° M3
131 381 HEBDA Mateusz 1996 Bobowska grupa biegowa Bobowa 50:13 05:01 108° M 19° M1
132 83 PRUCHNIEWICZ Artur 1994 Gorlice 50:17 05:02 109°M 19° M2
133 403 ORELOWSKA Paulina 2000 Moszczenica Wyzna 50:23 05:02 24°K 2° K1
134 250 WSZOLEK Ewelina 1997 Rzepiennik Marciszewski |  50:58 05:06 25°K 3°K1
135 463 SKALSKI Daniel 1974  LKS Btekitni Zeglce Zeglce 51:05 05:07 110°M 22° M4
136 454 RACZKOWSKI Grzegorz 1983 Grybow 51:10 05:07 111°M 31° M3
137 16 KUSZ Marcin 1977 Gorlicka Grupa Biegowa Gorlice 51:13 05:07 112°M 32° M3
138 189 ZEBROWSKA Jolanta 1969 Biegowa Grupa Azoty, Chemik, Ekipa Putawy Putawy 51:16 05:08 26°K 4° K4
139 144 KONOPKA Agata 2002 tacko 51:22 05:08 27°K 4° K1
140 391 BOGDAN Ryszard 1951 Biecka Szkota Katow Libusza 51:29 05:09 113°M 6° M6
141 412 BOGACZYK tukasz 1986 Odrzykon 51:34 05110 114°M 20° M2
142 213 SZCZEPANEK Emil 1968 Uscie Gorlickie 51:38 05:10 115°M 23° M4
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Miejsce Nr startowy Nar. Imig, nazwisko Rok ur.  Klub Miasto Czas T:.Tk':o Msc.Ple¢ Kategoria
143 356 TWAROG Stanistaw 1965 KTC Krosno Jaszczew 51:42 05:10 116°M 10° M5
144 15 PACZOS Barbara 1960 Stal Mielec Masters Zwierzyniec 51:51 05:11  28°K 1° K5
145 479 DEBIEC Przemystaw 1974 Matizol Running Team Rzeszéw 52:06 05:13 117°M 24° M4
146 292 FRYDRYCH Kinga 1993 Krosno 52:41 05:16 29°K 5° K2
147 293 FRYDRYCH Pawet 1995 Krosno 52:41 05:16  118°M 21° M2
148 123 SKRZYPIEC Jan 2009 Libusza 52:43 05:16  119°M 20° M1
149 414 KUBIK Jozef 1961 Ropczyce 52:44 05:16  120°M 11° M5
150 7 ROGORZ Damian 1989 Moszczenica 52:52 05:17  121°M 22° M2
151 190 SYPIEN Tadeusz 1985 Biezdziedza 53:23 05:20 122°M 33° M3
152 413 KUSZ Ewelina 1983 Gorlicka Grupa Biegowa Gorlice 53:26 05:20 30°K 10° K3
153 272 ZAK Przemek 1978 Tosterteam Blonie 53:28 05:21 123° M 34° M3
154 119 ADAMCZYK Jan 1957 Gorlicka Grupa Biegowa Gorlice 53:39 05:22 124°M 12° M5
155 224 MATYJA Zuzanna 2007 Sitnica 53:45 05:23 31°K 5° K1
156 175 PASIONEK Barttomiej 1983 KS Komunalni Sanok Lesko 54:08 05:25 125°M 35° M3
157 219 WOJTAS Andrzej 1984  Gorlicka Grupa Biegowa Gorlice 54:27 05:26 126°M 36° M3
158 359 WARZECHA Konrad 2001 Bobowska Grupa Biegowa Bobowa 54:35 05:28 127°M 21° M1
159 355 ZDEB Krzysztof 1970  Kkb Mosir Krosno Wrocanka 55:00 05:30 128°M 25° M4
160 408 LENCZUK Andrzej 1967 Jasto 55:03 05:30 129°M 26° M4
161 461 KISINSKI Jarostaw 1971 COMP TEAM /NOVITUS Nowy Sacz 55:11 05:31 130°M 27° M4
162 344 MANIAK-GRIFFITHS Monika 1979 Gorlice 55:18 05:32 32°K 11° K3
163 42 JUCHA tukasz 1981 Odrzykon 55:24 05:32 131°M 37° M3
164 242 URBANSKI Jézef 1958 KKB Mosir Krosno Krosno 55:31 05:33 132°M 13° M5
165 145 MERCIK Andrzej 1973 KTC Krosno tezany 55:46 05:35 133°M 28° M4
166 107 KLASEK-WISLOCKA Anna 1977 Gorlice 56:06 05:37 33°K 12° K3
167 12 BIL Konrad 1997 MUKS Podkarpacie Jedlicze Jedlicze 56:36 05:40 134°M 22° M1
168 14 MROZ Teresa 1965 Krynica-Zdrdj 56:45 0541 34°K 2° K5
169 143 SULEK Mariola 1981 Nowy Wisnicz 56:49 0541 35°K 13° K3
170 238 MELYNKOWIAK Krystian 1984 Chetmiec 57:29 0545 135°M 38° M3
171 485 CYRAN Andrzej 1974  Nowy Zmigrdd biega Nowy Zmigréd 57:30 05:45 136°M 29° M4
172 163 BIL Norbert 1994 MUKS Podkarpacie Jedlicze Jedlicze 57:46 0547 137°M 23° M2
173 480 DZIUBAN Renata 1964 Gorlicka Grupa Biegowa Gorlice 58:08 05:49 36°K 3° K5
174 210 BODZIOCH Elzbieta 1974 Wien 58:55 05:53 37°K 5° K4
175 468 KOS Sylwia 1990 Jasto 59:30 05:57 38°K 6° K2
176 336 ZAJAC Ireneusz 1952 Biecz Biecz 59:52 05:59 138°M 7° M6
177 102 ZIELINSKA Weronika 1995 Gorlice 1:00:13 06:01 39°K 7° K2
178 172 GRABSKA Renata 1950 Ambasador Festiwalu Biegowego Piwniczna-Zdr6j Rzeszéw 1:00:30 06:03 40°K 4° K5
179 240 TARASEK Lucyna 1973 Jankowa 1:01:13 06:07 41°K 6° K4
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Miejsce Nr startowy Nar. Imig, nazwisko Rok ur.  Klub Miasto Czas T:.Tk':o Msc.Ple¢ Kategoria
180 457 VARGA lidiké 1960 DVTK Fancsal 1:.01:14 06:07 42°K 5°K5
181 314 SZPYRKA Maciej 1986 OLD ENERGIA TEAM Jasto 1:02:09 06:13 139°M 24° M2
182 440 KUMIEGA Beata 1970 Krosno 1:02:58 06:18 43°K 7° K4
183 471 PILCH Jakub 1997 Jedlicze 1:04:03 06:24 140°M 23° M1
184 313 SZPYRKA Ewelina 1990 OLD ENERGIA TEAM Jasto 1:.04:17 06:26 44°K 8° K2
185 187 PRZEPIORKA-CAPUTA Katarzyna 1985 Old Energia Team Biezdziedza 1:04:19 06:26 45°K 14° K3
186 401 KLESZYK Natalia 1997 Warszawa 1:05:05 06:31 46°K 6° K1
187 466 PRZEPIORA Grzegorz 1993 Gorlice 1:05:37 06:34 141°M 25° M2
188 325 KANIA Jozef 1963 Stroze 1:06:00 06:36  142°M 14° M5
189 239 MELYNKOWIAK Agnieszka 1981 Chetmiec 1:06:19 06:38 47°K 15° K3
190 13 TWARDY Urszula 1961 Nawojowa 1:14:39 07:28 48°K 6° K5
191 75 MROZ Stanistaw 1950 Labowa 1:29:09 08:55 143°M 8° M6
DNF (2)
DNF 32 FALKOWSKI Michael 1977 Londyn DNF
DNF 332 MATUSIK Aneta 1990 Stréze DNF
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