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CHARYTATYWNA PIATKA DLA NIKOLI
REGULAMIN

CEL
e pozyskanie sSrodkéw na leczenie i rehabilitacje Nikoli WozZniak zmagajacej sie
chorobg neurologiczng - zesp6t Retta
e upowszechnienie biegania - najprostszej ogélnodostepnej formy sportu i rekreacji
e propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku
ORGANIZATORZY
Miasto Gorlice
Osrodek Sportu i Rekreacji w Gorlicach
Stowarzyszenie Maraton Gorlice
Gorlicka Grupa Biegowa

TERMIN I MIE|SCE
11. kwietnia 2026 r. godz. 11.00
Park Miejski im. Wojciecha Biechoriskiego w Gorlicach

DYSTANS
Dystans maksymalnie 5 km (od jednego do czterech okrazen alejkami parku ), bieg, marsz,
spacer, marsz nordic walking po Sciezkach Parku Miejskiego w Gorlicach.

ZASADY UCZESTNICTWA:
W wydarzeniu mogg wzig¢ wszyscy chetni. Dzieci pod opieka rodzicow lub opiekunéw
prawnych. Kazda osoba bierze udzial w wydarzeniu na wlasng odpowiedzialnos¢.

BIURO IMPREZY:
Lokalizacja Biura Zawodoéw - Park Miejski przy drewnianej wiacie otwarte w godzinach

9.15-10.45 (odbiér numeréw startowych).

ZGYLOSZENIA:

Zapisy po wypelnieniu formularza zgloszenia na hiips://zapisyonline.pl/wydarzenie/1021.charytatywna-5-
dla-nikoli do dnia 6.04.2026 r.

Limit zgloszen 200 os6b - decyduje kolejnos¢ zapiséw.

OPLATA STRARTOWA:

Oplate startowa stanowil bedzie datek do wolontariackich puszek w trakcie odbioru
okolicznoéciowego numeru startowego - DOROSLI 30 z1, DZIECI 10 z} (mile widziana
kwota wyzsza). Catos¢ darowizn przekazana zostanie na leczenie Nikoli.

NAGRODY:

Kazdy uczestnik po ukoriczeniu biegu otrzyma pamigtkowy medal za udzial w biegu,
a takze poczestunek przygotowany przez wolontariuszy oraz rodzicéw Nikoli. Wsréd
uczestnikéw odbedzie sie losowanie upominkéw rzeczowych.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

- wydarzenie odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

- dla uczestnikéw wydarzenia dostepny bedzie parking w rejonie hali OSiR Gorlice oraz
stadionu sportowego, toalety dostepne w Parku Miejskim

- opieka medyczng zapewni organizator




