REGULAMIN STREFY SPA

1. Niniejszy regulamin określa zasady korzystania ze strefy SPA znajdującej się na terenie Krytej Pływalni w Gorlicach. 
2. Sauny i wanny jacuzzi są integralną częścią Krytej Pływalni w Gorlicach 
i obowiązują w niej przepisy regulaminu ogólnego oraz niniejszego regulaminu korzystania ze strefy SPA.
3. Korzystanie z saun i jacuzzi jest równoznaczne z tym, że osoba zapoznała się 
i akceptuje wszystkie przepisy regulaminu.
4. Strefa SPA czynna jest od poniedziałku do piątku w godz.13:00-22:00, 
w soboty i niedziele w godz. 7:00-22:00.
5. W strefie SPA znajduje się sauna fińska (sucha), sauna parowa, sauna infrared, jacuzzi zwykłe, jacuzzi solankowe, natryski, miejsca wypoczynku.
6. W celu pobytu w strefie SPA, należy zbliżyć pasek kodujący (transponder) do czytnika na bramce kontroli dostępu i wejść do strefy obracając kołowrót bramki. Kończąc pobyt czynność należy powtórzyć obracając kołowrót  przy wyjściu. 
7. Naliczanie opłaty za pobyt w strefie SPA odbywa się na podstawie aktualnego cennika i rozliczane jest w kasie Krytej Pływalni.
8. Przy wejściu do saun w strefie SPA umieszczone są zasady korzystania, informacje jak bezpiecznie korzystać z saun, parametry temperatur 
i wilgotności.
9. Przed wejściem do sauny należy:
a) zdjąć wszystkie przedmioty metalowe, gdyż mogą stać się przyczyną poparzeń ciała;
b) zdjąć okulary i szkła kontaktowe;
c) zdjąć obuwie i czepek kąpielowy;
d) umyć całe ciało pod prysznicem mydłem a następnie wytrzeć do sucha. 
10.  W saunach należy:
a) w saunie suchej usiąść lub położyć się na ręczniku, w saunie parowej należy również korzystać z ręcznika;
b) zachować spokój i ciszę w celu uzyskania całkowitego odprężenia.
11.  Na terenie saun zabrania się:
a) korzystania z olejków zapachowych;
b) korzystania z obuwia;
c) wykonywania zabiegów kosmetycznych;
d) hałasowania oraz głośnego prowadzenia rozmów;
e) nieuzasadnionego używania dzwonka alarmowego;
f) niszczenia wyposażenia sauny.  
12.  Przed wejściem do jacuzzi należy umyć całe ciało pod natryskiem. 
13.  Każdy klient korzysta z sauny na własne ryzyko i odpowiedzialność. 
14.  Osoby o złym  stanie zdrowia powinny korzystać z sauny ze szczególną ostrożnością lub po skonsultowaniu się z lekarzem. 
15.  Osoby przebywające w saunie deklarują pełną zdolność fizyczną 
i zdrowotną do korzystania  z tego typy zabiegów i ponoszą odpowiedzialność za stan swojego zdrowia. 
16.  Przeciwwskazania do korzystania z saun umieszczone są przy ich wejściu.
17.  W razie złego samopoczucia w saunie należy bezzwłocznie nacisnąć przycisk alarmowy, dzięki któremu ratownicy udzielą pomocy. 
18.  Osoby niepełnoletnie mogą korzystać z sauny tylko i wyłącznie 
w towarzystwie dorosłego opiekuna.  
19.  Korzystający z sauny zobowiązani są do utrzymania należytego porządku w saunie i na zapleczu. 
20.  O każdej sytuacji zagrażającej bezpieczeństwu w strefie SPA należy niezwłocznie powiadomić ratowników pełniących dyżur.
21.  Korzystający z sauny ponoszą materialną odpowiedzialność za uszkodzenia i szkody powstałe z ich winy.  
22.  Wszystkie sprawy nieujęte w niniejszym regulaminie rozstrzyga Zarządzający Obiektem,  a w razie zaistniałych uszkodzeń i zniszczeń Kodeks Cywilny.
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