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Mot de bienvenue 
de la Présidente du 
Comité scientifique

Je suis ravie de constater l’ampleur que prend la 
5e Conférence annuelle de la Société Canadienne de 
Médecine Pelvienne par votre présence. Je remercie les 
membres du Comité scientifique dont le dévouement 
a été essentiel dans l’élaboration d’un programme diversifié 
et captivant. Je suis fière de voir la Société et la Conférence 
annuelle prendre son envol cette année, en offrant trois 
jours d’ateliers et de conférenciers invités provenant de 
différentes disciplines. Nous sommes heureux d’offrir 
un programme varié et de première qualité.

De plus, je tiens à remercier chaleureusement nos 
partenaires dont le soutien généreux a rendu possible la 
tenue de cet événement. Cette Conférence constitue une 
plateforme importante permettant aux chercheurs et aux 
praticiens issus de divers domaines de se réunir, d’échanger 
et de faire progresser la santé pelvienne de la femme. 
Profitez-en pour échanger entre vous !

Sincèrement,

Caroline Lachance MD, FRCSC 

Mot de la 
Présidente 

Je suis très heureuse de vous accueillir à Montréal pour 
la 5e Conférence annuelle de la Société canadienne de 
médecine pelvienne (SCMP)! Au cours des prochains jours, 
je souhaite que votre passion pour la santé du plancher 
pelvien soit partagé avec d’autres collègues.

Les dernières années ont témoigné de l’alliance de notre 
Société, ainsi que de son expansion à travers le pays. Je 
crois que la SCMP est maintenant une partie intégrante 
de la communauté urogynécologique au Canada, avec 
des compétences établies pour faire toute une différence 
dans le domaine de la santé de la femme. Si vous n’êtes 
pas encore membre, prenez cette opportunité de le devenir, 
de partager vos idées, et de promouvoir l’importance 
de la mission. 

Nous visons un avenir où une communauté 
multidisciplinaire de prestataires de service accède à une 
formation standardisée pour livrer d’excellents soins! La 
conférence favorise cette vision avec un contenu varié et 
pertinent pour tous et toutes, des résumés de recherche 
qui font réfléchir et des ateliers pratiques suivant nos 
directives cliniques.

Rendons notre Société pertinente, intéressante, 
grandissante ! Ceci est ma devise et mon sincère désir 
pour la SCMP et ce, pour les années à venir !

Sincèrement,

Roxana Geoffrion, MD, FRCSC

Chèr.e.s Collègues,

• Explorer la littérature la plus récente sur le bilan
diagnostique et la prise en charge des pathologies
courantes affectant la santé du plancher pelvien
de la femme.

• Sensibiliser aux nouveaux cadres conceptuels
permettant de comprendre les affections courantes
du plancher pelvien.

• Participer à des discussions sur les stratégies
de traitement multidisciplinaires fondées
sur des données probantes.

Vers une expertise 
approfondie : Les 
objectifs d’apprentissage 
de la Conférence



Mihnea Gangal, MD, FRCSC*
Urogynécologue
Professeur adjoint
Hôpital Notre Dame
Hôpital Saint Mary's
Université McGill

Jens-Erik Walter, MD, FRCSC*
Urogynécologue
Professeur adjoint
Centre universitaire de santé McGill
Hôpital Saint Mary's
Université McGill

Caroline Lachance, MD, FRCSC
Urogynécologue-obstétricienne 
Professeure adjointe
Centre hospitalier de l'Université de Montréal 

Maryse Larouche, MD, FRCSC, MPH
Urogynécologue-obstétricienne
Professeure adjointe 
Université McGill

Maria Giroux, BSc, MD, FRCSC*
Urogynécologue
Professeure Adjointe
Université de la Colombie-Britannique

Roxana Geoffrion, MDCM, FRCSC*
Urogynécologue
Professeur adjointe
Université de la Colombie-Britannique

Susie De Gracia, MD
Fellow en urogynécologie et reconstruction 
pelvienne
Université de Montréal

Barbara Reichetzer, MD, MSC, FRCSC
Urogynecologue-obstétricienne
Professeur adjointe
Université de Montréal

Nucelio Lemos, MD, PhD*
Urogynécologue
Professeur d'obstétrique et de gynécologie
Université de Toronto

Yasir Bukhari, MBBS, FRCSC*
Fellow en urogynécologie
Université de Toronto

Lauren Campbell, PT, MScPT, MCPA*
Physiothérapeute pelvienne agréée
Advanced Pelvic Therapy Centre - Toronto

David Flamer, MD, FRCPC*
Président, Division de la médecine de la 
douleur à l'UHN
Sinai Health, Women's College Hospital
Université de Toronto

Maggie Payne, MSc, MD, FRCSC* 
Fellow en urogynécologie
Université de Toronto

Barbara Reichetzer, MD, MSc, FRCSC*
Urogynecologue-obstétricienne
Professeur adjointe
Université de Montréal

Carol Bolt, B. Sc. Inf
Infirmière spécialisée en continence
Clinique Urogénycologie du centre de santé 
pour les femmes Shirley E. Greenbergh 
Hôpital d'Ottawa

Susie De Gracia, MD 
Fellow en Urogynécologie
Université de Montréal

Sonia Messier, Dec. Sc. Inf
Infirmière
Clinique de gynécologie
Centre Hospitalier de l'Université de Montréal

Aïssatou Sidibé, B. Sc. Inf
Infirmière clinicienne 
Clinique de gynécologie 
Centre Hospitalier de l'Université de Montréal

Nancy St-Germain, B. Sc. Inf
Infirmière spécialisée en continence
Clinique Urogynécologie du centre de santé 
pour les femmes Shirley E. Greenbergh 
Hôpital d'Ottawa

Nancy Sullivan, B. Sc. Inf
Infirmière spécialisée en continence
Clinique Urogynécologie du centre de santé 
pour les femmes Shirley E. Greenbergh 
Hôpital d'Ottawa

8:30 - 12:00

En présentiel

Atelier 1
Hystérectomie par 
technique vNOTES 
(50% d'interactivité)

8:30 - 12:00

En présentiel

Atelier 2

Diagnostic et prise 
en charge des 
lésions 
obstétricales du 
sphincter anal 
(LOSA) : un cours 
pratique
(50% d'interactivité)

Dîner Foyer au 
2e étage

R.02.606B

R.02.606A

1:00 - 4:30 

Hybride

Atelier 3

Névralgie honteuse 
et compression des 
nerfs intrapelviens 
(50% d'interactivité)

R.02.606B

1:00 - 4:30 

Hybride

Atelier 4

Soins de pessaires : 
approche 
multidisciplinaire
(50% d'interactivité)

R.02.606A

12:00 - 1:00

Vendredi le 12 avril 2024
2e étage, CrCHUM

*Directeur de cours



Samedi le 13 avril 2024
5e étage CrCHUM | Salle de conférence et Agora | Conférence Format Hybride

Pause9:45 - 10:15

Caroline Lachance, MD, FRCSC
Urogynécologue-obstétricienne 
Professeure adjointe
Centre hospitalier de l'Université de Montréal 

Magali Robert, MD, MSc
Urogynécologue
Professeure
École de médecine Cumming
Université de Calgary

Nucelio Lemos, MD, PhD 
Urogynécologue
Professeur d'obstétrique et de gynécologie
Université de Toronto

Inscription et petit 
déjeuner continental

7:45 - 8:00 Mot de bienvenue.

8:00 - 8:45 Syndrome de la vessie 
douloureuse. (33 min 
présentation + 12 min Q&A)

8:45 - 9:45 Conférencier d'honneur :
Une approche aux 
complications de mèches. 
(45 min présentation + 15 min 
Q&A)

Marie-Ève Bérubé, PT, MSPT, PhD candidate
Linda Mclean, PT, PhD, Professor

Marie-Ève Bérubé, PT, MSPT, PhD candidate
Linda Mclean, PT, PhD, Professor

10:25 - 10:35 La morphologie et fonction 
du plancher pelvien diffèrent 
entre des coureuses 
féminines souffrant et ne 
souffrant pas d'incontinence 
urinaire d'effort induite par la 
course.

10:35 - 10:45 Modifications de la 
morphologie et de la fonction 
du plancher pelvien chez les 
femmes avec et sans 
incontinence urinaire d'effort 
induite par la course après la 
course.

10:45 - 10:55 Quantification de la variation 
dans l'association entre 
l'épisiotomie et les lésions 
obstétricales du sphincter anal 
(LOSA) parmi les 
accouchements spontanés et 
opératoires, par mode 
d'accouchement et prestataire 
de soins.

Rea Konci, MD
Emily Yang, MD
Mei Mu Zi Zheng, MSc, MD
Eric Belzile, MSc

Prubjot Gill, MLIS, BScPharm
Roxana Geoffrion, MD, FRCSC
Maryse Larouche, MD, FRCSC, MPH

10:15 - 10:25 Placement au col vésical vs 
en mi-urétral des bandelettes 
aponévrotiques autologues 
rétropubiennes: résultats 
d'une revue systématique.

7:00 - 7:45

Giulia M Muraca, PhD, MPH
Maya Rajasingham, MPH
Irina Oltean, MSc

Parnian Hossein Pour, MPH
Vanessa Hébert, RM
Abi Kirubarajan, MD, MSc

Vanissa Savarimuthu, MSc, PT, MDCM 
candidate 2025
Michelle Susan Gérard, MD, MSc 
candidate
Marie-Pyer Lavoie, Étudiante en 
médecine
Sophie Mo, Étudiante en médecine
Carol Wissa, BSc
Julie Bouchard, MD, FRCSC

Jens-Erik Walter, MD, FRCSC
Lisa Merovitz, MD, FRCSC
Jouhayna Bentaleb, MDm, MEd
France Légaré, MD, MSc, PhD, CCFP, 
FCFP
Geneviève Nadeau, MD, MSc, FRCSC
Maryse Larouche, MD, FRCSC, MPH

10:55 - 11:05 Évaluation des besoins en 
prise de décision pour les 
femmes souffrant de vessie 
hyperactive (VHA).



Hillary Vincent, MD
Fariba Mohtashami, MD, FRCSC
Geoffrey W. Cundiff, MD, FRCSC

Sarah Wozney, MD
Finlay Maguire, PhD
Jocelyn Stairs, MD, MPH

11:05 - 11:15 Uréthropexie 
rétropubienne 
laparoscopique. 

11:15 - 11:20 Évaluation de l'efficacité des 
interventions utilisées pour 
traiter la vessie hyperactive de 
novo après une chirurgie de 
l'incontinence urinaire d'effort : 
une revue systématique.

Erica Sacoransky, MD
Xiaoyu (Erica) Wu, BSc

Yvonne Leong, MD, FRCSC, MSc*
Maria Wu, MD, FRCSC, MSc*

Anouk Benseler, MD
George Tomlinson, PhD
Danny Lovatsis, MSc, MD

May Alarab, MSc, MD
Colleen McDermott, MSc, MD

Maya Rajasingham, MPH
Parnian Hossein-Pour, MPH
Rohan D’Souza, MD, PhD

Roxana Geoffrion, MDCM, FRCSC
Cande V. Ananth, PhD, MPH
Giulia M Muraca, PhD, MPH

Roxana Geoffrion, MDCM, FRCSC
Nicole A Koenig, BA

Zahra Sunderji, MD
Terry Lee, PhD

Olivia Facchin, BHSc, MD(c)
Gurjot Gill, MD

Christine Allen, RM, MHSc(c)
Melissa Tai, MD, FRCSC, MSc

Vanissa Savarimuthu, MSc. Applied 
PT, MDCM candidate 2025
Juanita Valeria Hernandez, 
Étudiante en médecine

Carol Wissa, BSc 
Michelle Susan Gerard, MD, MSC 
candidate 2024
Geneviève Nadeau, MD, MSc, FRCSC

Taylor Morganstein, BSc
Minhea Gangal, MD, FRCSC
Eric Belzile, MSc
Dorsa Sohaei, HBSc, MSc, (MD, CM 
candidate 2026) 
Jouhayna Bentaleb, MEd, MD, 
FRCSC

Adi Reuveni-Salzman, MD
Jens-Erik Walter, MD, FRCSC
Lisa Merovitz, MD, FRCS
Maryse Larouche, MD, FRCSC, MPH

11:20 - 11:25 L'association entre le statut 
socio-économique et le choix 
du traitement de première 
ligne de l'incontinence urinaire 
d'effort par les patientes : une 
étude de cohorte rétrospective.

11:25 - 11:30

11:35 - 11:40 Contextualiser les disparités 
raciales/ethniques dans les 
lésions obstétricales du 
sphincter anal aux États-Unis. 

11:40 - 11:45 Évaluation sommative des 
compétences en chirurgie 
vaginale : Établissement d'un 
score de réussite-échec.

11:55 - 12:00 Comparaison des interventions 
pour la vessie hyperactive : Une 
revue systématique des revues 
systématiques.

12:00 - 12:05 Comparaison des résultats 
entre la chirurgie 
endoscopique transvaginale 
par orifice naturel (vNOTES) et 
les approches laparoscopiques 
pour la suspension des 
ligaments utérosacrés dans le 
prolapsus des organes pelviens 
apicaux.

11:45 - 11:50 Le développement et la mise 
en œuvre d'un module 
d'éducation des patientes en 
intrapartum pour réduire les 
lésions obstétricales du 
sphincter anal (LOSA) et 
améliorer l'expérience de 
l'accouchement.

Période de questions11:30 - 11:35

Période de questions11:50 - 11:55

Samedi le 13 avril 2024
5e étage CrCHUM | Salle de conférence et Agora | Conférence Format Hybride

*Co-auteur principal

Optimisation des pratiques 
pour prévenir les infections 
urinaires après cystoscopie et 
bilan urodynamique chez les 
femmes : une étude 
d'amélioration de la qualité.
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12:05 - 12:10 Engagement réussi des 
patientes dans la recherche en 
santé pelvienne : Un processus 
en cinq étapes illustré par 
l'étude GYVE.

1:15 - 1:45 Impact de la 
neuromobilité sur la 
fonction musculaire et la 
douleur. (22 min 
présentation + 8 min Q&A)

1:45 - 2:15 Traitement conservateur de 
l'incontinence fécale. (22 min 
présentation + 8 min Q&A)

2:15 - 2:45 Anatomie et chirurgie du 
clitoris. (22 min présentation 
+ 8 min Q&A)

3:15 - 4:00 Optimisation périopératoire 
et considérations chez les 
patientes âgées et frêles 
(Préhab). (33 min 
présentation + 12 min Q&A)

4:00 - 4:30 Meilleurs applications et 
cybersanté en urogynécologie.
(22 min présentation + 8 min 
Q&A)

4:30 - 4:45 Essai contrôlé randomisé en 
double aveugle du laser 
Erbium-YAG pour traiter 
l'incontinence urinaire d'effort 
chez la femme.

4:45 - 5:00 Comparaison de la suspension 
du ligament de l'arcus 
tendineus versus du ligament 
sacro-épineux pour le 
traitement du prolapsus des 
organes pelviens apicaux.

5:00 - 5:15 Mot de la Présidente 
de la SCMP.

Période de questions12:10 - 12:15

Photo de groupe et Dîner12:15 - 1:15

Pause2:45 - 3:15

Stéphanie Bernard, PhD, pht
Donna Pepin
Gabrielle Monis

Valérie Boulanger, PT, MSc
Kadija Perreault, PT, PhD
Margaret McNeely, PT, PhD

Darian Perruzza, MD
Humara Edell, MD
Rose Kung, MD, MSc
Stephanie Jarvi, BHSc
Katherine Kim, BSc
Razia Sultana, MD, PhD
Nasrin Alavi, MD

Alex Kiss, PhD
Cao, Xingshan, PhD
Janet Bodley, MD, MEd
Lesley Carr, MD
Louise Gagnon, MD, MScCH 
Sender Herschorn, MD
Patricia Lee, MD, LLM

Dorsa Sohaei, HBSc, MSc, (MD, CM 
candidate 2026) 
Christie Zhang, BMSc, MPH (MD 
candidate 2026)
Taylor Morganstein, BSc
Eric Belzile, MSc
Nicole Koenig, BA

Adi Reuveni-Salzman, MD
Lisa Merovitz, MD, FRCSC
Jens-Erik Walter, MD, FRCSC
Roxana Geoffrion,  MDCM, FRCSC
Maryse Larouche, MD, FRCSC, MPH

Johanne Sabourin, PT
Physical Therapist Corp.

Wendy Ness, RN
Infirmière spécialisée en colorectal
Croydon Health Services NHS Trust : Service intégré de continence

May Sanaee, MD, FRCSC, MHSEd 
Urogynécologue
Professeur associé
Université d'Alberta

Chantal Dumoulin, Fellow pht, PhD
Professeure titulaire, Responsable du Microprogramme 
de second cycle en rééducation périnéale et pelvienne, 
École de réadaptation, Faculté de médecine, Université de Montréal 

Roxana Geoffrion, MDCM, FRCSC
Urogynécologue
Professeur Adjointe
Université de la Colombie-Britannique

Samuel Dubé MD, FRCSC 
Gynécologue oncologue
Spécialiste en onco-gériatrie
Université de Montréal

Francine Gaba Idiamey, MD, FRCPC
Interniste-gériatre
Chef du service de gériatrie du CHUM
Professeur adjoint de clinique
Université de Montréal



Dimanche le 14 avril 2024
5e étage et 2e étage CrCHUM

Tous les membres de la SCMP sont bienvenus7:45 - 9:30
En présentiel

Assemblée 
générale.  

Daniel Liberman, MD, MSc, FRCSC
Urologue
Professeur agrégé et directeur de la reconstruction génito-urinaire au Centre de santé de
l'Université de Montréal 

10:00 - 10:45
Hybride

Pathologies urétrales 
bénignes et urètre 
douloureux. (33 min 
présentation + 12 min Q&A)

Petit déjeuner 
contiental au 5e étage7:00 - 7:45

Pause9:30 - 10:00

Jeanne Bouteaud, MD, FRCSC, MSc
Obstétricienne-Gynécologue
Professeure adjointe
Université de Montréal

10:45 - 11:15
Hybride

Homornes et santé 
pelvienne : rôle des 
hormones vaginales. 
(22 min présentation 
+ 12 min Q&A)

Geneviève Nadeau, MD MSc FRCSC
Urologue 
CHU de Québec 
Université Laval

11:15 - 12:00
Hybride

Nycturie. (33 min 
présentation + 12 min Q&A)

Roxana Geoffrion, MDCM, FRCSC 
Urogynécologue
Professeur adjointe
Université de la Colombie-Britannique

12:00 - 12:15
Hybride

Mot de clôture de la 
Présidente.

12:15 - 1:00
En présentiel

Activité non-accrédité.

Claudia Brown, BScPT
Physyothérapeute 
Conférencière de faculté de médecine
Université McGill

Lorraine Dontigny, MD, FRCS(C)
Obstétricienne-Gynécologue
VM-MED

Jean-François Jodouin, PhD
Psychologue
Clinique Psychologia

Marie-Josée Lord, BScPT
Physiothérapeute
Uro Santé

Suzanne Funk, BMR PT
Physiothérapeute
Emerald Physiotherapy and Rehabilitation

Maria Giroux, BSc, MD, FRCSC*
Urogynécologue
Professeure Adjointe
Université de la Colombie-Britannique

Huse Kamencic, MD, FRCSC
Obstétricien-Gynécologue
Chef de division pour la gynécologie
Hôpital Général de Regina

Magali Robert, MD, MSc
Urogynécologue
Professeure
École de médecine Cumming
Université de Calgary

Adrienne Sim, MPT
Physiothérapeute
Full Circle Physiotherapy

1:00 - 4:30 
En présentiel

Atelier 5
Lichen scléreux : gestion 
interdisciplinaire.
(Interactivité 50%)

1:00 - 4:30 
Hybride

Atelier 6
Diagnostic et prise en 
charge de la myalgie du 
plancher pelvien : un 
cours de compétences 
avancées.
(Interactivité 50%)

Devenez-membre de la Société canadienne de médecine !
Rejoignez-nous dans notre mission de devenir l’autorité canadienne reconnue 
en matière de santé pelvienne féminine, en soutenant l’excellence de la 
prestation de service et la standardisation des soins. Pour en savoir plus sur les 
avantages de devenir membre, visitez :

www.canadiansocietyforpelvicmedicine.org/ 

Dîner au 5e étage12:15 - 1:00



Diamant / Diamond 
• Paladin

Or / Gold
• Abbvie
• Applied Medical
• Ethicon
• Searchlight

Argent / Silver
• Boston Scientific
• BTL Medical Technologies
• Cardon
• Cooper Surgical
• Duchesnay
• Knights Therapeutics
• Laborie
• Lupin
• Szio Plus

Bronze
• Astellas 
• Damiva
• Hologic
• Uberlube

La 5e Conférence annuelle 
de la Société canadienne 
de médecine pelvienne a 
bénéficié d'une 
subvention éducative 
et/ou d'un soutien en 
nature de la part de

The Annual Meeting has 
received an educational 
grant and/or in-kind 
support from

l'événement social du samedi soir à l'historique Auberge 
Saint-Gabriel de Montréal ! La fête commence à 18 h 30.

Ne manquez pas une conférence non-accréditée offert 
par le Dr Daniel Liberman, Professeur agrégé, directeur 
de la chirurgie reconstructive génito-urinaire, division 
d'urologie, département de chirurgie, Centre hospitalier 
de l'Université de Montréal (CHUM) intitulé, 
Analgésiques inhalés pour les patientes externes en 
urogynécologie le dimanche 14 avril à 12 h 15 dans la 
salle de conférence du CrCHUM. 

Join Dr. Daniel Liberman, Associate Professor, Director 
of Genitourinary Reconstructive Surgery, Division of 
Urology, Department of Surgery, Centre hospitalier de 
l'Université de Montréal (CHUM) for a non-accredited 
talk entitled Inhaled Analgesics for Outpatients in 
Urogynecology on Sunday, April 14, 2024, at 12:15 p.m., in 
the CrCHUM conference room.

Membres du Comité scientifique : 
Members of the Scientific Committee:
• Caroline Lachance (Chair) 
• Colleen McDermott
• Johanne Sabourin
• Shunaha Kim-Fine
• Nelly Faghani

Intrigué ? Apprenez-en davantage 
sur les analgésiques inhalés pour 
les patientes externes en urogynécologie.

You’re invited!  

Ne manquez pas

an unforgettable evening at Montréal's historic Auberge 
Saint-Gabriel! Dinner and entertainment starts at 6:30 pm. 

Don’t miss 
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Nouveaux membres du comité. :
In-coming committee members:
• Alana Devlin
• Sara Houlihan (Liaison avec le CA / Board Liaison)
• Maryse Larouche
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Yasir Bukhari 
MBBS, FRCSC

Adrienne Sim
MPT

Aïssatou Sidibé
BSc Inf / RN

Alana Devlin
PT*

Barbara Reichetzer 
MD, MSC, FRCSC

Carol Bolt, BSc Inf 
/ RN, BscN

Caroline Lachance 
MD, FRCSC*

Chantal Dumoulin 
Fellow pht, PhD

Claudia Brown 
BScPT

Colleen McDermott 
MSc, MD, FRCSC*

David Flamer 
MD, FRCPC

Francine Gaba 
Idiamey, MD, FRCPC

Geneviève Nadeau 
MD, MSc, FRCSC

Huse Kamencic
MD, FRCSC

Jean-François 
Jodouin, PhD

Jeanne Bouteaud 
MD, MSc, FRCSC

Jens-Erik Walter 
MD, FRCSC

Johanne 
Sabourin, PT*

Lauren Campbell
 PT, MScPT, MCPA

Lorraine Dontigny
MD, FRCSC

Magali Robert
MD, MSc

Magdelene Payne 
MSc, MD, FRCSC 

Maria Giroux
 BSc, MD, FRCSC

Marie-Josée Lord
BScPT

Maryse Larouche 
MD, FRCSC, MPH*

May Sanaee, MD 
FRCSC, MHSEd 

Mihnea Gangal
 MSc, MD, FRCSC

Nancy St-Germain 
RN, BSc Inf / RN, 

BscN

Nancy Sullivan 
BSc Inf / RN, BscN

Nelli Faghani
PT*

Nucelio Lemos  
MD, PhD

Roxana Geoffrion
MD, FRCSC

Samuel Dubé  
MD, FRCSC 

Sara Houlihan 
MD FRCSC*

Shunaha 
Kim-Fine, MD, 

MS, FRCSC*

Sonia Messier 
Dec Sc Inf / DCS 

Nursing Sc.

Susie De Gracia
MD

Suzanne Funk
BMR PT

Wendy Ness
BSc Inf / RN

Membres du Comité 
scientifique

Scientific Committee 
Members

*
*



Sunday, April 14, 2024
5th and 2nd Floors CrCHUM

All CSPM members are welcome7:45 - 9:30
In-person

Business 
Meeting.

Daniel Liberman, MD, MSc, FRCSC
Urologist
Associate Professor 
Director of Genitourinary Reconstructive Surgery
University of Montréal Hospital Centre

10:00 - 10:45
Hybrid

An Approach to Urethral 
Pain: Benign Urethral 
Pathologies. (33 min 
presentation + 12 min Q&A)

Continental Breakfast7:00 - 7:45

Break9:30 - 10:00

Jeanne Bouteaud, MD, MSc, FRCSC
Obstetrician, Gynecologist
Assistant Professor
University of Montréal

10:45 - 11:15
Hybrid

Hormones and Pelvic 
Health, Role of Vaginal 
Hormones. (22 min 
presentation + 8 min Q&A)

Geneviève Nadeau, MD MSc FRCSC
Urologist
University Hospital Centre of Quebec 
Laval University

11:15 - 12:00
Hybrid

Nocturia. (33 min 
présentation + 12 min Q&A)

Roxana Geoffrion, MDCM, FRCSC 
Urogynecologist
Associate Professor
University of British Columbia

12:00 - 12:15
Hybrid

Closing remarks.

12:15 - 1:00
In-person

Non-Accredited Activity.

Claudia Brown, BScPT
Clinical Physiotherapist
Faculty Lecturer, Faculty of Medicine
McGill University

Lorraine Dontigny, MD, FRCS(C)
Obstetrician, Gynecologist
VM-MED

Jean-François Jodouin, PhD
Psychologist
Clinique Psychologia

Marie-Josée Lord, BScPT
Physiotherapist
Uro Santé

Suzanne Funk, BMR PT
Physiotherapist
Emerald Physiotherapy and Rehabilitation

Maria Giroux, BSc, MD, FRCSC*
Urogynecologist
Assiciate Professor
University of British Columbia

Huse Kamencic, MD, FRCSC
Obstetrician, Gynecologist
Division Lead for Gynecology
Regina General Hospital

Magali Robert, MD, MSc
Urogynecologist
Professor
Cumming School of Medicine
University of Calgary

Adrienne Sim, MPT
Physiotherapiste
Full Circle Physiotherapy

1:00 - 4:30 
In-person

Workshop 5
Lichen Sclerosus: 
Interdisciplinary 
Management.
(50% interactivity)

1:00 - 4:30 
Hybrid

Diagnosis and 
Management of Pelvic 
Floor Myalgia: An 
Enhanced Skills Course.
(50% interactivity)

Become a Member! 
Join us in our mission to be the recognized Canadian authority on pelvic 
health for women, supporting provider excellence and standardization in 
care. To learn more about the benefits of becoming a member of our 
multidisciplinary community, visit: 

www.canadiansocietyforpelvicmedicine.org/ 

Lunch (5th Floor)12:15 - 1:00



Saturday, April 13, 2024
5th Floor CrCHUM, Conference Room and Agora, Hybrid Format

12:05 - 12:10 Successful 
Patient-Engagement in 
Pelvic Health Research: a 
Five-Step Process Illustrated 
by the GYVE study.

1:15 - 1:45 Neuromobility Impact on 
Muscular Function and 
Pain. (22 min presentation + 
8 min Q&A)

1:45 - 2:15 Conservative Management 
of Fecal Incontinence. (22 min 
presentation + 8 min Q&A)

2:15 - 2:45 Clitoral Anatomy and 
Surgery. (22 min 
presentation + 8 min Q&A)

3:15 - 4:00 Perioperative Optimisation 
and Considerations in Frail 
Elderly Undergoing Pelvic 
Surgery. (33 min presentation 
+ 12 min Q&A)

4:00 - 4:30 Cyberhealth in Urogynecology, 
Best Apps to Use.
(22 min. presentation + 
8 min Q&A)

4:30 - 4:45 Double-Blind Randomized 
Controlled Trial of Erbium-YAG 
Laser to Treat Female Stress 
Urinary Incontinence.

4:45 - 5:00 Comparison of Arcus 
Tendineus Fascia Pelvis versus 
Sacrospinous Ligament 
Suspension for the Treatment 
of Apical Pelvic Organ 
Prolapse.

5:00 - 5:15 Closing Remarks for 
the Day.

Question Period12:10 - 12:15

Group Photo & Lunch12:15 - 1:15

Break2:45 - 3:15

Stéphanie Bernard, PhD, pht
Donna Pepin
Gabrielle Monis

Valérie Boulanger, PT, MSc
Kadija Perreault, PT, PhD
Margaret McNeely, PT, PhD

Darian Perruzza, MD
Humara Edell, MD
Rose Kung, MD, MSc
Stephanie Jarvi, BHSc
Katherine Kim, BSc
Razia Sultana, MD, PhD
Nasrin Alavi, MD

Alex Kiss, PhD
Cao, Xingshan, PhD
Janet Bodley, MD, MEd
Lesley Carr, MD
Louise Gagnon, MD, MScCH 
Sender Herschorn, MD
Patricia Lee, MD, LLM

Dorsa Sohaei, HBSc, MSc, (MD, CM 
candidate 2026) 
Christie Zhang, BMSc, MPH (MD 
candidate 2026)
Taylor Morganstein, BSc
Eric Belzile, MSc
Nicole Koenig, BA

Adi Reuveni-Salzman, MD
Lisa Merovitz, MD, FRCSC
Jens-Erik Walter, MD, FRCSC
Roxana Geoffrion,  MDCM, FRCSC
Maryse Larouche, MD, FRCSC, MPH

Johanne Sabourin, PT
Physical Therapist Corp.

Wendy Ness, RN
Colorectal Nurse Specialist
Croydon Health Services NHS Trust

May Sanaee, MD, FRCSC, MHSEd 
Urogynecologist
Associate Professor
University of Alberta

Chantal Dumoulin, Fellow pht, PhD
Professor
Graduate Microprogram in Perineal and Pelvic Rehabilitation
School of Rehabilitation 
Faculty of Medicine, University of Montréal 

Roxana Geoffrion, MDCM, FRCSC
Urogynecologist
Associate Professor
University of British Columbia

Samuel Dubé MD, FRCSC 
Gynecologic oncologist
Specialist in onco-geriatrics
University of Montreal

Francine Gaba Idiamey, MD, FRCPC
Internist-Geriatrician
Head, Geriatrics Department, CHUM
Clinical Assistant Professor
University of Montreal



Hillary Vincent, MD
Fariba Mohtashami, MD, FRCSC
Geoffrey W. Cundiff, MD, FRCSC

Sarah Wozney, MD
Finlay Maguire, PhD
Jocelyn Stairs, MD, MPH

11:05 - 11:15 Laparoscopic Retropubic 
Urethropexy.

11:15 - 11:20 Evaluating the Effectiveness of 
Interventions Used to Treat De 
Novo Overactive Bladder after 
Stress Urinary Incontinence 
Surgery: A Systematic Review.

Erica Sacoransky, MD
Xiaoyu (Erica) Wu, BSc

Yvonne Leong, MD, FRCSC, MSc*
Maria Wu, MD, FRCSC, MSc*

Anouk Benseler, MD
George Tomlinson, PhD
Danny Lovatsis, MSc, MD

May Alarab, MSc, MD
Colleen McDermott, MSc, MD

Maya Rajasingham, MPH
Parnian Hossein-Pour, MPH
Rohan D’Souza, MD, PhD

Roxana Geoffrion, MDCM, FRCSC
Cande V. Ananth, PhD, MPH
Giulia M Muraca, PhD, MPH

Roxana Geoffrion, MDCM, FRCSC
Nicole A Koenig, BA

Zahra Sunderji, MD
Terry Lee, PhD

Olivia Facchin, BHSc, MD(c)
Gurjot Gill, MD

Christine Allen, RM, MHSc(c)
Melissa Tai, MD, FRCSC, MSc

Vanissa Savarimuthu, MSc. Applied 
PT, MDCM candidate 2025
Juanita Valeria Hernandez, Med. 
Student

Carol Wissa, BSc 
Michelle Susan Gerard, MD, MSC 
candidate 2024
Geneviève Nadeau, MD, MSc, FRCSC

Taylor Morganstein, BSc
Minhea Gangal, MD, FRCSC
Eric Belzile, MSc
Dorsa Sohaei, HBSc, MSc, (MD, CM 
candidate 2026) 
Jouhayna Bentaleb, MEd, MD, 
FRCSC

Adi Reuveni-Salzman, MD
Jens-Erik Walter, MD, FRCSC
Lisa Merovitz, MD, FRCS
Maryse Larouche, MD, FRCSC, MPH

11:20 - 11:25 The Association between 
Socioeconomic Status and 
Patient Choice of First Line 
Management of Stress Urinary 
Incontinence: A Retrospective 
Cohort Study.

11:25 - 11:30

11:35 - 11:40 Contextualizing Racial/Ethnic 
Disparities in Obstetric Anal 
Sphincter Injury in the
United States.

11:40 - 11:45 Summative Evaluation of 
Vaginal Surgery Skills: Setting 
a Pass-Fail Score.

11:55 - 12:00 Comparison of Interventions 
for Overactive Bladder: 
A Systematic Review of 
Systematic Reviews.

12:00 - 12:05 Comparison of Outcomes 
between Vaginal Natural 
Orifice Transluminal 
Endoscopic Surgery (vNOTES) 
vs. Laparoscopic Approaches 
to Uterosacral Ligament 
suspension for Apical Pelvic 
Organ Prolapse.

11:45 - 11:50 The development and 
implementation of an 
intrapartum patient education 
module to reduce OASIS and 
improve birthing experience.

Question Period11:30 - 11:35

Question Period11:50 - 11:55

Saturday, April 13, 2024
5th Floor CrCHUM, Conference Room and Agora, Hybrid Format

*Co-senior authorship

Optimizing Practices to 
Prevent Urinary Tract Infection 
after Cystopscopy and 
Urodynamics in Women: A 
Quality Improvement Study.



Saturday, April 13, 2024
5th Floor CrCHUM, Conference Room and Agora, Hybrid Format

Break 9:45 - 10:15

Caroline Lachance, MD, FRCSC
Urogynecologist, Obstetrician
Assistant Professor
University of Montréal Hospital Centre

Magali Robert, MD, MSc
Urogynecologist
Professor 
Cumming School of Medicine
University of Calgary

Nucelio Lemos, MD, PhD 
Urogynecologist
Professor of Obstetrics and Gynecology
University of Toronto

Registration and 
Continental Breakfast

7:45 - 8:00 Opening Remarks.

8:00 - 8:45 Bladder Pain Syndrome. 
(33 min  presentation + 
12 min Q&A)

8:45 - 9:45 Keynote: Approach to Mesh 
Complications. 
(45 min presentation + 15 min 
Q&A)

Marie-Ève Bérubé, PT, MSPT, PhD candidate
Linda Mclean, PT, PhD, Professor

Marie-Ève Bérubé, PT, MSPT, PhD candidate
Linda Mclean, PT, PhD, Professor

10:25 - 10:35 Pelvic Floor Morphology and 
Function differs between 
Female Runners with and 
without Running-Induced 
Stress Urinary Incontinence.

10:35 - 10:45 Changes in Pelvic Floor 
Morphology and Function in 
Females with and without 
Running-Induced Stress 
Urinary Incontinence after 
Running.

10:45 - 10:55 Quantifying Variation in the 
Association between 
Episiotomy and OASI Among 
Spontaneous and Operative 
Vaginal Deliveries by Mode of 
Delivery and Maternity Care 
Provider.

Rea Konci, MD
Emily Yang, MD
Mei Mu Zi Zheng, MSc, MD
Eric Belzile, MSc

Prubjot Gill, MLIS, BScPharm
Roxana Geoffrion, MD, FRCSC
Maryse Larouche, MD, FRCSC, MPH

10:15 - 10:25 Bladder Neck versus 
Midurethral Placement of 
Retropubic Autologous 
Fascial Slings: Results from 
a Systematic Review.

7:00 - 7:45

Giulia M Muraca, PhD, MPH
Maya Rajasingham, MPH
Irina Oltean, MSc

Parnian Hossein Pour, MPH
Vanessa Hébert, RM
Abi Kirubarajan, MD, MSc

Vanissa Savarimuthu, MSc, PT, MDCM 
candidate 2025
Michelle Susan Gérard, MD, MSc 
candidate
Marie-Pyer Lavoie, Med. Student
Sophie Mo, Med. Student
Carol Wissa, BSc
Julie Bouchard, MD, FRCSC

Jens-Erik Walter, MD, FRCSC
Lisa Merovitz, MD, FRCSC
Jouhayna Bentaleb, MDm, MEd
France Légaré, MD, MSc, PhD, CCFP, 
FCFP
Geneviève Nadeau, MD, MSc, FRCSC
Maryse Larouche, MD, FRCSC, MPH

10:55 - 11:05 Decision-Making Needs 
Assessment for Women with 
Overactive Bladder (OAB).



Mihnea Gangal, MD, FRCSC*
Urogynecologist
Assistant Professor
Notre Dame Hospital, Saint Mary's Hospital
McGill University

Jens-Erik Walter, MD, FRCSC*
Urogynecologist
Assistant Professor
McGill University Health Centre
Saint Mary's Hospital
McGill University

Caroline Lachance, MD, FRCSC
Urogynecologist, Obstetrician
Assistant Professor
University of Montréal Hospital Centre 

Maryse Larouche, MD, FRCSC, MPH
Urogynecologist, Obstetrician
Assistant Professor
McGill University

Maria Giroux, BSc, MD, FRCSC*
Urogynecologist
Assistant Professor
University of British Columbia

Roxana Geoffrion, MDCM, FRCSC*
Urogynecologist
Associate Professor
University of British Columbia

Susie De Gracia, MD
Urogynecology and Reconstructive Pelvic 
Surgery Fellow
University of Montréal

Barbara Reichetzer, MD, MSC, FRCSC
Urogynecologist, Obstetrician
Assistant Professor
University of Montréal

Nucelio Lemos, MD, PhD*
Urogynecologist
Professor of Obstetrics and Gynecology
University of Toronto

Dr Yasir Bukhari, MBBS, FRCSC*
Urogynecology Fellow
University of Toronto

Lauren Campbell, PT, MScPT, MCPA*
Registered Pelvic Physiotherapist
Advanced Pelvic Therapy Centre - Toronto

David Flamer, MD, FRCPC*
Anesthesiology and Pain Medicine
Chair, Division of Pain Medicine, Sinai Health, 
University Health Network, Women's College 
Hospital 

Maggie Payne, MSc, MD, FRCSC* 
Urogynecology Fellow
University of Toronto

Barbara Reichetzer, MD, MSc, FRCSC*
Urogynecologist, Obstetrician
Assistant Professor
University of Montréal

Carol Bolt, RN, BScN
Nurse Continence Advisor
Shirley E. Greenbergh Women's Health 
Centre Urogynecology Clinic
Ottawa Hospital

Susie De Gracia, MD 
Urogynecology Fellow
University of Montréal

Sonia Messier, DCS Nursing Sc
Gynecology Clinic
University of Montréal Hospital Centre

Aïssatou Sidibé, RN, BScN
Nurse Clinician
Gynecology Clinic
University of Montréal Hospital Centre

Nancy St-Germain, RN, BScN
Nurse Continence Advisor
Shirley E. Greenbergh Women's Health 
Centre Urogynecology Clinic
Ottawa Hospital

Nancy Sullivan, RN, BScN
Nurse Continence Advisor
Shirley E. Greenbergh Women's Health 
Centre Urogynecology Clinic
Ottawa Hospital

8:30 - 12:00

In-person

Workshop 1
vNotes 
Hystorectomy 
(50% interactivity)

8:30 - 12:00

In-person

Workshop 2

Diagnosis and 
Management of 
Obstetric Anal 
Sphincter 
Injuries (OASIS): 
A Practical 
Course
(50% interactivity)

Lunch
Foyer 
2nd Floor

R.02.606B

R.02.606A

1:00 - 4:30 

Hybrid

Workshop 3

A 
Neuropelveology 
Approach to 
Pudendal 
Neuralgia and 
Other Intrapelvic 
Nerve 
Entrapments
(50% interactivity)

R.02.606B

1:00 - 4:30 

Hybrid

Workshop 4

Pessary Care and 
Management in a 
Multidisciplinary 
Clinic
(50% interactivity)

R.02.606A

12:00 - 1:00

Friday, April 12, 2024
2nd Floor CrCHUM

*Course directors



Message from 
the President of the 
Scientific Committee

I am delighted to welcome you to this year’s Annual Meeting 
and eager for you to dive in and explore our program! A 
heartfelt thank you to Scientific Committee members for 
their hard work in putting it together.

I'm proud to see the Annual Meeting expand this year to 
include workshops and more guest speakers from multiple 
disciplines, making for a rich and engaging program.

Lastly, I would like to recognize and thank our partners 
whose support has made this event possible. The Annual 
Meeting serves as an important platform for health 
providers to come together, exchange ideas, and advance 
women's pelvic health. I encourage you to connect with 
colleagues and make the most of this opportunity!

Sincerely,

Caroline Lachance MD, FRCSC 

Message from 
the President 

Welcome to Montréal! Over the course of the next three 
days, I hope you will share your passion for pelvic floor health 
with many others at our 5th Annual Meeting of the Canadian 
Society for Pelvic Medicine (CSPM).

We’ve spent the past few years solidifying our Society and 
expanding it nationally. I believe the CSPM is now an integral 
part of the Canadian urogynecology community, with plenty 
of expertise in its ranks to make an exponential difference 
for women’s health. If you are not a member already, please 
take this opportunity to join, share your ideas and tell others 
about our great mission. 

We see a future where our multidisciplinary community 
of providers has standard training to deliver excellent care! 
Our conference promotes this through varied content of 
relevance to all, a thought-provoking research abstract 
program and multiple workshops reinforcing best practice 
guidelines.

Make it relevant, make it interesting, make it grow! This
is my motto and my sincere desire for the CSPM for years 
to come!

Sincerely,

Roxana Geoffrion, MD, FRCSC

Dear Colleagues,

• Explore the latest literature on diagnostic workup 
and management of common conditions affecting 
female pelvic floor health.

• Raise awareness of new conceptual frameworks in 
understanding common pelvic floor health 
conditions.

• Engage in discussions on evidence-based, 
multidisciplinary treatment strategies.

Overall Learning 
Objectives for 
the Annual Meeting
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