
 

  

Praxis und Schule (PUSCH) – 

Mit Praxis zum Schulabschluss 

und in die berufliche Zukunft 

16 Schülerinnen und Schüler, jede 

Menge praktische Ideen und ein 

gemeinsames Ziel: den Schulabschluss 

schaffen und eine gute Perspektive für 

die Zukunft entwickeln. Auch im 

Schuljahr 2026/27 ist die IGS Mainspitze 

wieder mit einer eigenen PUSCH-Klasse am Start. 

PUSCH steht für „Praxis und Schule“ und ist ein Förderprogramm des Landes Hessen, das aus Mitteln 

der Europäischen Union (Europäischer Sozialfonds Plus – ESF+) unterstützt wird. Es richtet sich an 

Jugendliche, die auf ihrem Weg zum Hauptschulabschluss besondere Unterstützung benötigen. Durch 

eine intensive individuelle Förderung, einen hohen Praxisanteil und eine kontinuierliche 

sozialpädagogische Begleitung werden die Schülerinnen und Schüler dabei unterstützt, ihren 

Abschluss zu erreichen und anschließend den Übergang in eine Ausbildung oder einen anderen 

passenden Bildungsweg zu gestalten. 

Lernen, ausprobieren und gemeinsam etwas schaffen 

Die PUSCH-Klasse der IGS Mainspitze ist im Schuljahr 2026/27 mit insgesamt 16 Schülerinnen und 

Schülern vollständig besetzt. Das Interesse an diesem besonderen Lernangebot war in diesem Jahr 

besonders groß – alle verfügbaren Plätze waren schnell vergeben. 

Die Klassenleitung hat Herr Jucht übernommen. Unterstützt wird er durch die PUSCH-Coachin Frau 

Schildke vom Bildungswerk der Hessischen Wirtschaft (BWHW). Gemeinsam begleiten sie die 

Jugendlichen im Schulalltag, unterstützen sie bei persönlichen und schulischen Herausforderungen 

und helfen ihnen dabei, berufliche Perspektiven zu entwickeln.  

Ein wesentliches Merkmal von PUSCH ist die enge Verzahnung von schulischem Lernen und praktischer 

Arbeit. An zwei Tagen in der Woche sammeln die Jugendlichen Erfahrungen in einem betrieblichen 

Praktikum. Dort lernen sie unterschiedliche Berufsfelder kennen, übernehmen Verantwortung und 

können ihre eigenen Fähigkeiten unter Beweis stellen. 

Auch im Schulalltag wird viel praktisch gearbeitet. Im ersten Halbjahr steht insbesondere die 

Vorbereitung auf die Projektprüfung im Mittelpunkt. Mit großem Engagement planen und gestalten 

die Schülerinnen und Schüler eigene Projekte. Dazu gehören unter anderem der Bau von Hochbeeten 

und die Herstellung von Modellautos. Von der ersten Idee über die Planung bis zur praktischen 

Umsetzung sind Teamarbeit, handwerkliches Geschick, Durchhaltevermögen und eigenständiges 

Arbeiten gefragt. 

Ein besonderer Weg zum Schulabschluss 

Die PUSCH-Klasse bietet einen überschaubaren Lernrahmen, individuelle Unterstützung und viele 

Möglichkeiten, eigene Stärken zu entdecken. Neben dem Erwerb schulischer Kompetenzen geht es 



darum, Selbstvertrauen aufzubauen, berufliche Interessen zu entwickeln und konkrete 

Anschlussperspektiven zu finden. 

Das gemeinsame Ziel aller Beteiligten ist es, die Jugendlichen bestmöglich auf den Hauptschulabschluss 

und ihren weiteren Weg in Ausbildung und Beruf vorzubereiten.  

Interesse an PUSCH? 

Du möchtest mehr über die PUSCH-Klasse an der IGS Mainspitze erfahren oder interessierst dich für 

eine mögliche Teilnahme im kommenden Schuljahr? Dann kannst du dich gerne bereits unverbindlich 

an uns wenden. Wir informieren dich über die Voraussetzungen und die Möglichkeiten einer 

Teilnahme. Die Einrichtung einer weiteren PUSCH-Klasse im Schuljahr 2027/28 steht unter dem 

Vorbehalt der entsprechenden Genehmigung und Förderung.  

Weitere Informationen zum Programm gibt es auch beim Bildungswerk der Hessischen Wirtschaft – 

Praxis und Schule (PUSCH). 

 

Förderhinweis: Das Programm PUSCH wird durch das Land Hessen und die Europäische Union aus 

Mitteln des Europäischen Sozialfonds Plus (ESF+) gefördert. 
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