
Cómo mantener 
sanas y felices las plantas 
con raíces desnudas

Las raíces desnudas son árboles, arbustos o plantas perennes 
jóvenes que se venden sin tierra alrededor de las raíces. 
Son resistentes y autosu�cientes, ¡pero no al principio! 
Con las condiciones adecuadas y un poco de cariño, echarán 
raíces y recompensarán su paciencia con un crecimiento 
sano en las siguientes temporadas.

Después de conseguir las 
raíces desnudas:

Plante sus plantones lo antes 
posible. Si es necesario 
almacenarlas, colóquelas en 
un lugar fresco y seco.

Mantenga las raíces húmedas en 
una bolsa o recipiente hermético 
hasta justo antes de plantarlas.

Condiciones ideales 
de plantación:

Plantar en un día nublado, 
fresco o húmedo.

A�oje la tierra antes de plantar.

Las raíces crecen hacia abajo 
y hacia fuera. Deles espacio.

Temporada y ubicación. Plante entre �nales de 
otoño y principios de primavera. Elija un lugar que 
no reciba demasiada luz solar directa y que no esté 
expuesto a las heladas ni al viento.

Profundidad y espaciado. Asegúrese de que el 
hoyo sea lo bastante profundo para que las raíces 
de la planta queden a ras de suelo. Extienda las 
raíces para que no queden retorcidas ni 
amontonadas. No abarrote la zona de plantación.

Condiciones de la tierra. Utilice suelos 
que drenen bien y evite las zonas con agua 
estancada o demasiado secas.

Riego. Mantenga la tierra constantemente 
húmeda durante la primera temporada 
de la planta – ni demasiado seca ni 
demasiado encharcada.

Controle las malas hierbas. 
Arranque las malas hierbas, aplique 
mantillo o instale barreras antihierbas 
para favorecer su crecimiento.

Vigilar las enfermedades. 
Observe si hay marchitamiento, 
manchas o crecimiento anormal.

Proteger de las plagas y la fauna 
salvaje. Utilice tubos ventilados para 
los árboles y vallas de malla o pantallas.

Podar. Elimine sólo las ramas 
dañadas o que se crucen durante el 
primer año, y dé forma a la planta en 
temporadas futuras.

Deje las plantas donde están. 
Las raíces desnudas prosperan 
cuando se plantan directamente 
en su hogar de�nitivo.

Cuidado de 
las plantas 

Raíces y rizomas herbáceos: 
helechos, �ores silvestres y gramíneas 
(en la imagen)

Raíces leñosas: árboles autóctonos como 
el abeto de Douglas (en la imagen), el 
nogal del Pací�co, el arbusto snowberry y 
el arce enredadera

Estacas vivas: las más adecuadas 
para árboles de sauce (en la 
imagen) y cornejo rojo, utilizadas 
para la restauración de riberas y el 
control de la erosión

Infórmese antes 
de plantar:

Sepa lo que 
a hay debajo. 
Llame antes 
de excavar.



Marque un círculo de 2 ó 3 pies. 
Despeje la vegetación, utilizando 
un cortador de pasto o un 
podador de hierba si es necesario.

Limpiar la zona 
de plantación  

Hágalo 2-3 veces más 
ancho que las raíces de 
la planta y tan profundo 
como su raíz más larga.

Excave 
el hoyo

La zona de las raíces debe 
estar al nivel del suelo, con las 
raíces justo llegando al fondo.

Compruebe la 
profundidad

Extienda las raíces 
de forma natural. No las 
retuerza ni las amontone.

Coloque 
la planta

Rellene con tierra suelta, 
presionando suavemente para 
eliminar el aire. Mantenga 
expuesta la base del tronco.

Rellene el 
agujero

Compáctela 
ligeramente para no 
aplastar las raíces.

Compacte 
la tierra

Esto asentará la tierra y 
eliminará las cavidades de aire.

Riegue a 
fondo

Añada un anillo de 2-3 
pulgadas de mantillo 
alrededor de la planta.

Cubra la base 
con mantillo
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Estacas vivas
Las estacas vivas requieren agujeros más profundos y estrechos 
que los semilleros con raíces. Haga un agujero experimental con 
una sonda de tierra o con barras de refuerzo y un mazo. 
El agujero debe ser lo bastante profundo para que al menos la 
mitad de la estaca esté en el suelo y llegue al nivel freático. 
Asegúrese de que los brotes queden hacia arriba al plantar. 
Presione la tierra suavemente para asegurar el contacto con el 
suelo. Rellene el agujero y riegue, cubra con mantillo y vigile.
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¡Póngase en contacto con su distrito 
de conservación local para obtener 
más información y consejos!
conserve.wa.gov

8 pasos sencillos para 
plantar sus raíces desnudas

Cuando 
plante estacas 
vivas, asegúrese 
de que los 
brotes estén 
hacia arriba.

Vídeo de 
plantación 
detallado


