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Souveridn auftreten und iiberzeugen
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SEMINAR
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Dauer

3 Tage Prasenz

0.5 Tage online
3-5h Selbststudium

2.5 ECTS-Punkte

Termine
Entnehmen Sie bitte unserer

69 Sprache
Deutsch
Ort
’.@‘\ St.Gallen
Kosten
CHF 4’490
Anrechnun
:
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Website ifb.unisg.ch
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https://ifb.unisg.ch/de/weiterbildung/rhetorik-und-auftrittskompetenz/ 

Treten Sie selbstsicher und professionell auf
und fesseln Sie [hr Publikum mit

faszinierenden Reden

Rhetorik ist das Schliisselinstrument fiir alle, die ihre Wirkung gezielt starken und
andere nachhaltig tiberzeugen mochten. Besonders Fithrungspersonlichkeiten sollten
Sprache als motivierendes, inspirierendes und wirkungsvolles Fithrungsinstrument
beherrschen. Top-Trainer Michael Ehlers vermittelt moderne Rhetorik praxisnah,
abwechslungsreich und effizient — angepasst an die Anforderungen des digitalen
Zeitalters. Er zeigt, dass liberzeugendes Sprechen eine erlernbare Fahigkeit ist, die jeder

meistern kann.
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Die Dramaturgie von Auftritt
und faszinierender Rede planen

— Den Aufbau einer gelungenen Rede
kennen und gezielt einsetzen

— Den eigenen Vortragsstil finden und
authentisch auftreten

— Praxisiibungen fiir schnelle Erfolge
lernen
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Die Macht der Sprache
verstehen

— Rhetorische Mittel gezielt einsetzen

— Mit Leidenschaft sprechen und
authentisch tiberzeugen

— Die Kunst sich auch in schwierigen
Situationen positiv und angemessen
auszudriicken
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Uberzeugende Kérpersprache
gezielt einsetzen

— Korpersignale bewusst steuern und
gezielt einsetzen

— Nonverbale Signale anderer erkennen
und richtig deuten

— Souverédn auftreten und natiirliche
Autoritat ausstrahlen

55

Schlagfertigkeit und Moderationsskills
erlernen

— Souverdn und prézise auf Fragen und
Aussagen reagieren

— Unfaire Angriffe erkennen und
elegant abwehren

— Diskussionen durch eine professio-
nelle Moderation gezielt lenken und
Entscheidungen schnell herbeifiihren
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lhr Praxisnutzen

Sie sind jederzeit in der Lage gut strukturierte und tiberzeugende Reden und
Prasentationen zu halten.

Sie strahlen in Gesprachen und bei Prasentationen Sicherheit aus, da
Sie professionell und methodisch mit Lampenfieber und Aufregung
umgehen kénnen.

Sie gewinnen an Selbstbewusstsein, durch ein besseres Verstandnis Ihrer
Wirkung auf andere Menschen.

Sie lernen jederzeit aus der Perspektive Ihrer Zielgruppe zu argumentieren
und gewinnen so die Herzen Thres Gegentibers.

Sie konnen mit schwierigen Fragen und unvorhersehbaren Situationen
souveran umgehen und sich positiv und angemessen ausdriicken.

Zielgruppe

Dieses Kompaktseminar richtet sich an Fithrungspersonlichkeiten, die haufig vor
Gremien oder Publikum stehen, um eigene Ideen und Konzepte zu prasentieren oder
Entscheidungen zu vertreten.

Teilnehmerkreis
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+10 Jahre 30 - 55 Jahre +15 +75%

Arbeitserfahrung Alter Anzahl Branchen Mittleres Kader



«Wer etwas zu sagen hat, der sollte

reden konnenl!y

Michael Ehlers



Highlights

—_

Kompetenz

Profitieren Sie von Jahrzehnten exzellenter Forschung und Praxisrelevanz
im strategischen Management am Institut fiir Betriebswirtschaft (IFB-
HSG). Tauschen Sie sich mit ausgewiesenen Experten zu Thren konkreten
Herausforderungen aus und erarbeiten Sie sich die Kompetenz, diese
selbstandig zu bewiéltigen.

—_

Virtual-Reality-Technik im Rhetorik-Training

Mit der VR-Brille iiben Sie, souverdn vor einem grossen Publikum zu
sprechen. Denn oft fillt es leichter, vor 10 Personen zu sprechen als vor
einer grossen Menge auf einer Biihne. Ihr Gehirn macht keinen Unterschied
zwischen einem Videospiel und der Realitdt (Immersions-Effekt). Im
Seminar erleben Sie die reale Herausforderung, vor 500 Menschen zu
sprechen.

—_

Live Learning
Durch diverse Ubungen erarbeiten Sie sich konkrete, 16sungsorientierte
Vorgehensweisen fiir Ihren ganz personlichen, erfolgreichen Alltag.

—_

Networking

Sie nehmen wéhrend des Seminars an gemeinsamen Abendprogrammen
teil und lernen so Ihre Peers kennen. Des Weiteren werden Sie Teil
unseres Alumni-Netzwerks: Uber soziale Medien sowie regelmaéssige
Anlédsse wird der Austausch innerhalb der Community gefordert.






Referenten

Michael Ehlers

Michael Ehlers, Lehrbeauftragter des Instituts fiir Betriebs-
wirtschaft der Universitat St.Gallen (IFB-HSG) fiir Rhetorik und
Kommuniation, TV-Analyst und Experte fiir die Medien.

Michael Ehlers trainiert seit {iber drei Jahrzehnten Personlichkeiten
des offentlichen Lebens wie Top-Manager*innen, Unter-
nehmer*innen und Profi-Sportler*innen in Rhetorik, Personal
Branding und Auftreten. Als «Internet-Nutzer der ersten

Stunde» setzt sich Michael Ehlers ausserdem fiir die neuen Medien
in der Unternehmenskommunikation ein und unterstiitzt

dabei diverse internationale Firmen und Verbénde.



Gut zu wissen
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Teilnahmebescheinigung
Sie erhalten eine offizielle Bestatigung der HSG

tiber Thre Teilnahme. Ausserdem wird Thnen
das Seminar mit 2.5 ECTS-Punkten angerechnet.

Anmeldung

Anmeldungen sind jederzeit tiber unsere Website
ifb.unisg.ch moglich. Gerne beraten wir Sie

auch per Telefon oder E-Mail. Die Teilnehmerzahl
ist begrenzt.

Annullierungsbedingungen

Abmeldungen bis 90 Tage vor Seminarbeginn sind kostenlos,
zwischen 89 und 60 Tagen vorher fallen 10 % und zwischen
59 und 30 Tagen vorher 50 % der Kosten an. Bei weniger

als 30 Tagen vor Seminarbeginn sind die Gesamtkosten zu
bezahlen. Gerne akzeptieren wir einen Ersatzteilnehmer.

Kosten

C$: ggn Die Gebiihr fiir das Kompaktseminar betragt

oo CHEF 4'490.- inkl. Kursunterlagen, Pausenverpfle-
gung, Mittagessen und einem Abendprogramm.
Reise- und Ubernachtungskosten sowie das
Abendessen gehen zu Lasten der Teilnehmenden.
Die Kursunterlagen werden elektronisch via
Lernplattform zu Verfiigung gestellt.
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5 gute Grinde fur
lhre Tellnahme

—_

1

Profitieren Sie von Jahrzehnten exzellenter Forschung und Praxisrelevanz
im strategischen Management am IFB-HSG.

—_

2

Erwerben Sie erstklassiges betriebswirtschaftliches Praxis-Knowhow nach
neuesten Forschungsergebnissen.

—_

3

Erhalten Sie wertvolle Impulse zur Erweiterung lhrer Kompetenzen in den
Bereichen Rhetorik und Auftritt.

—_

4

Vernetzen Sie sich mit spannenden Peers und erdrtern Sie Losungsansatze
zu lhren konkreten Herausforderungen.

—_

5

Geben Sie |hrer Karriere einen Zusatzkick mit einer weltweit anerkannten
Weiterbildung an der Universitat St.Gallen.
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JETZT
ANMELDEN
IFB.UNISG.CH

—

Kontakt

Déne Bajraktaraj
Projektleiterin IFB Weiterbildung HSG

+41 71224 37 51
doene.bajraktaraj-cura@unisg.ch


https://ifb.unisg.ch/de/weiterbildung/rhetorik-und-auftrittskompetenz/ 
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Institut fiir Betriebswirtschaft an der
g Universitat St.Gallen (IfB-HSG)

Dufourstrasse 40a

9000 St.Gallen

ifb.unisg.ch

From insight to impact.
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