
Indagare il senso dell'esistenza attraverso 
le grandi domande dell'esperienza umana.

Fondazione Collegio San CarloRistorante Patrizia
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ESISTENZIALEINTRODUZIONEEsistenzialeEsistenziale  è il momento in cui la ricerca

L' ' UOMOUOMO SI È CERCATO NELLE  SI È CERCATO NELLE EMOZIONIEMOZIONI
ottobre 2025 - febbraio 2026ottobre 2025 - febbraio 2026

L' ' UOMOUOMO SI È CERCATO NELLA  SI È CERCATO NELLA MEMORIAMEMORIA
febbraio 2025 - giugno 2025febbraio 2025 - giugno 2025

individuale diventa collettiva. Un dialogo tra filosofia 
e materia, tra pensiero e sapore, tra cuochi e studenti 
del Collegio San Carlo di Modena. Da undici domande 
sono nati undici piatti. Ognuno è una risposta possibile, 
una suggestione, un tentativo. La cucina diventa il 
linguaggio chimico che cerca di dare risposte tramite i 

sensi alla verità percepita.

ORA ALZA LO SGUARDO VERSO L'  VERSO L' UNIVERSOUNIVERSO
febbraio 2026 - giugno 2026febbraio 2026 - giugno 2026

L' ' UOMOUOMO SI È CERCATO NELLA  SI È CERCATO NELLA CREATIVITCREATIVITÀÀ
giugno 2025 - ottobre 2025giugno 2025 - ottobre 2025
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	        L' uomo non è 
altro che ciò che fa 

di sé stesso.

L’angelo interpreta laicamente il concetto di libertà di Sarte. 
Le ali simboleggiano la potenzialità e la condanna che ci 

impone di agire e vivere l’esistenza.

Questo è il primo principio dell’esistenzialismo di Jean-Paul 
Sartre (Parigi 1905 - ivi 1980). L’esistenza precede l’essenza: 
l’uomo non è definito da una natura predeterminata ma è 
chiamato a costruire sé stesso attraverso le proprie decisioni. 
L’unica possibilità che ha, prima di svanire nel niente dal quale 
proviene, è di giocarsi l’esistenza. La libertà non è una scelta, 
ma una condizione ineludibile; una libertà paradossale che 
da un lato fornisce il potenziale creativo per dare senso alla 
propria esistenza e dall’altro causa una responsabilità totale 

che può generare incertezza e angoscia.

Jean-Paul Sartre.
L'esistenzialismo è un 

umanismo (1946).

IDENTITÀ
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IDENTITÀ

È necessario
ridurre

all'essenziale
per rispondere

a domande
esistenziali.

I pixel sono le cellule di un’immagine. Esaltarli 
è un gesto di estrema sintesi per mettere in luce 

l’essenza delle cose.
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“Chi sono io?” è la domanda fulcro dell’indagine esistenziale. Nel tempio di Apollo 
sono riportate due iscrizioni: “Conosci te stesso” e “Nulla di eccessivo”. L’oracolo di 
Delfi invitava alla conoscenza di sé tramite questi due motti: conosci chi sei e realizzati 
secondo misura, senza eccedere i tuoi limiti. La relazione tra i due interrogativi 
non è sequenziale, ma un flusso continuo che ci spinge dal pensiero all’azione.

REGOLE DEL MENU

Regole
       Menu

Linea parziale
Linea completa

Abbinamento calici
(disponibile per linea parziale)

Abbinamento calici
(disponibile per linea completa)

80€
110€

40€

60€
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CARTA DEI VINI

 Carta
dei V ini

Ristorante Patrizia offre un’ampia
selezione di vini pregiati Italiani e esteri. 

Scannerizza il QR Code per visitare la cantina.
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1626
400 anni di Collegio San Carlo.

13 studenti del Collegio 
hanno risposto insieme

a 11 domande.

2026
400 anni di impegno nella formazione delle giovani generazioni, di apertura ai 
cambiamenti delle diverse epoche, di indagine sul ruolo dell’educazione e dei saperi 
umanistici all’interno della società, con uno sguardo incessantemente rivolto

al presente e al futuro.

Bilardello Davide, Caldeo Domenico, Carboni Carla, D’Alessandris Elisa, De Stefano Aless
io, 
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 Gnecco Gian Maria, Paduano Silvia, Perilli Giuseppe, Porcelli Eliana, Verta Maria
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01
chi siamo?

Siamo un insieme di storie, scoperte, creatività, spirito e 
emozioni, filtrate attraverso la nostra personalità.

Un insieme di ciò che possiamo scegliere e ciò che non 
possiamo scegliere. 

MENU

Compressione di topinambur, salsa verde e mandorla.
Gnocco fritto, pancetta e liquirizia.

Allergeni: lattosio, uovo, sedano.
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Creme caramel di lasagna e processo creativo.

Allergeni: lattosio, uovo, sedano.02
perchè
esistiamo?

Esistiamo per rincorrere un obiettivo, lasciare 
un’impronta, esprimerci. Nasciamo incompleti, 

esistiamo per completarci.

MENU
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Carciofo e sambuco.

Allergeni: lattosio.03
cos'è la 
vita?

MENU

Vita = tempo + condizioni + fortuna.
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22.707
Tosone, parmigiano, culatta e aceto.

Allergeni: lattosio.04
cos'è il 
tempo?

MENU

Il tempo è un limite nel quale esistiamo.
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Tubetto all’erbazzone e ciccioli.

Allergeni: lattosio, glutine.05
si può essere 
completi
da soli?

MENU

Da soli siamo metà: l’ego ci 
inganna, l’altro ci completa.
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Pasta mista all’uovo.

Allergeni: uova, glutine, sedano, crostacei.06
abbiamo
libero 
arbitrio? Ogni decisione è una soglia.

Oltre di essa si apre il destino
che abbiamo il coraggio di creare.

MENU
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Cioccolato bianco e vino.

Allergeni: solfiti, lattosio.07
esiste dio?

MENU

Dio esiste quando l’uomo non sopporta 
il silenzio dell’ignoto.
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Capasanta, avocado e jalapeño.

Allergeni: molluschi.08
MENU

cos'è lo 
spazio?

Lo spazio è un limite intangibile che 
distanzia solo quando lo tocchiamo.
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Sacher di Bollito.

Allergeni: lattosio, sedano, soia.09
cos'è reale?

MENU

Reale lo diventa ciò che è condiviso.
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Ingredienti a discrezione dello chef.

Allergeni: lattosio.10
cosa c'è 
dopo la 
morte? Un bivio tra noi e gli altri, tra il ricordo 

e la conseguenza.

MENU
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Zuppa Brexit vol.2

Allergeni: lattosio, uovo.11
la risposta

MENU

Ogni risposta è dentro di noi, evolve 
quando tocca gli altri.
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Video
Diretto da Fotonico.

PLAYLIST 

Playlist
A cura degli              studenti del Collegio.
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Un dialogo tra filosofia e cucina
PATRIZIA X FONDAZIONE COLLEGIO SAN CARLO

COLOPHON

Marco Dall’Olio   Progetto grafico
Nicolò Faietti   Fotografia

Fotonico   Video

Tommaso Zoboli   Chef
Marcello Bergamini e Federico Poppi   Cucina
Fabio Campana e Francesco Bergamini   Sala

Si ringrazia la Fondazione Collegio San Carlo e gli studenti 
per il prezioso supporto alla realizzazione del progetto.



Un dialogo tra filosofia e materia, tra pensiero 
e sapore, tra cuochi e studenti del Collegio San 
Carlo di Modena. Da undici domande sono nati 
undici piatti. La cucina diventa il linguaggio 
chimico che cerca di dare risposte tramite i 

sensi alla verità percepita.


