
 

 

DOHODA 
o účasti v psychoterapeutickém výcviku  

Terapie v postmoderně  

Komplexního psychoterapeutického výcviku  
schváleného pro zdravotnictví (dále jen KPVSpZ) 

dále jen „Dohoda“ 
 

Tuto dohodu uzavírají: 

1. Gaudia Institut, s. r. o., Arménská 1372/10, 101 00 Praha 10, IČO: 24832979,    

DIČ: CZ24832979, zastoupená jednatelkou MUDr. Olgou Kunertovou, zapsaný 

v obchodním rejstříku vedeném MS v Praze, oddíl C, vložka 178545 (dále jen „Institut“). 

2. Účastník (dále jen „účastník*ice“) 

Titul: 

Jméno: 

Příjmení: 

Datum narození:  

Místo narození: 

E-mailová adresa: 

Kontaktní telefon: 

Fakturační adresa (název firmy, pokud nejste firma tak jméno a příjmení, název ulice, 

č.p., město, PSČ + IČO a DIČ v případě firmy nebo OSVČ): 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. PŘEDMĚT DOHODY 

a) Předmětem této dohody je sjednání podmínek účasti účastník*ice v komplexním 

psychoterapeutickém výcviku Terapie v postmoderně, jehož pořadatelem je Institut. Výcvik je 

určen pro zájemce o kvalifikaci psychoterapeuta.  Představuje celkem 1 400 vyučovacích 

hodin v průběhu 6 let. Bližší podmínky účasti ve výcviku jsou specifikovány v Příloze č.1 

Organizační informace k psychoterapeutickému výcviku Terapie v postmoderně. 

b) Výcvik je schválený Institutem postgraduálního vzdělávání ve zdravotnictví. 

c) Předpokládaná doba konání výcviku vyplývá z průběžně aktualizovaného rozpisu termínů 

setkání, které jsou uvedeny v Příloze č. 3 Rozpis termínů k psychoterapeutickému výcviku 

Terapie v postmoderně. Institut si vyhrazuje právo v případě nutnosti (nenadálé technické 

nebo zdravotní důvody, kdy není možné zajistit odpovídající náhradní prostory nebo jiného 

lektora) přeložit konání jednotlivého setkání na náhradní termín; o této změně bude 

účastnictvo včas informováno e-mailem. 

d) Institut se tímto zavazuje umožnit účastníkovi*ici účast v jím pořádaném výcviku za podmínek 

dále stanovených touto dohodou a jejími přílohami a v případě splnění podmínek ze strany 

účastníka*ice a po úspěšném složení závěrečné obhajoby mu/jí vydat o jeho/její účasti ve 

výcviku písemné potvrzení (dále jen „diplom/certifikát“). Účastník*ice se touto dohodou 

zavazuje zaplatit za účast ve výcviku cenu uvedenou v bodě 3. této dohody a dodržovat 

v průběhu výcviku všechny podmínky stanovené touto dohodou a jejími přílohami. Podpisem 

této dohody vyjadřuje účastník*ice svůj souhlas se sjednanými podmínkami výcviku. 

e) V případě nenadálých okolností, které neumožňují fyzické setkání účastnictva na jednom 

místě (např. v souvislosti s epidemiologickou situací) může Institut rozhodnout o uspořádání 

příslušného setkání online formou. V takovém případě se jednotlivé výcvikové setkání 

považuje za řádné výcvikové setkání podle této dohody. 

2. MLČENLIVOST A ZPRACOVÁNÍ OSOBNÍCH ÚDAJŮ ÚČASTNÍKA*ICE 

a) Účastník*ice prohlašuje, že bude dodržovat naprostou mlčenlivost o obsahu kazuistik, popř. 

o jiných informacích, které se v souvislosti s účastí ve výcviku dozví. Dále se zavazuje 

zachovávat mlčenlivost o osobních údajích ostatních účastníků výcviku, jakož  

 

 

 



 

 

i o podrobnostech a zkušenostech ostatních účastníků, o kterých se dozví v rámci 

sebezkušenostních a nácvikových částí výcviku. Mlčenlivost o výše zmíněných údajích 

 a informacích je účastník*ice povinen/povinna zachovávat vůči všem, tj. zejména i ve vztahu 

k osobám blízkým, známým i kolegům na jiném pracovišti, a to i po skončení výcviku.  

Porušení této povinnosti se považuje za závažné porušení této dohody a je důvodem pro 

vyloučení účastníka*ice z výcviku (tj. zrušení této dohody), bez nároku na vrácení již 

zaplacených záloh ceny výcviku. 

b) Institut tímto prohlašuje, že sdělené osobní údaje účastníka*ice, popř. další osobní údaje, 

které v průběhu výcviku obdrží, shromažďuje v souladu se zákonem č. 101/2000 Sb.,  

o ochraně osobních údajů a průběžně zajišťuje jejich ochranu před zneužitím a zveřejněním. 

Osobní údaje účastníka*ice  i dalších osob, které má Institut k dispozici jsou shromažďovány 

za účelem archivace dokumentů o průběhu výcviku a nejsou ze strany Institutu dále 

zpracovávány.  

3. PLATEBNÍ A STORNO PODMÍNKY  

Smluvní strany se dohodly na následujících platebních podmínkách: 

- cena za účast v prvním roce výcviku je stanovena na 70 003 Kč + 21 % DPH a bude 

rozvržena do 3. splátek (1. splátka ve výši 23 337 Kč + 21 % DPH je splatná nejpozději 14 

dní po podpisu dohody, 2. splátka ve výši 23 333 Kč + 21 % DPH je splatná nejpozději do 

31. 3. 2026, 3. splátka ve výši 23 333 Kč + 21 % DPH je splatná nejpozději do 31. 8. 2026), 

- cena za účast ve druhém roce a dalších jednotlivých letech je stanovena na 23 333 Kč + 

21 % DPH a bude rozvržena do dvou pololetních splátek splatných vždy k 31. 1. a k 31. 7. 

daného roku. 

a) Přehled všech splátkových termínů je specifikován v Příloze č. 2 Splátkový kalendář 

k psychoterapeutickému výcviku Terapie v postmoderně, této dohody. Jako podklad pro 

provedení platby slouží vystavený daňový doklad. 

b) Výše roční ceny může být Institutem jednostranně upravena vždy k 1. lednu daného roku, a to 

maximálně o míru inflace za 12 předcházejících kalendářních měsíců, určenou indexem 

spotřebitelských cen, vydávaným Českým statistickým úřadem. O takové úpravě ceny, včetně 

příslušné změny výše splátek, bude Institut účastníka informovat emailem nejpozději do  

25. ledna daného roku. 

 

 



 

 

c) Způsob úhrady ceny výcviku - bankovním převodem na bankovní účet vedený u FIO bank: 

2300612497 / 2010. 

d) Prodlení se zaplacením některé ze splátek ceny výcviku zakládá Institutu právo odstoupit od 

této dohody. 

e) Povinnost uhradit první splátku výcviku vzniká v okamžiku podepsání dohody.  

f) V případě odstoupení účastníka*ice ze zahájeného výcviku z důvodů na jeho/její straně, nemá 

účastník*ice právo na vrácení již zaplacené části ceny výcviku. V případě odstoupení ze 

zahájeného výcviku nevzniká účastníkovi*ici povinnost uhradit zbývající splátky, nicméně 

zavazuje se k úhradě všech splátek stanovených splátkovým kalendářem až do okamžiku 

doručení písemného odstoupení od dohody Institutu. 

g) Účastník*ice nemá nárok na vrácení smluvní ceny za hodiny výcviku, kterých se neúčastnil/a, 

a to bez ohledu na důvod jeho neúčasti. 

V ceně výcviku jsou zahrnuty 

a) náklady na výukové materiály pro účastníka. Podrobné informace  

o tom, co je zahrnuto do ceny výcviku a co je naopak považováno za aktivitu nad rámec 

této ceny a účastník*ice si to hradí samostatně, jsou obsahem Přílohy č. 1 Organizační 

informace k psychoterapeutickému výcviku Terapie v postmoderně,  

b) konzultace s výcvikovým konzultantem jsou v ceně zahrnuty v počtu 2 x 2 vyučovací 

hodiny (tj. 90 minut) za rok, celkem tedy 20 vyučovacích hodin konzultací v průběhu 

celého výcviku. Potřebuje-li frekventant konzultovat častěji, hradí 2 000 Kč + 21 % DPH 

za konzultaci. V případě, že výcvikový konzultant uzná za vhodné (např. v případě 

pochybností, že se účastníkovi daří zdárně plnit povinnosti s výcvikem spojené), má nárok 

vyžádat si konzultaci s účastníkem*icí nad rámec dojednaného. Tuto konzultaci uhradí 

účastník*ice za cenu výše uvedenou, 

c) do ceny výcviku je zahrnuta platba za závěrečnou zkoušku v termínu stanoveném 

Institutem. Platba za závěrečnou zkoušku, pořádanou v jiném, než Institutem 

stanoveném termínu činí 5 000 Kč + 21 % DPH. V případě, že ve zvlášť stanoveném 

termínu skládá zkoušku pouze jediný účastník, platba za uspořádání zkoušky činí 7 500 

Kč + 21 % DPH. Platbu nehradí účastník*ice, který zkoušku opakuje z důvodu, že při  

 

 



 

 

předchozím termínu zkoušky nesplnil podmínky pro její složení (neprošel), 

d) účastnický poplatek za účast na mini konferenci v rozsahu povinné účasti stanovené  

v Příloze č. 1 této dohody. 

 

4. DOBA TRVÁNÍ SMLUVNÍHO VZTAHU 

a) Tato dohoda se uzavírá na dobu určitou, a to ode dne jejího podpisu do jejího ukončení, 

za které se považuje buď úspěšné absolvování výcvikového programu, nebo jeden ze 

způsobů uvedených v dalších bodech. 

b) Účastník*ice je v době před zahájením výcviku (a po podpisu dohody) oprávněn/a 

písemně ze závažných důvodů odstoupit od této dohody a zrušit tím svou účast ve 

výcvikovém běhu. V takovém případě mu/jí bude vrácena zaplacená částka, snížená  

o poplatek 7 500 Kč + 21 % DPH, který slouží k pokrytí finančních nákladů na straně 

pořadatele s tím spojených. Takové odstoupení od dohody musí být Institutu doručeno 

vždy písemně. 

c) Z vážných důvodů může účastník*ice rovněž písemně a po dohodě se svým výcvikovým 

konzultantem v průběhu výcviku požádat o „přerušení výcviku“, a to nejdéle na dobu, kdy 

bude mít možnost nastoupit do bezprostředně následujícího běhu (cca 2 roky). 

Účastník*ice nemá v takovém případě nárok na vrácení do té doby uhrazených splátek 

smluvní ceny. Další splátky bude dotyčný hradit při dalším pokračování ve výcviku dle 

cenových podmínek výcvikového běhu, do něhož nastoupí. 

d) Účastník*ice je oprávněn/a vypovědět tuto dohodu kdykoliv v průběhu výcviku. Musí tak 

učinit vždy písemně a po předchozím informování svého výcvikového konzultanta. 

V případě odstoupení účastníka*ice ze zahájeného výcviku z důvodů na straně 

účastníka*ice, nemá účastník právo na vrácení již zaplacené části ceny výcviku. 

e) Institut je oprávněn odstoupit od této dohody s okamžitou platností v případě prodlení 

účastníka*ice s úhradou smluvní ceny přesahujícího 30 dní. 

f) Institut je oprávněn odstoupit od této dohody s okamžitou platností, pokud se vyskytnou 

na straně účastníka*ice takové překážky, které se nepodaří překlenout společnou 

domluvou nebo nápravou všech zúčastněných stran. Za takové překážky se považuje  

např. závažné narušování průběhu výcvikového programu nebo života výcvikové skupiny. 

 

 

 



 

 

g) Podrobnější informace, týkající se předčasného ukončení výcviku jsou součástí Přílohy 

č.1 Organizační informace k psychoterapeutickému výcviku Terapie v postmoderně, této 

dohody. 

 

5. DALŠÍ UJEDNÁNÍ 

a) V případě neuskutečnění/nedokončení výcvikového běhu z důvodů překážek na straně 

Institutu bude účastnictvu vrácena odpovídající část uhrazených splátek. 

b) Institut si vyhrazuje právo odložit zahájení výcviku. V takovém případě bude účastnictvo 

písemně informováno nejpozději 14 dnů před plánovaným zahájením výcviku. Zpráva bude 

zaslána na e-mailovou adresu účastníka*ice uvedenou v záhlaví této dohody. Splátkový 

kalendář ceny výcviku bude v případě odložení zahájení výcviku příslušně upraven, s výjimkou 

splatnosti první splátky ceny výcviku, jejíž splatnost zůstává nezměněna.    

 

6. REKLAMACE A ODVOLÁNÍ 

V případě nedodržení sjednaných podmínek výcviku ze strany Institutu, případně proti 

nevydání nebo odložení vydání certifikátu o absolvování výcviku je účastník*ice oprávněn/a 

obrátit se s žádostí o projednání na schvalovací komisi IPVZ. 

 

7. ZÁVĚREČNÁ UJEDNÁNÍ 

a) Účastník*ice stvrzuje svým podpisem, že je srozuměn/a s podmínkami zde uvedenými, 

včetně všech Příloh, které jsou součástí této dohody.  

b) Dohoda vstupuje v platnost dnem podpisu obou stran. 

c) Případné změny mohou být učiněny pouze formou písemného dodatku. 

d) Nedílnou součástí této dohody jsou tyto Přílohy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Příloha č.1 Organizační informace k psychoterapeutickému výcviku Terapie v postmoderně 

Příloha č. 2 Splátkový kalendář k psychoterapeutickému výcviku Terapie v postmoderně 

Příloha č. 3 Rozpis termínů k psychoterapeutickému výcviku Terapie v postmoderně 

Příloha č. 4 Informace o zpracování osobních údajů 

Příloha č. 5 Souhlas se zpracováním Vašich osobních údajů 

Příloha č. 6 Schéma výcviku 

 

V Praze dne  

 

 
 

Za Gaudia Institut, s. r. o.                                                                  Účastník*ice 

MUDr. Olga Kunertová                                                                                  podpis 

podpis                                                                                                                  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Příloha č.1 Organizační informace k psychoterapeutickému výcviku 

Terapie v postmoderně 

Komplexního psychoterapeutického výcviku,  

schváleného pro zdravotnictví (dále jen KPVSpZ) 

 

1. STRUKTURA VÝCVIKU 

Výcvik představuje celkem 1 400 vyučovacích hodin v průběhu 6 let. 

Výcvik bude probíhat formou 24 prezenčních setkání dle rozpisu termínů viz Příloha  
č. 3 Rozpis termínů k psychoterapeutickému výcviku Terapie v postmoderně a doplňkových 
prezenčních nebo online aktivit.  

Součástí je rovněž povinná aktivní účast na mini konferenci pořádané Institutem. 

Struktura výcviku: 

275 hod. teorie (101 hod. na výcvikových setkáních, 24 hod. v rámci doplňkových webinářů, 100 
hod. samostudia a 50 hod. dalších kurzů dle vlastního výběru či doporučení konzultanta.). 

100 hod. nácvik dovedností. 

250 hod. osobní terapeutická zkušenost (226 hod. na výcvikových setkáních, 24 hod. externě). 

150 hod. zpracování kazuistik. 

177 hod. supervize (127 hod. supervizí ve skupině a 50 individuálních). 

100 hod. společné aktivity mimo výcviková setkání (82 hod. peer skupiny a 16 hod. mini 
konference). 

18 hod. individuální setkání s výcvikovým konzultantem. 

30 hod. práce s portfoliem. 

300 hod. stáže/ praxe na pracovišti z oblasti duševního zdraví, stáž na pracovišti, kde bude 
účastník alespoň nějakou částí moct pracovat s klienty nebo se na takové práci podílet, tříbit si 
tím své dovednosti a poznávat systém péče o duševní zdraví i práci v týmu.  
(Pokud účastník*ice v průběhu výcviku odpracuje alespoň 260 hod. na pracovišti, které odpovídá 
výše zmíněné definici, budou mu tyto započítány jako stáž. Dalších min. 40 hod. by měl 
absolvovat na jiném pracovišti s nějakou jinou cílovou skupinou). 

Výcvikové setkání 1. typu - výcvikové setkání v počátcích výcviku, které nezahrnuje práci 
s klientskými případy účastnictva a jejich reflexi. 

Výcvikové setkání 2. typu - výcvikové setkání od 2. ročníku, které zahrnuje práci s klientskými 
případy účastnictva a jejich reflexi. 
 
 
 



 

 

Výcvikové setkání 3. typu – výcvikové setkání s lektorem – hostem. 

Součástí všech setkání (kromě supervizních) jsou:  

✓ Návrat k domácím pracím, práce s úkoly a osobním portfoliem.  
✓ Hledání odpovědí na zásadní otázky skrze zvolená témata, provázanost  

s modelem postmoderního terapeutického vztahu.  
✓ Praktické ukázky a zkoušení rozhovorů. 
✓ Od 2. ročníku i práce s případy – každý účastník*ice má povinnost v rámci výcviku 

prezentovat alespoň 3 vlastní případy. 
✓ Reflektující večery. 

Samostudium, přípravy a aktivity v mezidobí:  

✓ Mezi jednotlivými setkáními je povinná domácí příprava, v rámci, níž je nutno zpracovávat 
konkrétní úkoly, číst články, psát eseje, sledovat námi vytvořené webináře nebo 
přednášky ze zahraničních zdrojů na internetu atd.  

✓ Stáže, peerskupiny, workshopy, individuální supervize. Reflexe z veškerých těchto aktivit 
jsou součástí portfolia. 

Práce s výcvikovým konzultantem:  

✓ Každý účastník*ice má přiděleného konzultanta z řad lektorského týmu.  
S konzultantem se účastník průběžně setkává min. 2 x ročně a 2 vyučovací hodiny, cca  
v půlročních intervalech.  
(Na vyžádání účastníka nebo lektorů i častěji). Konzultant pomáhá frekventantovi vyhovět 
kladeným nárokům a dává mu průběžně zpětnou vazbu na jeho práci  
a související doporučení. Písemné reflexe z těchto konzultací jsou součástí výcvikového 
portfolia, respektive indexu a jsou rovněž podkladem pro závěrečné hodnocení 
úspěšnosti absolvování celého programu. 
 

2. PŘEDPOKLADY PŘIJETÍ DO VÝCVIKU  

OBECNÁ KRITÉRIA 

Do klinické skupiny přijímáme přednostně odborně způsobilé zdravotnické pracovníky dle 
zákona č. 96/2004 Sb. nebo zákona č. 95/2004 Sb., a to dle modelu třístupňové 
psychoterapeutické péče: 

• psycholog ve zdravotnictví 

• klinický psycholog 

• lékař se specializovanou způsobilostí nebo zařazený do specializace v některém ze 
základních oborů specializačního vzdělávání lékařů (s výjimkou oborů: hygiena  
 
 
 
 
 



 

a epidemiologie, klinická biochemie, lékařská genetika, lékařská mikrobiologie, 
patologie a soudní lékařství) 

• adiktolog 

• všeobecná sestra 

• dětská sestra 

Úspěšné absolvování schváleného vzdělávacího programu KPVSpZ příslušně kvalifikovanými 
zdravotnickými pracovníky je podmínkou k zakončení specializačního vzdělávání v oboru 
psychoterapie (pro lékaře či klinické psychology), či přijetí do certifikovaného kurzu v rámci 
třístupňového modelu psychoterapie. 

Pro ostatní „tzv. nezdravotníky“ platí následující vstupní podmínky: 

• věk min. 22 let a práce v pomáhající profesi, nebo, 

• věk min. 22 let a studium VŠ vybraného zdravotnického nebo humanitního směru 
(nejdříve v prvním ročníku navazujícího magisterského studia, v případě studentů 
medicíny ve čtvrtém ročníku), který připravuje na práci v pomáhající profesi). 

Za studium připravující na práci v pomáhající profesi se považuje následující: 

• Arteterapie 

• Ergoterapie 

• Fyzioterapie 

• Speciální pedagogika 

• Porodní asistentka 

• Psychologie 

• Sociální pedagogika 

• Sociální práce 

• Teologie 

Žadatel*ka musí prokázat eminentní zájem stát se psychoterapeutem.  

Žadatel*ka musí prokázat schopnost seberozvoje a sebereflexe.  

Výhodou pro přijetí je alespoň povědomí o postmoderní filozofii.  
 
 
 
 
 



 

 

Žadatel*ka doloží, jakým způsobem nabyl znalosti z oblasti psychologie, popř. jakým způsobem 
si je hodlá doplnit. 

VYLUČOVACÍ KRITÉRIA 

✓ Zřetelně snížený intelekt. 
✓ Závažné psychiatrické onemocnění. 
✓ Žadatel*ka nesmí při vstupním pohovoru prokazovat tendence ke zneužívání klientů či 

známky psychopatologie, která by mohla v budoucnu vést ke zneužívání.  
✓ Nepřípustné jsou rovněž rasistické či xenofobní názory a projevy. 
✓ Vztahové kontraindikace pro přijetí nejsou, případné komplikace ošetřujeme 

transparentností přístupu ke všem účastníkům*icím, jasnými pravidly a supervizí 
výcvikového týmu. Zvláštní pozornost věnujeme situaci, kdy zájemce o výcvik je  
v blízkém vztahu k některé z lektorů*rek.  
 

3. PŘIJÍMACÍ ŘÍZENÍ 

Účastníci budou do výcviku přijímáni na základě výstupů přijímacího řízení.  

Přijímací řízení bude obsahovat:  

✓ Informační zoom setkání, kde budou představeny podmínky absolvování výcviku – nároků 
na práci účastníků, organizační podrobnosti, obsah dohody  
o podmínkách absolvování výcviku, doptávání na profesní situaci a zaměření 
potenciálního účastníka*ice. 

✓ Vyplnění formuláře pro zájemce. 
✓ Natočení video medailonku. 
✓ Účast na jednodenním výběrovém setkání. 

Rozhodnutí o přijetí/nepřijetí do výcviku bude zasláno nejpozději 6 týdnů po absolvování 
výběrového setkání. 

 

4. DOCHÁZKA - PRAVIDLA ABSENCÍ  

Minimální počet absolvovaných hodin výcviku se nestanovuje, závazné je splnění stanovených 
úkolů. Usoudí-li lektor, že absence účastníka*ice jsou na překážku jeho/jejímu úspěšnému 
pokračování ve výcviku, vydá podnět konzultantovi*ce, který s ním/ní bude tuto situaci řešit buď 
na řádné konzultaci, popř. na extra konzultaci, dle načasování. Z takovéto schůzky vyplynou 
závazná opatření, jejichž naplnění bude podmínkou dalšího setrvání účastníka*ice ve výcviku.  

Účast je nutná po celé závěrečné setkání. V případě, že se účastník*ice nebude moci 
závěrečného setkání zúčastnit, platí stejné podmínky jako při odložení závěrečné zkoušky. 

 

 
 
 
 



 

 
 

5. PODMÍNKY ABSOLVOVÁNÍ  

Účastník by měl na konci výcviku naplnit následující CÍLOVÉ KOMPETENCE ÚČASTNÍKA*ICE:  

✓ Pracuje reflektovaně - ví, co dělá a proč a umí ověřit efektivitu svého počínání.  
✓ Cítí se komfortně v nevědění (pojímá nevědění jako svobod možností). 
✓ Má přehled o teoretických zdrojích a kořenech postmoderních přístupů.  
✓ Navazuje teorii na praxi a opačně.  
✓ Terapie ho baví a klienti ho zajímají. 
✓ Má metodický arzenál, kterého se nemusí otrocky držet.  
✓ Ctí principy postmoderní terapie i při využití jiných technik.  
✓ Zná svoje hranice a limity a umí naložit se situací, která je překračuje.  

Pro úspěšné ukončení výcviku je dále třeba: 

✓ Aby se účastník*ice zapojoval/a do diskusí a praktikování, aby byl přístupný zpětné vazbě 
a rozvíjel/a schopnost reflektovat svoji práci, zejména musí být ochoten řídit se 
doporučením výcvikového konzultanta. 

✓ V průběhu druhého ročníku začal účastník*ice pracovat s vlastními klienty  
a absolvovat individuální supervize. Minimální počet hodin vlastní terapeutické práce pod 
supervizí v průběhu výcviku je stanoven na 300 hodin, minimální počet individuálních 
supervizí v průběhu výcviku je stanoven na 50 hodin.  

✓ Prvních 10 z těchto 50ti hodin je účastník*ice povinnen/a absolvovat se svým výcvikovým 
konzultantem. Pro dalších 40 hodin si individuálního supervizora účastník*ice volí dle 
svého uvážení a dostupnosti. Kritéria, která musí takový supervizor splňovat, sdělí 
účastníkovi*ici jeho výcvikový konzultant. Doporučujeme vyzkoušet práci s více než  
s jedním supervizorem. Zároveň doporučujeme přednostně vybírat supervizora 
z postmoderních modalit. 

✓ Minimální počet individuálních supervizí (tedy 50 hodin) je započítán do hodin výcviku. 
Vlastní supervidovaná práce se nezapočítává. 

✓ Na výcviku samotném prezentuje každý/á účastník*ice minimálně 3 kazuistiky vlastní 
práce se třemi různými klienty. Doporučením je, aby tyto kazuistiky byly minimálně z 2 
různých kontextů a aby se jedna z nich týkala páru či rodiny. Součástí prezentace alespoň 
dvou z těchto kazuistik musí být videonahrávka nebo audiozáznam. Splnění tohoto úkolu 
se zaznamenává do indexu.  

✓ Podmínkou úspěšného absolvování celého programu je odevzdání všech složek portfolia 
a individuálních písemných úkolů, absolvování individuálních supervizí. 

✓  Odevzdání a obhájení závěrečné práce (komentované kazuistiky).  
✓ Evidenci naplňovaných povinností si účastník*ice povede v elektronickém indexu, za 

jehož úplnost odpovídá. 
✓ Obsahem portfolia jsou komentované kazuistiky, reflexe supervizí a konzultací  

 
 
 
 



 

 
s garantem, reflexe stáží a práce v peer skupinách, veškeré písemně zpracované  
domácí přípravy nebo přípravy na konzultace, průběžné hodnocení vlastní práce, eseje 
na zadaná témata.  

✓ Úspěšně projde obhajobou. 
 

6. UKONČENÍ VÝCVIKU A ZÁVĚREČNÁ ZKOUŠKA  

2 měsíce před termínem závěrečných zkoušek - obhajob, odevzdá účastník*ice písemně 
vypracovanou kazuistiku - závěrečnou práci. Závěrečná práce bude obsahovat popis  
a reflexi ukončené individuální práce s klientem, vztaženou k systemickým  
a postmoderním teoretickým kořenům, tak jak se účastník naučil v průběhu výcviku na cvičných 
kazuistikách.  

Reflexe je zaměřena na to, jaké má účastník*ice v kontextu případu odpovědi na tři základní 
otázky: Co považuje v dané situaci za léčivé, jakou má jako terapeut v konkrétním případu roli  
a jak se vztahuje k sobě a ke klientovi, dále obsahuje psychodiagnostické a terapeutické rozvahy, 
předpoklady a záměry a postupy, včetně popisu efektu, jakých jimi bylo dosaženo.   

Součástí je také  

✓ rozvaha o tom, jak rozumí tomu, o co si klient říká, co potřebuje a jak on jako terapeut na 
tato přání reaguje, jak se s klientem domlouvá na postupu a jak se tato dohoda v průběhu 
práce proměňuje, 

✓ práce bude doplněna přepisy ukázek z konzultací a odkazy na literaturu; (Doporučujeme 
citovat minimálně šest literárních zdrojů dle citační normy APA), 

✓ popis vlastního terapeutického stylu a zachycení jeho vývoje v průběhu výcviku, 
✓ popis etického kodexu a případných rozvažování a dilemat, s nimiž se účastník*ice 

musel/a v průběhu vedení případu vypořádávat. 

Závěrečnou práci připravuje účastník*ice v průběhu posledních dvou ročníků.  

Svoje psychoterapeutické postupy pravidelně konzultuje na supervizích (proměny přemýšlení  
a dopady supervize na práci samotnou by měly být v kazuistice rovněž zachyceny). Samotnou 
závěrečnou práci konzultuje účastník*ice průběžně se svým konzultantem.  

Celkový rozsah závěrečné kazuistiky by měl být 20 - 30 normostran (NS = 1800 znaků). Součástí 
závěrečné práce je čestné prohlášení účastník*ice o informovaném souhlasu podepsaném 
klientem, že jeho kazuistika může být anonymně použita pro závěrečnou práci k ukončení 
psychoterapeutického výcviku, případně že mohou do kazuistické práce ze studijních důvodů 
nahlížet ostatní frekventanti výcviku a může být také využita pro další publikační či výzkumné 
účely (informovaný souhlas si ponechává frekventant u sebe  
a bezpečně ho archivuje). 

K písemně vypracované kazuistice obdrží účastník*ice nejpozději měsíc před obhajovacím 
setkáním doplňující dotazy od lektorů, odpovědi si připraví na samotnou obhajobu. Představení  
 
 
 
 



 

 
závěrečné kazuistiky s diskusí nad doplňujícími dotazy a videoukázkami své práce bude obsahem 
závěrečného tzv. obhajovacího setkání. U obhajob budou přítomny všechny čtyři lektorky a externí 
člen komise. O průběhu obhajob a jejich výsledku bude vypracován protokol, který podepíšou 
všichni lektoři a externí člen komise. Protokoly budou archivovány institutem v elektronické 
podobě.  

Podmínkou úspěšného absolvování celého programu a obdržení závěrečného certifikátu je 
odevzdání všech složek portfolia a individuálních písemných úkolů, absolvování příslušného 
počtu stáží, individuální terapeutické zkušenosti i individuálních supervizí. Odevzdání a obhájení 
závěrečné práce (komentované kazuistiky).  

Po splnění všech uvedených podmínek obdrží absolvent/ka od výcvikového institutu Diplom 
psychoterapeuta*ky. Tento diplom jej mimo jiné automaticky opravňuje k členství v ČAP  
a vzhledem k tomu, že naplňuje i kritéria EAP (Evropské asociace pro psychoterapii), může 
absolvent na jeho základě rovnou zažádat i o členství v EAP. 

V případě, že účastník*ice není zdravotnický pracovník dle zákona č. 96/2004 Sb. nebo zákona 

č. 95/2004 Sb, nebude mít na diplomu uvedeno, že jde o výcvik schválený pro zdravotnictví. 

V případě, že se daný účastník*ice stane v budoucnu zdravotnickým pracovníkem, je možné mu 

vydat nové potvrzení „pro zdravotníky“, ale bude zapotřebí, aby před vydáním daný účastník*ice 

podal žádost IPVZ (schvalovatel psychoterapeutických výcviků), včetně doloženého dokladu  

o dosaženém vzdělání. IPVZ předá žádost ministerstvu s potvrzení, že absolvovaný výcvik je 

totožný s výcvikem pro zdravotnictví. Na základě toho ministerstvo vydá stanovisko a zaeviduje, 

že danému účastníkovi*ici je možné vydat potvrzení o absolvování vzdělávacího programu 

komplexního psychoterapeutického výcviku schváleného pro zdravotnictví. 

Pokud účastník*ice nenaplní některou ze stanovených podmínek a povinností, obdrží pouze 
potvrzení o absolvovaných hodinách.  

V případě, že účastník*ice u závěrečné obhajoby neprojde, budou mu vydána doporučení, 
případně podmínky, které má splnit, aby mohl zkoušku opakovat.  

Institut může vydání diplomu osvědčujícího kvalifikaci psychoterapeuta odložit do doby naplnění 
kritérií, pokud je tato možnost reálná, nejpozději však do 5 let od řádného termínu obhajob 
daného výcvikového běhu. Protokol o závěrečné zkoušce a archivace materiálů o závěrečné 
zkoušce bude součástí závěrečného hodnocení účastník*ice. To bude mít tři části: závěrečné 
hodnocení výcvikového konzultanta, samotného účastník*ice a protokol o zkoušce.  

Závěrečná hodnocení se budou týkat především míry dosažení vlastních cílů účastníka*ice  
a naplnění požadavků, stanovených ve výsledném profilu absolventa. Obsahovat bude také 
stručnou charakteristiku vlastního terapeutického stylu, kterého se účastník*ice dopracoval/a. 
Protokol o zkoušce bude obsahovat názor komise, zda a jak výše popsané při zkoušce prokázal.  
 
 
 

 

 



 

 

Všechny materiály (index, smlouvy, závěrečné hodnocení účastníků a samotné kazuistické 
práce) budou archivovány v elektronické podobě na externím disku Gaudia Institutu ve speciální 
složce. 

 

7. PŘEDČASNÉ UKONČENÍ A PŘERUŠENÍ VÝCVIKU  

Předčasně může ukončit výcvik účastník*ice buď na vlastní žádost, nebo na základě doporučení 
výcvikového konzultanta, a to v případě, že dlouhodobě neplní jeho doporučení a konzultant 
nabyl přesvědčení, že účastník*ice již není schopen/na naplnit stanovené cíle. Prostředky, které 
účastník*ice již uhradil/a, se nevracejí. 

Institut může účastníka*ici z výcviku rovněž vyloučit, pokud dlouhodobě neplní své úkoly, 
nekomunikuje s organizátory, je v prodlení s úhradou splátky měsíc a déle nebo začne-li 
účastník*ice naplňovat některé z vylučovacích kritérií, popsaných v bodě 3 této Dohody. Dále 
může být účastník*ice vyloučen/a pro opakované hrubé porušování kodexu ČAP nebo IPVZ, 
hrubého a opakovaného narušování fungování výcvikové skupiny, bránícího ostatním rozvíjet se 
dle svých možností a potřeb, či výrazně komplikující práci lektorů.  

V obou případech předčasného ukončení je účastník*ice povinen/a uhradit všechny splátky 
stanovené splátkovým kalendářem až do okamžiku doručení písemného odstoupení od smlouvy 
Institutu, nebo obdržení oznámení o vyloučení.  

Ze závažných důvodů může účastník*ice na základě písemného oznámení výcvik přerušit. Při 
přerušení je účastník povinen splnit veškeré závazky platné ke dni přerušení. Po přerušení může 
účastník nastoupit do jiné výcvikové skupiny, čímž se na něj vztahují veškeré podmínky platné  
v této skupině.  

I v tomto případě je účastník povinen hradit všechny splátky, stanovené splátkovým kalendářem 
až do okamžiku podepsání dohody o přerušení.  

Přerušit lze výcvik nejpozději před započetím 6. ročníku tedy před zahájením 20. setkání.  

Obhajobu závěrečné práce je možné si odložit, opět ovšem nejpozději do 5 let od řádného termínu 
ukončení daného výcvikového běhu.  

Pro takové případy vypíše Institut náhradní termíny obhajob. Podmínkou připuštění  
k dodatečné obhajobě je dvouhodinová konzultace s výcvikovým konzultantem (extra placená)  
a splnění doporučení, která z této konzultace vyplynou.  

Konzultace s výcvikovým konzultantem, zahrnuté v ceně výcviku je účastník*ice povinen/a 
vyčerpat do řádného termínu obhajob. To platí i pro individuální supervize (ty si hradí účastník*ice 
samostatně nad rámec ceny výcviku), pokud nebude po vzájemné dohodě stanoveno jinak.  

8. CENA VÝCVIKU 

Většina výcvikových aktivit uvedená v bodu 1. Struktura výcviku je zahrnuta v ceně.  
 
 
 
 
 



 

 
Účastník si nad rámec této ceny samostatně hradí 26 hodin individuální terapeutické 
zkušenosti, 50 hodin individuální supervize, 50 hodin teoretických kurzů dle vlastního 
výběru a případné náklady spojené s absolvováním povinných hodin stáže dle domluvy 
s konkrétním pracovištěm.  
Do ceny výcviku nejsou zahrnuty také náklady na ubytování a stravu po dobu výcvikových setkání 
a na dobu účasti na mini konferenci pořádané Institutem. 

V případě zahájení samostatné praxe v průběhu výcviku, doporučujeme účastníkovi zvážit 
absolvování mentoringu dle pravidel stanovených ČAP. Náklady na mentoring rovněž nejsou 
součástí platby za výcvik. 
 

9. MÍSTO KONÁNÍ VÝCVIKU 
Prezenční výcviková setkání se konají v Ekocentru Loutí (www.ekocentrumlouti.cz). 
Účastník si sám hradí náklady spojené s ubytováním a stravováním dle platného ceníku 
Ekocentra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ekocentrumlouti.cz/


 

 

Příloha č. 2 Splátkový kalendář k psychoterapeutickému výcviku  
Terapie v postmoderně 

 

Splátka Splatnost Cena bez DPH Cena vč. 21 % DPH 
1. splátka do 14 dnů od 

podpisu dohody 
23 337 Kč 28 238 Kč 

2. splátka 31. 3. 2026 23 333 Kč 28 233 Kč 
3. splátka 31. 8. 2026 23 333 Kč 28 233 Kč 
4. splátka 31. 1. 2027* 23 333 Kč 28 233 Kč 
5. splátka 31. 7. 2027 23 333 Kč 28 233 Kč 
6. splátka 31. 1. 2028* 23 333 Kč 28 233 Kč 
7. splátka 31. 7. 2028 23 333 Kč 28 233 Kč 
8. splátka 31. 1. 2029* 23 333 Kč 28 233 Kč 
9. splátka 31. 7. 2029 23 333 Kč 28 233 Kč 
10. splátka 31. 1. 2030* 23 333 Kč 28 233 Kč 
11. splátka 31. 7. 2030 23 333 Kč 28 233 Kč 
12. splátka 31. 1. 2031* 23 333 Kč 28 233 Kč 

 
 

* Výše roční ceny může být Institutem jednostranně upravena vždy k 1. lednu daného roku, 
a to maximálně o míru inflace za 12 předcházejících kalendářních měsíců dle indexu 
spotřebitelských cen ČSÚ. O případné změně bude účastník informován e-mailem 
nejpozději do 25. ledna daného roku. 
 

Dokument slouží jako přehled plateb.  

Úhrada probíhá bezhotovostně na základě vystaveného daňového dokladu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Příloha č.3 Rozpis termínů k psychoterapeutickému výcviku Terapie 

v postmoderně 
 

 

 
1. setkání  

9. 3. - 11. 3. 2026 

 
2. setkání  25. 5. - 27. 5. 2026 

 
3. setkání  

5. 10. - 7. 10. 2026 

 
                 4. setkání  

4. 1. - 6. 1. 2027 

 
5. setkání 

  

 
6. setkání 

  

 
7. setkání 

  

 
8. setkání 

  

 
9. setkání 

  

 
10. setkání   

 
11. setkání 

  

 
12. setkání 

  

 
                 13. setkání 

  

 
14. setkání 

  

 
15. setkání 

  

 
16. setkání 

  

 
17. setkání 

  

 
18. setkání   

 
19. setkání 

  

 
20. setkání 

  

 
21. setkání 

  

 
22. setkání 

  

 
23. setkání   

 
24. setkání 

  



 

 

Prezenční setkání jsou vždy třídenní PO - ST.  

Konkrétní termíny konání jednotlivých setkání budou účastníkům oznámeny nejpozději  

6 měsíců předem. 

Změna termínů vyhrazena. 

V případě změny termínu Vás budeme kontaktovat prostřednictvím Vaší e-mailové adresy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Příloha č. 4 Informace o zpracování osobních údajů 

 
dle zákona č. 101/2000 Sb., o ochraně osobních údajů, ve znění pozdějších předpisů (dále jen 
„zákon“) a nařízení (EU) 2016/679 o ochraně fyzických osob v souvislosti se zpracováním 
osobních údajů a o volném pohybu těchto údajů (obecné nařízení o ochraně osobních údajů - dále 
jen „GDPR“). 
 
Správce údajů: Gaudia Institut, s. r. o., Arménská 1372/10, 101 00 Praha 10, IČ: 24832979,  
DIČ: CZ24832979 
Jednatel (zástupce správce): MUDr. Olga Kunertová 
E-mail: kunertova@gaudia.cz 
Telefon: +420 603 267 514 
 
Vaše osobní údaje, včetně zvláštních kategorií1 osobních údajů zpracováváme (shromažďujeme           
a používáme) v souladu se shora uvedenými právními předpisy za účelem poskytnutí 
vzdělávacích služeb, tj. výhradně v souvislosti s poskytováním služeb Vaší osobě. Poskytnutí 
osobních údajů je nezbytným předpokladem pro poskytování našich služeb Vám. Na základě 
našeho oprávněného zájmu zajistit vysokou odbornou úroveň Vám poskytovaných služeb i našich 
spolupracovníků - lektorů se může stát, že budou Vaše osobní údaje zvláštních kategorií předány 
supervizorovi, vždy se tak bude dít výhradně v rámci naší činnosti při plnění mezi námi uzavřené 
smlouvy. Vaše osobní údaje uchováváme na základě smlouvy nebo přihlášky po dobu plnění 
smlouvy (přihlášky) nebo po dobu, kdy je nám tato povinnost uložena právním předpisem. 
 
Vaše osobní údaje (identifikační) zpracováváme dále na základě našeho oprávněného zájmu za 
účelem plnění naší zákonné povinnosti daňové a účetní. Za účelem plnění této povinnosti 
sdělujeme Vaše osobní údaje prostřednictvím účetních dokladů a záznamů oprávněným 
subjektům                          
a institucím pouze v případech, kdy je nám tato povinnost uložena právním předpisem. Osoby, 
které mají možnost se s Vašimi osobními údaji seznamovat, jsou rovněž zákonem zavázány  
k ochraně osobních údajů a povinné mlčenlivosti. Vaše osobní údaje v tomto případě 
uchováváme po dobu předepsanou účetními a daňovými předpisy. 
 
Vaše osobní údaje (kontaktní) zpracováváme na základě našeho oprávněného zájmu i Vašeho 
zájmu usnadnit naši vzájemnou komunikaci a spolupráci také za účelem vedení evidence termínů 
Vámi vybraného kurzu.  
 
Udělíte-li nám svůj souhlas, zpracujeme Vaše osobní údaje (kontaktní) za účelem zasílání 
informačních a marketingových sdělení o zvýhodněných nabídkách služeb a akcí s námi 
spolupracujících společností. Tato sdělení slouží k zasílání relevantních nabídek, informování 
Vás o vypsání nových vzdělávacích akcí a dalších zajímavostech. 
 
Pokud nám udělíte souhlas ohledně informačních a marketingových sdělení, budeme Vaše údaje 
(kontaktní) uchovávat po dobu průběhu vzdělávací akce a rovněž i po skončení akce. V případě,  

 
1 tj. zejména údaje o zdravotním stavu a údaje, které vypovídají o rasovém či etnickém původu, politických názorech, 

náboženském vyznání či filozofickém přesvědčení nebo členství v odborech a údaje o sexuálním životě nebo sexuální 

orientaci fyzické osoby 



 

 
 
že po udělení Vašeho souhlasu budete chtít zažádat o výmaz vašich kontaktních údajů z naší 
databáze a ukončení zasílání těchto sdělení, obraťte se prosím na email vzdelavani@gaudia.cz  
a my následně tyto údaje neprodleně vymažeme. 
 
Upozorňujeme, že na vzdělávací akci se pořizují fotografie, které se následně můžou objevit na 
sociálních sítích naší společnosti. Pokud nesouhlasíte s fotografováním, či případným 
uveřejněním, sdělte nám prosím svůj výslovný nesouhlas písemně, a to na email 
vzdelavani@gaudia.cz. 
 
Příjemcem Vašich osobních údajů jsme jako správce osobních údajů my. Je možné, že Vaše 
osobní údaje na základě našeho oprávněného zájmu zpracovávat Vaše osobní údaje na 
odpovídající úrovni, předáme ke zpracování námi pečlivě vybraným zpracovatelům.  
O zpracovatelích Vás v případě potřeby podrobně informujeme. Pouze na základě Vašeho 
souhlasu pak vaše osobní údaje (kontaktní) předáváme osobám s námi spolupracujícím.  
 
Vaše práva vůči správci v souvislosti se zpracováním Vašich osobních údajů. 
Klient bere na vědomí, že je v souladu s výše uvedenými právními předpisy o ochraně osobních 
údajů (zákon a GDPR) oprávněn: 
- kdykoliv odvolat udělený souhlas, a to pro každý z účelů zpracování samostatně, 
- vyžádat si informaci o tom, jaké osobní údaje jsou o něm zpracovávány, 
-  vyžádat si opravu nebo doplnění svých osobních údajů, 
- žádat výmaz osobních údajů, pro jejichž zpracovávání již dále není důvod, 
-  žádat omezení zpracovávání údajů, které jsou nepřesné, neúplné nebo u nichž odpadl 

důvod jejich zpracování, ale nesouhlasí s jejich výmazem, 
-  žádat umožnění přenesení zpracovávaných údajů,  
-  dostat odpověď na svou žádost adresovanou správci bez zbytečného odkladu, v každém 
 případě do jednoho měsíce od obdržení žádosti správcem, 
-  podat stížnost k dozorovému úřadu (Úřad pro ochranu osobních údajů, pplk. Sochora 27, 

Praha 7, PSČ 170 00), pokud se domnívá, že zpracováním jeho osobních údajů je 
porušeno GDPR. 

 
 
 
V Praze dne                                                           

                               
 

                                                                                        podpis správce 
                                                                                          Jednatel (zástupce správce) MUDr. Olga Kunertová 
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Příloha č. 5 Souhlas se zpracováním Vašich osobních údajů 

 
Správce údajů:  

Gaudia Institut, s. r. o., Arménská 1372/10, 101 00 Praha 10, IČ:24832979, DIČ: CZ24832979 

Jednatel: (zástupce správce): MUDr. Olga Kunertová 

E-mail: kunertova@gaudia.cz 

Telefon: +420 603 267 514 

(dále jen „správce“) 

 

Účastník výcviku: 

Titul: 

Jméno: 

Příjmení:  

Ulice + číslo popisné: 

Město: 

PSČ: 

 

Pokud nám udělíte souhlas, budeme zpracovávat Vaše kontaktní údaje za účelem zasílání 
informačních a marketingových sdělení o výhodných nabídkách našich služeb a akcích 
společností, se kterými spolupracujeme. 
 
SOUHLASÍM  
   
NESOUHLASÍM 
 
 
 
Účastník*ice                                                                                                                    
podpis 
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Příloha č. 6 Schéma výcviku 

1. rok 

4 Výcviková setkání 1. typu Někdy v průběhu 

2 konzultace s garantem 
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15 hod. samostudia 

2 dvouhodinové webináře 

2. rok 

1 výcviková setkání 1. typu a 2 2. typu 

praktikovací setkání 

2 konzultace s garantem 

20 hod. samostudia 

2 dvouhodinové webináře 
3 peerskupiny a 6 hod. 

1 x reflexe vlastní praxe (3. hod online) 

min 1 individuální supervize s konzultantem 

3. rok 

3 výcviková setkání 2. typu a 1 setkání s hostem 

2 konzultace s garantem 

20 hod. samostudia + 20 hod. zpracování 
kazuistiky 

1. cvičná kazuistika předkládá garantovi 

2 dvouhodinové webináře 

3 peerskupiny a 6 hod. 

2 x reflexe vlastní praxe (3. hod online) 
9 hod. individuálních supervizí s konzultantem 

4. rok 

2 výcvikové setkání 2. typu a 1 setkání s hostem 

cvičná obhajoba 

2 konzultace s garantem 

20 hod. samostudia + 20 hod. zpracování 2. 
kazuistiky 

2 dvouhodinové webináře 

3 peerskupiny a 6 hod. 

2 x reflexe vlastní praxe (3. hod online) 

10 hod. individuálních supervizí 

 
 

5. rok 

 
2 výcviková setkání 2. typu a 2 setkání s hostem 

2 konzultace s garantem 



 

 
 

 

 

 

 

 

15 hod. samostudia + 20 hod. zahájení práce na 
závěrečné kazuistice 

2 dvouhodinové webináře 

3 peerskupiny a 6 hod. 

2 x reflexe vlastní praxe (3. hod online) 

10 hod. individuálních supervizí 

6. rok 

2 výcvikové setkání 2. typu a 1 setkání s hostem 

obhajoby 

2 konzultace s garantem 

10 hod. samostudia + 40 hod. příprava 
obhajovací práce 

2 dvouhodinové webináře 

2 peerskupiny a 6 hod. 

2 x reflexe vlastní praxe (3. hod online) 

10 hod. individuálních supervizí 


