Telefon Name: & ?/
02362 918-777

.. . . A NS
MeniiService Vorname: 7N
Essen auf Réadern . . caritas

Speiseplan vom 02.06.2025 bis 08.06.2025
Vollkost Leichte Vollkost Fleischlose Kost zusatzlich bestellbar
7,50 Euro zzgl. MwSt. 7,50 Euro zzgl. MwsSt. 7,50 Euro zzgl. MwSt. 1,50 Euro zzgl. MwSt.
m Fleischkase* an Solie Kartoffeltaschen gefiillt mit Brokkoli Gemisefrikadelle an SolRe Gefligelcremesuppe
02 dazu Kartoffeln und Blumenkohl KrautersofRe und Kaisergemiise dazu Kartoffeln und Eurogemiise Joghurt
Jun
n Putengulasch Blumenkohlkdsemedaillon an Solke gemischter Salatteller mit Hdhnerbriihe mit Eierblumen
dazu Kartoffeln und Mischgemiise dazu Kartoffeln und Fingerméhren Spargelsalat Schokomousse
03 dazu Joghurtdressing
Jun
Frikadelle* an Sofe Hahnchengeschnetzeltes Gemiisereissuppe Champignoncremesuppe
oa dazu Piree und Brechbohnen* dazu Spétzle und Sommergemiise mit Bulgur Béllchen Griel3 Dessert
Jun
m Weilkohleintopf* gebratenes Fischfilet Tellerrésti mit Tomate und Kase Rinderbriihe mit Einlage
dazu Schweinshaxe* an Schlemmersole uberbacken dazu Blattsalat Quark Dessert
ggn dazu Kartoffeln und Erbsen und Cocktaildressing
gebratenes Seelachsfilet vegetarisch gefiillteTortellini Kartoffel-Gemuseauflauf Kartoffelsuppe
an weilder Solle an Tomatensof3e dazu Krautersofile Vanillepudding

dazu Kartoffeln und Méhrenscheiben| dazu Mischsalat mit Frenchdressing

Erbsensuppe* Kohlrabieintopf Apfelringe Tagessuppe
a7 dazu Brihwurst* mit Brihwurst* mit VanillesoflRe Wackelpudding
Jun
= <
Rinderroulade in Sofe Putenrollbraten an Sofe Lasagne mit Lachs und Spinat Sonntagssuppe
W dazu Kartoffeln und Brokkoli dazu Kartoffeln und Eskorial Gemiise an Zitronensofe Erdbeerpudding mit Sahne
Jun

Es kann nicht ausgeschlossen werden, das Spuren von Allergenen in den Speisen enthalten sind
Bei Fragen zu den Allergenen und Zusatzstoffen rufen Sie uns an - * mit Schweinefleisch
Anderungen vorbehalten
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Fleischlose Kost
7,50 Euro zzgl. MwSt.
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1 N

zusitzlich bestellbar
1,50 Euro zzgl. MwSt.

caritas

Fleischkase* 2030830 Sofe ©N @aaira)

dazu Kartoffeln und Blumenkohl ©1.02)
{a,8a,p.q)

Kartoffeltaschen gefiilit mit Brokkoli

[CX)]
Krautersoflte und ©1.02) @aapa)
Kaisergemiise

Gemiisefrikadelle @2:9an SoRe ©1.02)
(a,aa,p,q)

dazu Kartoffeln und Eurogemiise

Geflligelcremesuppe @2apa
Joghurt .0

Putengulasch ¢
dazu Kartoffeln und Mischgemiise @«

Blumenkohlkdsemedaillon @sar.9an
Sofde (aaapa)

dazu Kartoffeln und Fingermohren
(01,02)

gemischter Salatteller mit
Spargelsalat ®
dazu Joghurtdressing ©3 cr.a

Huhnerbriihe mit Eierblumen (aeac)
Schokomousse (v

..

Frikadelle* @aaciraan SoRe @aapa
dazu Piree ©335 @raund
Brechbohnen* 0209

Hahnchengeschnetzeltes (2200
dazu Spatzle @e2ound
Sommergemiise

Gemiisereissuppe (@sai)
mit Bulgur Ballchen (@azan)

Champignoncremesuppe @aar.a)
Griel Dessert (@aap)

Weillkohleintopf* (02.03,05.08) @a.aal)
dazu Schweinshaxe*

gebratenes Fischfilet @eadipa)
an SchlemmersofRe 0102 (aaip.aq)
dazu Kartoffeln und Erbsen

Tellerrésti mit Tomate und Kése
Uberbacken ®adazu Blattsalat
und Cocktaildressing ©2 @aaira)

Rinderbriihe mit Einlage @eac
Quark Dessert ¢

F -

gebratenes Seelachsfilet (a.aad)
an weiller Sofle ©01.02) @aapa)
dazu Kartoffeln und Méhrenscheiben

vegetarisch gefiiliteTortellini @»
an Tomatensofle @)
dazu Mischsalat mit Frenchdressing

Kartoffel-Gemiiseauflauf ©1.02) @aacp.a)
dazu Krautersolle ©1.02)(aaapaq)

Kartoffelsuppe @aar.q
Vanillepudding ®«

(01,03) (c.p.9)
- )
Erbsensuppe* (0203)(aaa) Kohlrabieintopf () Apfelringe @» Tagessuppe (aa)
dazu Briihwurst* ©203.08) mit Briihwurst* ©z03.08) mit VanillesoRe ®.a Wackelpudding ©
— ),
Rinderroulade ©203.08) (a.aajnjin Sofle Putenrolibraten an SoRe ©) @aapa) Lasagne mit Lachs und Spinat ©'0 | Sonntagssuppe @aaci
(s.281,p.0) _ dazu Kartoffeln und Eskorial Gemlise| @=acdea Erdbeerpudding mit Sahne e ¢
dazu Kartoffeln und Brokkoli ©pa an ZitronensoRe ©1.02) @.aadpa)

Es kann nicht ausgeschlossen werden, das Spuren von Allergenen in den Speisen enthalten sind
Bei Fragen zu den Allergenen und Zusatzstoffen rufen Sie uns an - * mit Schweinefleisch
Anderungen vorbehalten



Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moglich !
Zusatzstoffe

01=mit Farbstoff

02=mit Konservierungsstoff

03=mit Antioxidationsmittel
05=geschwefelt

08=mit Phosphat

35=Unter Schutzatmosphére verpackt

Allergene

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und
daraus gewonnene Erzeugnisse

aa=Weizen

c=Eier und -erzeugnisse

d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieRlich Laktose)

i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO2
p=Milch und Milchprodukte

g=Lactose



