MenuService
Essen auf Radern
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Telefon
02362 918-777

Vollkost
7,50 Euro zzgl. MwSt.

Name:

Vorname:

Leichte Vollkost
7,50 Euro zzgl. MwSt.

Speiseplan vom 25.08.2025 bis 31.08.2025

Fleischlose Kost
7,50 Euro zzgl. MwSt.

N Vi
78
caritas

zusatzlich bestellbar
1,50 Euro zzgl. MwSt.

Hahnchengeschnetzeltes mit Paprika

dazu Spéatzle und Eurogemiise

Fleischkase* an SoRe
dazu Kartoffeln und Mischgemiise

Gemiisereissuppe
dazu vegetarische Béllchen

gerdstete GrielR'suppe
Joghurt

Currywurst*
dazu Reis und Gurkensalat

Hahnchenbrust an RahmsofRe
dazu Kartoffeln und Brokkoli

geb. Seelachsfilet an DillsolRe
Kartoffeln und Sommergemise

Hihnerbrihe mit Einlage
Quark Dessert
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Hahnchenschnitzel an SoRe
dazu Kartoffelgratin
und Mohrenscheiben

geb. Schupfnudel-Gemiisepfanne
dazu Krautersofle

gemischter Salatteller Tomate
Mozzarella mit Balsamicodressing

AN

Lauchcremesuppe
Grie3 Dessert

Linseneintopf*
dazu Kassler*

veg. Maultaschen mit
Kaisergemise in Rahm

veg. gefiillte Zucchini
an fruchtige TomatensoRe
dazu Kartoffeln

Minestrone
Joghurt

Lachsfilet an WeillweinsoRe

dazu Butterkartoffeln und Blattsalat

mit Joghurtdressing

Gemiliseschnitzel an Sole
Kartoffeln und Frihlingsgemiise

Eieromelett
an Champignongemiise
dazu Kartoffeln

Krautercremesuppe
Schokopudding

e

Pichelsteiner Eintopf mit
Rindfleischeinlage

Westfélische Kartoffelsuppe
mit Brihwurst*

Marillenknodel
dazu Vanillesof3e

VAN

Tagessuppe
Panna Cotta

r

Schweinebraten* an PfeffersolRe
dazu Kartoffeln und Rosenkohl*

Putenrollbraten an SolRe
dazu Kartoffeln und Blumenkohl

Gemiiselasagne
an BasilikumsoRe

N\

Sonntagssuppe
Vanillepudding mit Sahne

Es kann nicht ausgeschlossen werden, das Spuren von Allergenen in den Speisen enthalten sind

Bei Fragen zu den Allergenen und Zusatzstoffen rufen Sie uns an - * mit Schweinefleisch

Anderungen vorbehalten
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Speiseplan vom 25.08.2025 bis 31.08.2025

zusatzlich bestellbar

Vollkost
7,50 Euro zzgl. MwSt.

Name:

Vorname:

Leichte Vollkost
7,50 Euro zzgl. MwSt.

Fleischlose Kost
7,50 Euro zzgl. MwSt.
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1,50 Euro zzgl. MwSt.
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Hahnchengeschnetzeltes mit Paprika
(a,aa,p,q)

dazu Spétzle (aaac) und Eurogemiise

Fleischkase* (020308an SofRe ©1)(asaip.a)
dazu Kartoffeln und Mischgemiise ®.)

Gemlsereissuppe (@2ai
dazu vegetarische Béllchen (222

gerostete GrieRsuppe (2.
Joghurt ®a

\,

Currywurst* (aaap
dazu Reis und Gurkensalat ir.a

Hahnchenbrust an RahmsoRe ©1
(a,aa,p.q)

dazu Kartoffeln und Brokkoli ©1.02)
(a,aa,p,q)

geb. Seelachsfilet (aaadiraan DillsoRe
(dlp.a)

Kartoffeln und Sommergemiise

Hihnerbriihe mit Einlage @=ach
Quark Dessert ;.

Hahnchenschnitzel @an SoRe ©
(a,aa,p.q)

dazu Kartoffelgratin ©1.02 (aaap.)
und MoGhrenscheiben

geb. Schupfnudel-Gemiisepfanne

(a,aa,c,p,q)

dazu Krautersof3e 01.02)(a.aapa)

gemischter Salatteller Tomate
Mozzarella (ehhapamit
Balsamicodressing ©1 gl

Lauchcremesuppe ©(@aapa)
Grie3 Dessert e2ara

AN

Linseneintopf* ©203) (a.aaii)
dazu Kassler* ©203)

veg. Maultaschen mit @asaci
Kaisergemuse in Rahm (01.02) (aaap.)

veg. gefiillte Zucchini ©2 )
an fruchtige Tomatensol3e (aaar.a)
dazu Kartoffeln

Minestrone (aaac)
Joghurt k.2

AN

B

Lachsfilet @wan WeilRweinsoRRe @glpa)
dazu Butterkartoffeln ®. und
Blattsalat

Gemiseschnitzel (=2an SolRe .
Kartoffeln und Frihlingsgemise

Eieromelett ©
an Champignongemiise ©3)®.a
dazu Kartoffeln

Krautercremesuppe (@2ar.a
Schokopudding ¢

AN

Pichelsteiner Eintopf mit
Rindfleischeinlage @aad

Westfilische Kartoffelsuppe ¢
mit Briihwurst* (02.03.08)

Marillenknddel @aacp.a)
dazu VanillesoRe ®.a)

Tagessuppe @aa)
Panna Cotta .

A\,

Schweinebraten* =aan Pfeffersoflle
(01) (a.a2,p.9)

dazu Kartoffeln und Rosenkohl* (©203)

Putenrollbraten an SoRRe ®.a)
dazu Kartoffeln und Blumenkohl

Gemiiselasagne @=aira)
an Basilikumsofie (aaapa)

Sonntagssuppe (azaci
Vanillepudding mit Sahne ©)®a

\,

Es kann nicht ausgeschlossen werden, das Spuren von Allergenen in den Speisen enthalten sind
Bei Fragen zu den Allergenen und Zusatzstoffen rufen Sie uns an - * mit Schweinefleisch
Anderungen vorbehalten



Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan méglich !
Zusatzstoffe

01=mit Farbstoff
02=mit Konservierungsstoff

03=mit Antioxidationsmittel
08=mit Phosphat

Allergene

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und
daraus gewonnene Erzeugnisse

aa=Weizen

c=Eier und -erzeugnisse

d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

h=Schalenfriichte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss, Paranuss, Macadamianuss,
Queenslandnuss) und daraus gewonnene Erzeugnisse

ha=Mandeln

i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

I=Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedrickt als SO2

p=Milch und Milchprodukte

g=Lactose



