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Speiseplan vom 19.01.2026 bis 25.01.2026

Meni 1 Kita

(= Telefon
| 02362918-777

Erreichbar von 8:00 bis 9:00 Uhr
/ \

MenitService ¢V

-8

Meni 2 Kita

19
Jan

Helden Schmaus

Frikadelle* an Solte
dazu Kartoffeln
und Mohrenscheiben
Schokocreme

Dornroschen Teller

Tomatensuppe mit Reiseinlage
dazu Brotchen
Schokocreme

20
Jan

— B 0

Chipmunks Teller

Gefllgelbratwurst an Sof3e
dazu Kartoffeln
und Blumenkohl
Joghurt

Struwwelpeter Teller

Kasespatzle an leichter KisesolRe
dazu Rostzwiebeln
und Gurkensalat
Joghurt

N
pg

Jan

Tapfere-Schneiderlein Schmaus

Schaschlikgulasch*
dazu Kartoffeln
und Krautsalat

Nuss-Nougatpudding

Giimmibarchen Teller

sliRe Schupfnudeln
dazu Erdbeer Apfelkompott
Nuss-Nougatpudding

22
Jan

Tom und Jerry Teller

Hahnchenschnitzel
an GefliigelsoRe
dazu Kartoffeln
und Erbsen mit Mohren
Apfel

Gebriider Grimm Teller

Kartoffel - Gemuse Eintopf
Apfel

23
Jan

— i

Findet Nemo

gebratenes Seelachsfilet
an Zitronensole
dazu Kartoffeln
und Brokkoli
Vanillepudding

Yakari Teller

Kartoffelpfanne mit Rihrei
an SchnittlauchsofRe
dazu Mischsalat
mit Joghurtdressing
Vanillepudding

Es kann nicht ausgeschlossen werden, das Spuren von Allergenen in den Speisen enthalten sind

Bei Fragen zu den Allergenen und Zusatzstoffen rufen Sie uns an - * mit Schweinefleisch
Anderungen vorbehalten
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Kennzeichnungsplan vom 19.01.2026 bis 25.01.2026

//d
»

MenuService

("™, Telefon
02362 918-777

Kennzeichnungsplan fur den Verbleib in der Einrichtung

Menu 1 Kita

Meni 2 Kita

Erreichbar von 8:00 bis 9:00 Uhr

19
Jan

Helden Schmaus

Frikadelle* (aaa)an Solle (aaap.q)
dazu Kartoffeln
und Moéhrenscheiben
Schokocreme (P.9)

Dornroschen Teller

Tomatensuppe mit Reiseinlage (a.aa)

dazu Brotchen (a.aa)
Schokocreme ®.9)

20
Jan

Chipmunks Teller

Geflligelbratwurst an Sof3e (©1)(a.aa.p.9)
dazu Kartoffeln
und Blumenkohl
Joghurt (p.9)

Struwwelpeter Teller

Kasespatzle (01)(aaaaecpian leichter Kasesolle

(01,02) (a,aa,p,q)
dazu Rostzwiebeln (aaa)
und Gurkensalat (cip.9)
Joghurt (.9

§§B g E

Tapfere-Schneiderlein Schmaus

Schaschlikgulasch* (a.aap.q)
dazu Kartoffeln
und Krautsalat (03.14)
Nuss-Nougatpudding (h.hb.p.a)

Gimmibarchen Teller

slile Schupfnudeln (@.aacp.q)
dazu Erdbeer Apfelkompott (01.03)
Nuss-Nougatpudding (h-hb.p.a)

Tom und Jerry Teller

Hahnchenschnitzel (a.aa)

Gebriider Grimm Teller

Kartoffel - Gemiise Eintopf

J22 an GefliigelsoRe (.9 Apfel
& dazu Kartoffeln
und Erbsen mit Méhren (.q)
Apfel n
3

23
Jan

—:E

Findet Nemo

gebratenes Seelachsfilet (a.aa,d.j.p.)
an Zitronensofe (01,02) (a,aa,d.p.q)
dazu Kartoffeln
und Brokkoli
Vanillepudding (.9

Yakari Teller

Kartoffelpfanne mit Ruhrei (©
an SchnittlauchsoRe (01.02) (a.aa,p.q)
dazu Mischsalat
mit Joghurtdressing (©3) (¢.p.9)
Vanillepudding (.9

Es kann nicht ausgeschlossen werden, das Spuren von Allergenen in den Speisen enthalten sind
Bei Fragen zu den Allergenen und Zusatzstoffen rufen Sie uns an - * mit Schweinefleisch
Anderungen vorbehalten



Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im
Speiseplan moglich !
Zusatzstoffe

01=mit Farbstoff

02=mit Konservierungsstoff

03=mit Antioxidationsmittel

14=mit Zuckerart(en) und Silungsmittel(n)

Allergene

a=Glutenhaltiges  Getreide  (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel,
Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse
aa=Weizen

ae=Dinkel

c=Eier und -erzeugnisse

d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

h=Schalenfriichte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss,
Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnene Erzeugnisse
hb=Haseinlsse

j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

p=Milch und Milchprodukte

g=Lactose

04 Meniiservice Kita
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Speiseplan vom 19.01.2026 bis 25.01.2026
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Menii 1 Schule

MenuService

Telefon
02362 918-777
Erreichbar von 8:00 bis 9:00 Uhr

Menii 2 Schule

19
Jan

—

Frikadelle* an Soflte
dazu Kartoffeln
und Mdhrenscheiben
Schokocreme

Tomatensuppe mit Reiseinlage

dazu Brotchen
Schokocreme

Gefliigelbratwurst an Sof3e
dazu Kartoffeln

Kasespatzle an leichter Késesolle
dazu Réstzwiebeln

J2° und Blumenkohl und Gurkensalat
an Joghurt Joghurt
~
Schaschlikgulasch*® stfRe Schupfnudeln
dazu Kartoffeln an weiler Solde
21 und Krautsalat Nuss-Nougatpudding
Ll Nuss-Nougatpudding
Hahnchenschnitzel Kartoffel - Gemise Eintopf
an Gefliigelsol3e Apfel
22 dazu Kartoffeln
. und Erbsen mit M&hren
Apfel
—

23
Jan

— B o

gebratenes Seelachsfilet
an Zitronensolle
dazu Kartoffeln
und Brokkoli
Vanillepudding

Kartoffelpfanne mit Rihrei
an Schnittlauchsofle

mit Joghurtdressing

A

dazu Mischsalat

Vanillepudding

Es kann nicht ausgeschlossen werden, das Spuren von Allergenen in den Speisen enthalten sind
Bei Fragen zu den Allergenen und Zusatzstoffen rufen Sie uns an - * mit Schweinefleisch

Anderungen vorbehalten
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Kennzeichnungsplan vom 19.01.2026 bis 25.01.2026

Kennzeichnungsplan flir den Verbleib in der Einrichtung

Menii 1 Schule

O

MenuService

Telefon

| 7 02362918-777
ﬁ Erreichbar von 8:00 bis 9:00 Uhr
gy

Menii 2 Schule

19
Jan

Frikadelle* (a.aa)an Solde (a.aa,p.q)
dazu Kartoffeln
und Mdéhrenscheiben
Schokocreme (p.9)

Tomatensuppe mit Reiseinlage (a.aa)
dazu Brétchen (aaa)
Schokocreme (p.9)

20
Jan

— =0 508

Geflligelbratwurst an Sofie (1) (2.aa.p,9)

dazu Kartoffeln
und Blumenkohl
Joghurt (r.a)

Kasespatzle (01)(aaaaecp)an leichter Kasesolle

(01,02) (a,aa,p,q)
dazu Rastzwiebeln (a.aa)
und Gurkensalat (cip.9)
Joghurt (.9

N
-

Jan

Schaschlikgulasch* (a.aap.q)
dazu Kartoffeln
und Krautsalat 03.14)
Nuss-Nougatpudding (h.hb.p.a)

stiRe Schupfnudeln (@zacp.q)
an weiller Sof3e (01.02) (a.2a,p.0)
Nuss-Nougatpudding (h.hb.p.a)

22
Jan

Hahnchenschnitzel (a.aa)
an GefliugelsoRe (¢.9)
dazu Kartoffeln
und Erbsen mit Mohren (.9)
Apfel

Kartoffel - Gemuse Eintopf
Apfel

23
Jan

— M) R

gebratenes Seelachsfilet (a.aa.djp.a)
an ZitronensofRe (01.02)(aaa,d,p,q)
dazu Kartoffeln
und Brokkoli
Vanillepudding (-9)

Kartoffelpfanne mit Rihrei ()
an Schnittlauchsol3e (01.02) (a,aa,p.9)
dazu Mischsalat
mit Joghurtdressing (03} c.p.9)
Vanillepudding (.9

Es kann nicht ausgeschlossen werden, das Spuren von Allergenen in den Speisen enthalten sind

Bei Fragen zu den Allergenen und Zusatzstoffen rufen Sie uns an - * mit Schweinefleisch
Anderungen vorbehalten




Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im
Speiseplan moglich !
Zusatzstoffe

01=mit Farbstoff

02=mit Konservierungsstoff

03=mit Antioxidationsmittel

14=mit Zuckerart(en) und StRungsmittel(n)

Allergene

a=Glutenhaltiges  Getreide  (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel,
Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse
aa=Weizen

ae=Dinkel

c=Eier und -erzeugnisse

d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

h=Schalenfriichte (Mandel, Pistazie, Haselnuss, Walnuss, Cashewkern, Pekannuss,
Paranuss, Macadamianuss, Queenslandnuss) und daraus gewonnene Erzeugnisse
hb=HaselnUsse

j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

p=Milch und Milchprodukte

g=Lactose

05 Meniiservice Schule



