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werk & mens
in evenwicht

Wi

Wip biedt organisatieadvies en ondersteuning

Wip VOrmt de Verbinding met als doel duurzame inzetbaarheid en toekomst-
tU.SSQH Werk en mens bestendig werkgeverschap. Met onze organisatie-

scan, teamtrainingen, interne bedrijffscoaching

en persoonlijke coaching richten we ons op lang-
durige impact, waarbij zowel individu als organisatie
centraal staan. Onze aanpak creéert inzicht, even-
wicht, beweging en verandering, altijd met oog voor
divenrsiteit en inclusie.

Onze 4 bouwstenen

) RIE A

Inzicht Beweging Eigenheid Evenwicht
We maken zichtbaar We brengen beweging We versterken wat mensen We creéren evenwicht
wat er speelt en daadkracht uniek maakt tussen werk en mens

1%L
Het leven is als fietsen. Om je evenwicht

te bewaren, moet je blijven bewegen.

Albenrt Einstein



http://wijzijnwip.nl
http://www.wijzijnwip.nl

Organisaties

Algemene voc

Persoonlijk

STAP 1

Organisatie-scan

Een korte, scherpe analyse op de
werkvloer. De Organisatie-scan van
Wip brengt snel en helder in beeld
wat er speelt binnen een organisa-
tie. Vanuit die inzichten ontstaat
een concreet en toepasbaar plan
van aanpak met praktische inter-
venties en nieuwe perspectieven.
Zicht op wat anders kan. Klaar voor
beweging.

Persoonlijke coaching

Of het nu gaat om overbelasting,
stressklachten, twijfels over je werk
of herstel na uitval bij Wip kijken we
samen wat jij nodig hebt om weer
in beweging te komen. Coaching bij
Wip begint wanneer je voelt dat wat
je deed niet meer werkt. Coaching
voor meer evenwicht, inzicht,
bewustwording en veerkracht.

STAP 2

Interventies

- Teamtrainingen
» Deel 1: Hoe doe je wat je doet?
» Deel 2: Alle koppen bij elkaar
- Interne bedrijfscoaching
-> Persoonlijke coaching

Altijd op maat, altijd gericht op werk
dat klopt, met mens én organisatie
in evenwicht. Duurzaam werkgever-
schap vraagt om lef en eerlijkheid.
Wijj staan niet aan de zijlijn. We
kijken, luisteren en bewegen mee.
Zo brengen we samen medewerkers
en organisaties verder.

- Kort coachingstraject
Zes sessies inclusief intake
- Lang coachingstraject
Tien sessies inclusief intake
Vervolgtraject
Vier sessies
- Losse coachingssessie
Voor verdieping

N2

We helpen je graag verder

orwaarden op elk traject van toepassing

Algemeen

info@wijzijnwip.nl
www.wijzijnwip.nl

Dat kan per telefoon of mail.

Organisaties

06 - 243 47 324

e@wijzijnwip.nl

Persoonlijk

06 -243 78 892 @
|

willeke@wijzijnwip.n

Heb je een vraag, wil je kennismaken of een offente
aanvragen? Neem vooral contact met ons op.

i |

Volg Wip
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