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VERANSTALTUNGSORT

Die ,Lugner City“ ist ein Einkaufszentrum und Blrogebdude, das direkt am so genannten ,Glr-
tel” im 15. Wiener Gemeindebezirk liegt. Darin kann man alle Arten von Geschaften und Res-
taurants finden, ein Unterhaltungskomplex mit Kinos, das moderne voll ausgestattete Fitness-
center ,McFit” und das Vier-Sterne Hotel , arte”, das im selben Geb&ude liegt.

Der Wettkampf wird auf der ,,Showblihne” stattfinden, die sich in der Mitte des Einkaufszent-
rums befindet. Die Bihne kann von allen Etagen und drei Seiten (vorne, links und rechts) be-
trachtet werden, sodass eine maximale Sicht garantiert ist.

Die offizielle Adresse lautet:
Lugner City
1150 Wien
Gablenzgasse 12-15
Telefon: +43 1 98150 0
Fax: +43 1 98150 98

Das Einkaufszentrum kann leicht mit der U-Bahn-Linie 6, Station ,Burggasse-Stadthalle”, Aus-
gang ,Burggasse” erreicht werden. Parken in der Lugner City ist kostenpflichtig!



ABWAAGE / ANMELDUNG

Die Abwaage und Anmeldung findet fur alle Teilnehmerinnen am Freitag, den 29. Mai 2026 von
16:00-18:00 Uhr und am Samstag, den 30. Mai 2026 von 10:00-13:00 Uhr auf der Showbihne
statt. Athletinnen missen sich bis zum 22. Mai 2026 Uber das offizielle Anmeldeportal auf der
ABPF-Homepage unter dem Punkt WETTKAMPFE-ANMELDUNG registrieren:

www.abpf.at

Nachnennungen/Anmeldungen sind bis zur Abwaage/Registrierung moglich es gelten jedoch
die erhdhten Preise!!!

Voraussetzungen fiir eine Startberechtigung:

1. Am Wettkampftag mindestens 16 Jahre alt, als Junior Jahrgang 2003 oder jlinger und als

Master Jahrgang 1986 oder alter.

2. Es muss eine, bis spatestens 22. Mai 2026 erfolgte ONLINE-Anmeldung auf der ABPF-
Homepage unter dem Punkt WETTKAMPFE-ANMELDUNG vorliegen.

3. EU-Auslanderinnen/Auslanderinnen missen einen Wohnsitz in Osterreich nachweisen
kdnnen

4. Es muss eine endgtltige Entscheidung des Hauptschiedsrichters tber die entsprechende
Korperentwicklung/Bihnenreife vorliegen

5. Eine erfolgte Bezahlung der Registrierungsgebiihr.

6. Es muss ein regelkonformes Bihnenoutfit (Hosen/Bikini/Schuhe usw.) nachgewiesen wer-
den.

Es liegt in der Eigenverantwortung, sicherzustellen, dass Athletinnen plnktlich zur Abwaage
und Registrierung erscheinen. Wenn Athletinnen zu spat zur Abwaage und Anmeldung kom-
men, werden diese nicht mehr registriert, kdnnen nicht mehr teilnehmen und mussen alle ihre

Kosten selbst tragen.

WICHTIG!

» Athletinnen mussen ihren Pass/Ausweis und (wenn fir ihre Disziplin vorgesehen) ihre Posing
Musik (Maximaldauer: 60 Sekunden, auf einem USB-Stick (enthéalt nur Musik und nichts an-
deres!) zur Abwaage und Anmeldung mitbringen, andernfalls kann keine Registrierung erfol-
gen.

» Essind keine G-String-Bikinis erlaubt. Athletinnen mussen ihre Bikinis und Wettkampfschuhe
zur Uberprifung und Genehmigung fir den Wettbewerb im Abwaage Bereich vorzeigen.

» Beider Abwaage sollten alle Sportlerinnen angemessen bekleidet sein (Sportkleidung).



http://www.abpf.at/

ANMELDEGEBUHR

Alle offiziellen Teilnehmerinnen (Athletinnen und Betreuerinnen) missen die Anmeldegebihr
an das Organisationskomitee entrichten.

EUR EUR
.. . In bar
Anmel hr | Inklusive Ui VeI
eldegebi (bezahlt bis spatestens 22. (bezahlt nach dem Stichtag
Mai 2026) 22. Mai 2026)
v’ Freier Eintritt
v’ Zutritt Athletinnenbereich Eine Kategorie: Eine Kategorie:
v’ Essensgutschein (Restaurant 90.- 100.-
Athletlnnen ) - . _ .
Lugner City) Jede zusatzliche Kategorie: | Jede zusatzliche Kategorie:
v" Urkunden & Geschenke 45.- 50.-
v' Freier Eintritt
Betreuerinnen v' Zutritt Athletinnenbereich 25.- 30.-

Die Gebihren, die in bar zu entrichten sind, werden zum Zeitpunkt der offiziellen Abwaage und
Registrierung beim Organisationskomitee bezahlt. Es werden nur Barzahlungen in EUR fir die An-
meldegebihren akzeptiert. In der Nahe der Veranstaltungshalle stehen Geldautomaten zur Ver-
flgung, an denen Sie mit einer Kreditkarte Bargeld abheben kénnen.

TICKETVERKAUF

EUR EUR

Eintrittskarten: Zahlung im Voraus Bar
(bezahlt bis spatestens 22. Mai 2026) (bezahlt nach dem Stichtag 22. Mai 2026)

VIP (2. - 3. Reihe) 30.- 35.-

Standard (4. — 10. Reihe) 10.- 15.-

Tickets sind unter dem Button TICKETS auf der Homepage von www.abpf.at erhéltlich, solange
der Vorrat reicht! Es erfolgt kein Ticketversand, die Tickets sind vor Beginn der Veranstaltung
beim Jurytisch/Registrierung bis spatestens 13:30 Uhr abzuholen. Nicht rechtzeitig abgeholte
Tickets verfallen und werden nicht refundiert!

ZUTRITT: ATHLETEN/-INNENBEREICH; BEREICH HINTER DER BUHNE; BRAUNUNGSRAUM
Der Zugang zum Athletinnen Bereich, zum Bereich hinter der Bihne und/oder zum Braunungs-
raum ist nur denjenigen gestattet, die eine dementsprechende glltige Zutrittskarte haben.

BRAUNUNG & ZUSATZLEISTUNGEN

WICHTIGER HINWEIS FUR ALLE ATHLETEN!
» Die Verwendung von Dream Tan oder einer anderen abfirbenden Brdunungssubstanz ist
verboten!
» Athletinnen, die Dream Tan oder eine andere abfarbende Braunungscreme verwenden, wer-

den disqualifiziert! Pro Tan®

EUROPE Since 1987
WWWw.protan-europe.com



http://www.abpf.at/

Pro Tan Europe bietet wahrend des Wettbewerbs ein Tanning- und beauty service an. ABPF
empfiehlt, die Dienste des offiziellen Braunungsteams in Anspruch zu nehmen.

DIESER SERVICE IST ONLINE ZU BUCHEN UND DIREKT AN PROTAN ZU BEZAHLEN:
www.protan-europe.com/book-your-tan
Es gelten die jeweiligen Preise gemal website von PROTAN EUROPE

TROPHAEN, MEDAILLEN UND WEITERE PREISE

Jede Wettkampferin erhalt bei der Abwaage einen food voucher und bei der Siegeszeremonie
eine Teilnahmeurkunde. Der/die Dritt- und Zweitplatzierte einer Kategorie der Internationalen
Osterreichischen und 6sterreichischen Neulings Meisterschaften erhilt einen Pokal, der/die
Sieger/in eine Statuette. Die ersten Drei einer Kategorie der Internationalen Osterreichischen
Meisterschaften erhalten eine entsprechende Gold-, Silber- und Bronzemedaille. Die Gesamt-
siegerinnen der Frauen Model-, Sport-, Wellness und Athletic Physique sowie die Gesamtsieger
der Manner Sport- und Athletic Physique erhalten ein Preisgeld von je € 500, der Gesamtsieger
im Manner Bodybuilding ein Preisgeld in Hohe von € 500 und ein Schwert oder eine vergleich-
bare Trophée!

Die Gesamtsiegerinnen der Frauen Model-, Sport-, Wellness und Athletic Physique erhalten
jeweils ein Diadem.

KAMERA / FOTO- und VIDEOAUFNAHMEN

Kamera- und/oder Videogerate sind im Bereich unmittelbar vor und neben der Bihne
und/oder in den Umkleiderdumen strengstens verboten, es sei denn, sie werden von ABPF
autorisierten Medienvertretern benutzt; in jedem Fall sind diese Gerate im Umkleidebereich
strengstens verboten.

Diese Veranstaltung ist grundsatzlich geistiges Eigentum von ABPF. Foto- und/oder Videoauf-
nahmen in abgesperrten Bereichen sind nur mit Genehmigung der Organisationsleitung mog-
lich. Wird der Wettkampf oder Teile davon fiir das Fernsehen/Internet aufgezeichnet oder
Ubertragen, so sind alle Mitwirkenden an der Veranstaltung damit einverstanden und erklaren
zugleich ihren Verzicht auf eine Entschadigung aus diesem Umstand.

VORLAUFIGER TAGESABLAUF

29. Mai 2026 (Freitag) Showbihne Lugner City

16:00-18:00 Anmeldung/Abwaage aller Gewichtskategorien und GréRenmessungen und
Uberprifung der Altersklassen

30. Mai 2026 (Samstag) Showbiihne Lugner City

10:00-13:00 Anmeldung/Abwaage aller Gewichtskategorien und GréRenmessungen und
Uberprifung der Altersklassen

14:00-18:00 Wettkampf (Insgesamt 27 Kategorien)

1 Model Physique Frauen Neulinge (offene Klasse)

2 Model Physique Frauen -165/+165cm

3 L.ady Model Phy- Frauen +30/+40/+50

sique

4 Sport Physique Frauen -165/+165cm

5 Athletic Physique Frauen -165/+165cm

6 Wellness Physique | Frauen -165/+165cm

7 Swimsuit Physique | Frauen Offene Klasse

8 Gesamtsieg Frauen Model-, Sport-, Athletic- und Wellness Physique
9 Sport Physique Manner Neulinge (offene Klasse)

*



10 Sport Physique Manner Allgemein (KorpergroRe: -178/+178 cm)
11 Athletic Physique Manner Allgemein (KorpergroRe: -178/+178 cm)
12 Classic Physique Manner Offene Klasse
13 Bodybuilding Manner Junioren (bis 23 J.)
14 Bodybuilding Manner Masters (-50/+50 Jahre)
15 N.atural Bodybuil- Manner Offene Klasse
ding
16 Bodybuilding Manner Allgemein (Gewichtsklassen: -80/-90/-100/+100kg)
17 Gesamtsieg Manner Sport-, Athletic Physique
18 Gesamtsieg Manner Bodybuilding

Die Musik muss, wie bereits oben erwahnt, auf 60 Sekunden limitiert, auf einer CD oder einem
USB-Stick gespeichert und von guter Qualitat sein. Die Musik sollte am Anfang der CD oder die
einzige Datei auf dem USB-Stick sein. Die Teilnehmerinnen missen ihren Namen auf der
CD/dem USB-Stick anbringen, damit sie leicht identifiziert/zugeordnet werden kénnen.
PROFANE, VULGARE ODER BELEIDIGENDE TEXTE IN DER POSENMUSIK SIND VERBOTEN!

REGELWERK / WETTKAMPFBESTIMMUNGEN

Flr die gesamte Veranstaltung gilt das aktuelle Regelbuch der World Bodybuilding & Physique
Sports Federation (WBPF) mit der MalRgabe, dass nur eine, alles entscheidende Wertungs-/Fi-
nalrunde stattfindet. Dieses Regelbuch/Rules Book steht auf www.abpf.at zum Download be-
reit. Bei Men’s Sport Physique gibt es kein Gewichtslimit. Fir Men's Athletic Physique und
Men's Classic Physique gelten die auf der homepage von ABPF veroffentlichten GroRe/Ge-

wichts- Limits.

Antidopingkontrollen konnen nach dem WADA-Reglement bei den Teilnehmern der Kategorie
Natural Bodybuilding durchgefiihrt werden!

ADDRESSE / KONTAKT ZUM ORGANISATIONSKOMITEE

ABPF

Austrian Bodybuilding and Physique Sports Federation

Favoritenstrae 26/6
A-1040 Wien
office@abpf.at
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