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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

unser Newsletter erreicht monatlich ein breites Fachpublikum, das sich flir aktuelle
Entwicklungen, evidenzbasierte Inhalte, praxisnahe Impulse und unser
Klinikgeschehen interessiert. Als spezialisierter Privatklinik-Verbund fur Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik freuen wir uns, unsere Expertise rund um das
Thema "Seelische Gesundheit" mit Ihnen auf diesem digitalen Weg zu teilen und
Ihnen Einblicke in unsere Arbeit vor Ort zu geben. Dariiber hinaus liegt uns der
Wissenstransfer aber nicht nur unter Kolleginnen und Kollegen, sondern auch mit
anderen Adressaten sehr am Herzen: Wir setzen darauf, Informationen schnell
zuganglich, kompakt und verstandlich aufzubereiten - sowohlim persénlichen
Kontakt mit beispielsweise Patienten, Angehdrigen und Hilfesuchenden als auch tGber
andere Kanale hinweg. Gerne mdchten wir Thnen heute - auch bildlich - vorstellen,
wie wir niederschwellig Hilfe anbieten, was unsere Kliniken von vielen anderen
unterscheidet und wie wir auch praventive Aufklarung zu unterschiedlichen
gesundheitlichen Themen leisten.

Wir laden Sie herzlich dazu ein, unsere Inhalte zu nutzen, zu teilen und in Threm
Netzwerk oder direkt an Ihre Patienten weiterzugeben.

Viel Spal’ beim Lesen und beim Anschauen!
Ihr Team der Vincera-Kliniken

AUSBLICKE & EINBLICKE

VINCERA BILDET FORT

VINCERA BEWEGT VINCERA INFORMIERT



Erleben Sie unsere Kliniken
mal aus einer anderen
Perspektive: Unsere neuen
Imagefilme geben Ihnen
einen "bewegten" Einblick
hinter die Klinik-Kulissen
unserer drei Standorte!

Unsere Themenwelt-Reihe
fiir "Jedermann":

Wir teilen sehr gerne unser
Wissen rund um die
seelische Gesundheit - und
zwar nicht nur von Experte
zu Experte!

Ndachste Break & Brain
Online-Fortbildung am
Mittwoch, 10. Juni 2026,
18 Uhr. "Wenn der Darm
verriickt spielt - Therapie
des Reizdarmsyndroms"

VINCERA BEWEGT

Sich einfach herzlich willkommen, sicher, informiert und bestens versorgt
fuhlen ... und zwar schon von der ersten Sekunde an!

Viele Mensch, die sich aufgrund ihrer psychischen Belastung in eine stationare
Behandlung begeben, aber auch Menschen, die fur einen Angehorigen auf die
Suche nach "den besten Handen" gehen, stehen haufig vor grofRen
Herausforderungen und vielen Fragen: Wo findet man die beste Unterstutzung?
Wie sieht es in einer Klinik eigentlich so aus? Was wird dort geboten? Kann man
sich dort uberhaupt wohlfuhlen - auch uber einen langeren Zeitraum hinweg?
Wer und wie sind die Menschen vor Ort?

Wir wissen, dass der Schritt in einen stationaren Aufenthalt Betroffene haufig
sehr viel Mut und Kraft kostet - und das zusatzlich zum ohnehin hohen
Leidensdruck. Wir mochten Hilfesuchende unbedingt dabei unterstutzen,
schon vor Beginn eines Klinikaufenthaltes alle notwendigen Informationen,
einen guten Eindruck und ein sicheres Gefuihl zu bekommen, denn unsere
Kliniken sind so viel mehr als die stereotype Vorstellung eines "Krankenhauses".
Unser engagiertes Patientenmanagement berat jeden Interessierten
personlich, respektvoll und detailliert Uber die Moglichkeiten einer Aufnahme
bei uns auf. Auf Wunsch meistern wir auch alle "burokratischen Hurden" fur
unsere Patienten, wie z. B. die Kostensicherungsformalitaten mit ihren
Versicherern, gehen auf personliche Lebensumstande und Wunsche ein und
nehmen unsere Patienten an die Hand, um sie Schritt fur Schritt von der
ersten Sekunde an auf ihrem Genesungsweg zu begleiten. Unsere Devise: Wer
sich in seelischer Notlage befindet, braucht keine langen Wartezeiten, sondern
schnelle Hilfe - vor allem in einer akuten Krise! Dafur ist es neben all dem
personlichen Kontakt auch immens wichtig, Informationen jederzeit
zuganglich, schnell abrufbar und verstandlich zu vermitteln - auch damit
Orientierung und das Gefuhl des Ankommens schon beginnt, bevor es die
Behandlung tut.



Die Entscheidung fur eine Klinik ist eine Uberaus personliche: neben all den
formellen Kriterien, wie z. B. das Therapiekonzept, die Lage, die medizinische
Kompetenz oder die allgemeinen Aufnahmekriterien sind haufig auch
emotionalere, "weichere" Faktoren ausschlaggebende Griunde dafir, sich
bewusst fur einen bestimmten Behandlungsort zu entscheiden. Ja, und
manchmal sagen dann Bilder einfach so viel mehr als Worte. Aus diesem Grund
haben wir fur alle unsere Standorte "bewegte Impressionen”
zusammengestellt, die auch die Atmosphare, das Ambiente und all das GrofRe
und Ganze und die vielen kleinen Dinge drumherum zeigen. Sehen Sie gerne
selbst, wer und wie Vincera ist - und was uns so besonders macht:

Vincera Klinik Bad Waldsee Vincera Klinik Spreewald

VINCERA INFORMIERT

Unsere digitale Themenwelt-Reihe fiir "Jedermann"

Fur uns sind die Erhaltung, Verbesserung und Wiederherstellung der seelischen
Gesundheit von Menschen so viel mehr, als eine "reine Dienstleistung" oder das
Erstellen von Diagnosen und die Behandlung von Symptomen! Vielmehr ist es fiir uns
Berufung, Herzensangelegenheit und ein gesellschaftlicher Auftrag! Aufgrund unserer


https://youtu.be/jgilT05XfXs?si=Xv9xyFfQrSFu6ZAa&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Newsletter%20Juni%202026
https://youtu.be/VcLs6LL687w?si=gmUObqcVNpp-5K2n&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Newsletter%20Juni%202026
https://youtu.be/Ca5lof9qi-w?si=HroRHqArqJaMBNnB&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Newsletter%20Juni%202026

Expertise tragen wir taglich dazu bei, psychisch Erkrankten wieder ein gestinderes,
perspektivenreicheres, selbstbestimmteres und glicklicheres Leben zu ermdglichen.
Dafiir teilen wir aber unser Wissen nicht nur mit unseren Patienten, sondern auch
regelmaliig auf anderen Ebenen mit unterschiedlichen Protagonisten aus Medizin,
Therapie, Wissenschaft und Lehre! Wir mochten aber auch unseren Beitrag dazu
leisten, dem Thema "Seelische Gesundheit" mit all seinen Facetten mehr Prasenz
und Zugang zu geben. Aus diesem Grund haben wir unsere Themenwelt-Serie flir
"Jedermann" ins Leben gerufen. Dort konnen alle Interessierten auf unserer
Homepage schnell, digital und kompakt wichtige Informationen zu unterschiedlichen
Themengebieten rund um Erkrankungen, Pravention, Behandlungsmadglichkeiten
und aktuellen Diskussionen erhalten.

Ob gesellschaftlich, wirtschaftlich oder politisch - "Psychische Gesundheit" wird zwar
heutzutage viel mehr thematisiert und wahrgenommen als in der Vergangenheit,
doch sind langst nicht alle Stigmata und "Wissensliicken" abgebaut. Und das, obwohl
in Deutschland so viele Menschen wie noch nie davon - beispielsweise auch als
Angehoriger oder Arbeitgeber - betroffen sind! Vieles ist immer noch nicht
ausreichend besprochen oder wenn, dann manchmal nur hinter "vorgehaltener
Hand". Vor allem dann, wenn es Themen gibt, die neu, kontrovers oder
klischeebehaftet sind. Wir wollen unseren Beitrag dazu leisten, dieser ungesunden
Entwicklung fiir die Gesellschaft entgegenzutreten. Wir verstehen uns als starke
Klinikgruppe mit gesellschaftlichem Anspruch. Deshalb bringen wir uns vielfaltig ein!
Neue Erkenntnisse aus der Forschung, Wissenswertes zu aktuellen Themen oder
alltagstauglicher Rat: Es ist uns ein grof3es Anliegen, Informationssuchenden Zugriff
auf unseren Wissensschatz zu geben, denn jede Form von Aufklarung - ob praventiv
oder aufgrund eines akuten Anlasses - ist bei der rasanten Zunahme psychischen
Leidensdrucks immens wichtig!

Gerne mochten wir auch Sie dazu einladen, regelmalig einen Blick in unsere digitale
Themenwelt-Reihe zu werfen, die wir fortlaufend mit spannenden Beitragen rund um
die psychische Gesundheit befiillen.

Hier geht es zur Themenwelt

VINCERA BILDET FORT


https://www.vincera-kliniken.de/themenwelt?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Newsletter%20Juni%202026

Break & Brain Online-Fortbildung am 10.06.2026

Wenn der Darm verriickt spielt - Therapie des
Reizdarmsyndroms

Prof. Dr. med. Kamila Jauch-Chara, Arztliche Direktorin und

Chefarztin der Vincera Klinik Bad Waldsee, referiert online
um 18:00 Uhr zu diesem spannenden Themal!

Gerne mochten wir Sie zu dieser kostenlosen Fachveranstaltung aus unserer
monatlichen Break & Brain Online-Fortbildungsreihe der Vincera Kliniken
einladen! Der Vortrag ist bei der zustandigen Landesarztekammer angemeldet.
Sie erhalten auf Wunsch fiir Ihre Teilnahme 2 CME-Punkte.

Sie interessieren sich fiir diese Fortbildung? Melden Sie sich gerne bei uns an.
Senden Sie dazu einfach eine Mail an anmelden@vincera-
kliniken.de.Anschlieflend senden wir Ihnen die Zugangsdaten fiir die Fortbildung
zu. Wir freuen uns, Sie bald online begriiRen zu diirfen!

Weitere Break & Brain

Online-Fortbildungen
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Burg Wernberg Bad Waldsee Spreewald

www.vincera-kliniken.de

Vincera Holding GmbH
Schlossberg 10, 92533, Wernberg-Koblitz
Amtsgericht Amberg, HRB 7379, USt-IdNr.: DE 323310468
Geschaftsfiihrer: Jeroen van der Valk, Vincent van der Valk

Sie erhalten diese E-Mail, da Sie sich zu unserem Newsletter angemeldet haben.

Hier konnen Sie sich von unserem Newsletter abmelden.



mailto:anmelden@vincera-kliniken.de?subject=Anmeldung%20Fortbildung%2010.06.2026&body=Sehr%20geehrte%20Damen%20und%20Herren%2C%0A%0Ahiermit%20melde%20ich%20mich%20f%C3%BCr%20die%20Online-Fortbildung%20am%2010.06.2026%20an.%20
mailto:anmelden@vincera-kliniken.de?subject=Anmeldung%20Fortbildung%2010.06.2026&body=Sehr%20geehrte%20Damen%20und%20Herren%2C%0A%0Ahiermit%20melde%20ich%20mich%20f%C3%BCr%20die%20Online-Fortbildung%20am%2010.06.2026%20an.%20
https://www.vincera-kliniken.de/zuweiserinfos/fortbildungen?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Newsletter%20Juni%202026
http://www.vincera-kliniken.de/?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=Newsletter%20Juni%202026

