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Ein schiitzender und beruhigender Kraftort

Die Burg Wernberg war einst Strafanstalt, dann ein tiiberregional bekannter Gourmettempel. Jetzt
beheimatet sie eine Privatklinik fiir psychosomatische Medizin und punktet mit ihrem Hotelambiente.

Yon Christine Hochreiter

V 1ele Jahre lang war die Burg
Wernberg  im Landkreis
Sehwancorf eine Pilgerstitte
fiir Gourmets. Ab 3001 sorgte
Christian Tirgens als Kichenchef
i Hastell® fiir Furore. Vom Guide
Michelin wurde seine kulinarische
Exzellenz mit zwei Sternen ausge-
seichoet, Vono 2008 bis 2014
schwang Thomas Kellormann den
EKochldffel in dem Oberpfilzer No-
belrestaurant  und  wurde 2011
ehenfalls mit einem @weiten Stern
belohnt. Gelkocht wird auf der Burg
immer noch hervorragend. Denn
Robert Morgan, der als Souschef
lange an der Seile von Kellermann
gearbeitet hat, wurde dessen Nach-
folger. Imezwischen sind seine deli-
widsen Speisen allerdings einer spe-
ziellen Klientel vorbebalten,

Denn heute beherbergt die Burg
gine kleine, aber feine Privatklinik
fir paychosomatische Medizin und
Payehothorapie. Seit Ende 2019 ist
diese einer ven drei Standorten der
Vincera Klintken, Auf der Homepa-
ge beschreilt das Klinikunterneh-
men die Burg Wernberg als | schiit-
zenden, beruhigenden und starken
Kraftort, an dem Menschen mit psy-
chigchem Lebdepsdruck all das vor-
finden, was sie auf ihrem Weg aus
der persinlichen Krise und hin zu
mehr Stabilitiit, Lebensgliick und
Gesundheit  brauchen®, Hilfesu-
chende lommen zur drefwdchigen
Krisenintervention oder auch ldn-
ger, Bie leiden meist unler stresshe-
dingten seelischen Erkrankungen,
Angsten, Depressionen oder fithlen
sich leer und ausgebrannt.

Vom Hoteldirektor
zum Klinikchef

Michael L. Pietzseh [ithet als
kaufminnischer Diveltor mit Chef-
drztin Lisa Fiedler die Geschicke
dar Klinik. The Burg Wernberg
kennt der gebiirtige Brandenburger
sehr put. Schlieflich war er bereits
von 199% his 2013 Abteilungs- he-
slehungsweise Restaurantleiter im
frilheren Hotel-Restaurant, Nach
einem zehnjihrigen Intermezzo als
Hoteldirektor im Finf-Sterme-He-
sort Der Birkenhol* in Neunburg
vorm Wald lrohete der Wahl-Ober-
piilzer in neuer Funktion zuriick
auf die umgewidmete Burg,

LLine spannende Aufgabe”, sapl
cr. Die Klinik befinde sich nun in
ihrem siebten Jahr und profitiere
von einem guten Henommee. Die
Patienten kimen aus ganz Deutsch-
land - aber auch aus Luxemburg
oder Ungarn - und schitzten cdas
basondere Ambiente eines chemali-
gen Hotels, [Wor sich filr uns ent-
stheidet, hat nicht das Gefahl, in ei-
ner Klinik zu sein®, so Fietzsch,

Mehr als 60 Mitarbeiter in den
unterschiedlichsten Boreichon {Are-
te, Therapeuten, Pflegepersonal,
Servicekriafte, Kiche und Housze-
keeping) kimmern sich fast rund

]

¥

um die Uhr um etwa 25 (Privat-)Pa-
tienten und Selbstzahler Die Pa-
tienten schitzen die Abgeschicden-
heit und pgeschiitzte Atmosphire
durch die hohen Mauern der histo-
rischen Burg. Im grilleren Rahmen
gilt es, dic Bediirfnisse der Patien-
ten und der Biirger vor Ort unter ei-
nen Hut zu bringen. Pietesch: | Un-
gere Géste winschen sich Diskreti-
on, zumal psychischen Erkrankun-
gen immer noch ein Stigma anhal-
tet, Sie wollen bet thren Therapien
nicht gestéet oder vielleicht sogar
fotografiert werden.”

Die Burg, das Wahrzeichen der
Markigemeinde Wernberg-Eihlitz,

Rund 60 Mitarbeiter kiimmern sich um die Patienten - entsprechend vielfiltig

sind die Therapieangehote.
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Auch die sanitiren Anlagen sind auf hischstem Ni-
veau in die historische Substanz eingeiigl

lingerem Verweilen ein.

ist daher nur noch eiogeschrinkt
suginglich.  Geheiratel  werden
konn dort immer noch. Als Trau-
zimmer der Gemeinde steht das ro-
mantisehe Fachwerkzimmer, in dem
sich einst Ritter und Burglriulein
vermédhlten, zur Verfigung,. Gefeiert
werden muss dann aber an einem
anderen Orl,

Biirgermeister Ronrad Kiener zu-

Der Innenhol l3dt die Patienten zu Rubepausen und  Michael L. Pietesch als kaufminnischer Direktor

und Chefirztin Lisa Fiedler iihren die Klinik.

folge war der Nulzungswechsel von
der Gastronomie-IFlotellerie  wur
Fachklinile fiir die Marktgemeinde
Wernherp-Kiblitz ein  einschnei-
dendes Ereignis. Dass mon durch
die Vermittlung der hiesigen Unter-
nehmerfamilic Conrad ein neues
Konzept fir die Burg gefunden
habe, se1 ein Glicksfall gewesen.
Dafilr seien auch kaum Umbauten

BLICK IN DIE GESCHICHTE DER BURG

r 1280 wurde die Burg Wernherg
erstmals urkundlich in einem
Kaufvertrag erwihnt. In diesem
Jahr erwarb Eonrad von Pauls-
dorf die Burg von Friedrich uned
Gebhard von Leuchtenberg. Ny
wenige Jahre spiter war die
Burg in der Hand der Nolhafte,
1367 wurde die Burg bithmisches
Lehen und blieb ez bis 1805.

+ Ab 1508 wird Ritter Wisheck xu
Velburg als Begitzer gefithyt. Von
1530 bis zum Tod von Max Adam
(1646), dem letzten Landgrafen
von Leuchtenberg, kam die Burg
wieder in den Besitz der Leuch-
tenberger Ab dem Jahr 1646 war
diese dano his auf wenige Jahre
im Besite der Wittelsbacher, Die
Burg war Sitz des Pilegamtes
Wernbherg, mit dem sie zusam-
men mit der Landgrafschatt
Leuchienberg  zwischen 1803
und 1806 im bayerischen Stants-
verhand aufging.

1 Die Gebdiude wurden anschiie-
end als Rentamt, Forstamt und
schliefilich als Strafanstalt ge-
nmutzt und verfielen immer mehr,
Mach dem Verkaul durch den
Freistaat Bayern und mehreren
Besitzeraechseln erwarbh 1919
Graf wvon Schall-Blatcour die
Veste und restauriorte verschie-
dene Gebiude,

1992 kaufte die Morkigemeinde
Wernherg-Iablite die Burg und
restaurierte sie zusammen mit
der Firma Conrad Electronic
xum Hotel mit Restaurantbe—
trich. Die Familic Conrad pach-
tete die Burg auf 99 Jahre, Nach
rund sechs Jahren Planung, Bau-
arbetten und Restauration ecofl-
nete 1999 das Luxushotel Burg
Wernberg, das his Ende Juni
201 % seine Plorten pedifnet halte
und von Gourmets und Hoch-
Zeitspaaren aus ganz Deutzch-
land geschitzt wurde, (cho)

erforderlich gewesen, Kiener geht
tdavon aus, cdass die Patienten in
dem altehryriivdigen Gemfuer mit
spiner gehobenen Ausstattung die
besten  Voraussetzungen fir eine
Cenesung finden. Dorl oben lin-
clen sie Rube", sngt or, ist aber dber-
zeugt, dass viele sich auch gerne
einmal  in den Ort und auf
Rad-yWanderwegen in die Umge-
bung bewegen.

Elinikdirektor Pietzsch freut sich
indes (ber die positiven Rickmel-
dungen doy Patienton, die dber die
fachliche Kompetenz der Mitarbei-
ter such die Rahmenbedingungen
des besonderen Ortes mil seinem
speziellen Ambiente lobten. | Unse-
re (riste suchen einen Platz, an dem
sie 5ich mit ihren ganz individuellen
Problemen und ihrer peradnlichen
Geschichte sicher fihlen kinnen.™
Und da gibt s wohl kaum einen ge-
pigneteren  Ort  als  eine  alte
(Trutz-]Burg.

B e Serie

I Niederbayern und Qberpfiels gitt
es viele — mehr oder weniger gut er-
haltene — Schidsser und Burgen,
Lout schioss-verzeichnis.de ” sind
es alfein in Niederbayern efwa 1140
Sie alle sind steinerne Zeugen
langst vergangener Zetten wnd e
wichtiges Kulturerbe. So manches
alte Gemauer wurde und wird einer
nreuen Nutzung zugefihrt, wm ouch
in Zukunft seine Geschichie graih-
len zu ketimnen, In einer unregelmi-
figen Serie stellon wir verschiedone
wachiozs-Kanzepte" von




