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Herzlich. Echt. Verlédsslich.

Unsere Leistungen und Services

Gute Grunde zur
R+V BKK zu wechseln

Schutz auf Reisen

Bei Reisen in Lander, fir die die stdndige Impfkom-
mission (STIKO) eine vorbeugende Reiseimpfung
empfiehlt, erstatten wir Ihnen die vollen Kosten.

Unbiirokratische Beratung durch
Krankenversicherungsexperten

Bei der R+V BKK sprechen Versicherte immer mit
gut ausgebildeten Fachleuten. Sie erreichen uns
gebuhrenfrei unter 0611 999 09-0. Auf Anfragen
und Wiinsche antworten wir schnell und unbdro-
Rratisch. Wenn Sie mdgen, auch auf Social-Media.
Sie finden uns u. a. bei Facebook und Instagram.

Osteopathie

Eine vom Arzt empfohlene Osteopathie-Behand-
lung bezuschussen wir mit bis zu 120 EUR im
Kalenderjahr. Die Zuschiisse werden fir maximal
drei Sitzungen pro Jahr gewahrt (bis maximal 40
EUR pro Sitzung).

Homoopathie & Anthroposophische
Medizin

Die R+V BKK gehdrt zu den gesetzlichen Kranken-
Rassen, die im Rahmen besonderer Versorgungs-
vertrdge anthroposophische und homdopathische
arztliche Leistungen fir ihre Versicherten bezu-
schussen.

Gesundheitspravention

Bei regelmadliger Teilnahme erstatten wir die Kurs-
Rosten mit bis zu 100 EUR. Jahrlich bezuschussen
wir zwei Kurse und Gesundheitsreisen mit insge-
samt bis zu 200 EUR.

Gesundheitsreisen

Die Gesundheitsreisen Ihrer R+V BKK sind das
beste Rezept, fit zu bleiben, Stress abzubauen
und neue Kraft fir den Alltag zu tanken.

Wir haben passende Angebote.

Attraktive private Zusatz-
versicherungen der R+V

Unser Partner, die R+V Krankenversicherung AG,
bietet modernen Gesundheitsschutz mit dem
R+V-GesundheitsKonzept ELAN. Passende Ldsun-
gen liefern z.B. die Tarife Klinik, Blick + Check und
Zahn. Verschiedene KombinationsmdglichReiten
schaffen zusétzliche Spielraume. Die Tarife werden
jeweils in einer classic-, comfort- und premium-
Variante angeboten. Die R+V-Pflegetagegelder,
die Kostenerstattung ambulant (Tarif AGU) sowie
der Tarif NaturMedizin runden das Angebot flr
die Kunden ab.

Sportmedizinische Untersuchung

Flr Hobby- und Leistungssportler, Neustarter oder
intensiv Trainierende gibt es alle zwei Jahre einen
Zuschuss von bis zu 120 EUR.
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Arzt-Terminservice

Ob Facharzt, Zahnarzt oder ambulante Behand-
lungen im Krankenhaus. Kein langes Warten auf
einen Arzttermin! Geschulte Mitarbeiter vereinba-
ren einen Termin. Bundesweit und fir alle Vertrags-
arzte in lhrer Nahe.

Das Kinderbonusprogramm
Mein AktivBonus KIDS

Taschengeld aufbessern leicht gemacht mit dem
Kinderbonusprogramm Mein AktivBonus KIDS!
Kinder, die bis zu 15 Jahre alt sind, belohnen wir fir
gesundheitsbewusstes Verhalten. Unser Nilpferd
BONOLINO ist das Maskottchen des Programmes.

Wahltarif mit Beitragsriickzahlung
Pramie von bis zu 300 EUR

Wenn das Mitglied und seine volljdhrigen Familien-
versicherten ein Jahr lang keine Leistungen der
Krankenkasse in Anspruch nehmen, erhalt das Mit-

glied im Gegenzug eine Prdamie von bis zu 300 EUR.

Gesundheitsbonus
Mein ARtivBonus

Wir belohnen unsere Versicherten im Rahmen von
Mein AktivBonus mit 10 EUR fiir jede MaRnahme,
egal ob Fitness, Entspannung oder Vorsorge.

Und fir alle Neumitglieder gibt es noch einmalig
90 EUR dazu. Unser Tipp: Investieren Sie das Geld
doch einfach in eine Pflege- oder Kranken-Zusatz-
versicherung. Oder Sie bezahlen damit individuelle
Gesundheitsleistungen (IGel).

Professionelle Zahnreinigung (PZR) -
Das Extra fiir lhre Zdhne

Einmal im Jahr erhalten Versicherte einen Zu-
schuss von 50 EUR auf die eingereichte PZR-Rech-
nung. Vollig unabhdngig davon, welche Arztpraxis
sie aufgesucht haben.

Zweite Option: Versicherte ab 18 Jahren erhalten
sogar eine komplett Rostenlose Behandlung, wenn
ihre Arztin oder ihr Arzt dem DentNet-Netzwerk
angeschlossen ist. Eine PLZ-Liste der teilnehmen-
den Praxen finden Sie unter www.dentnet.de.

Service mit K(l)ick -
Unsere Online-Geschéaftsstelle
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Mit unserer Onlinegeschaftsstelle
»Meine R+V BKK” sorgen wir fiir
Rurze Wege. lhre Dokumente sind
in Windeseile bei uns. Sie sparen
Zeit und Portokosten. Ob Mit-
gliedsbescheinigung, Auslandskrankenschein, ein
Antrag auf Kinderkrankengeld oder eine Adress-
anderung — Sie Rommunizieren mit uns schnell
und sicher.

Online Mitgliedschaft

Bei uns kRdnnen Sie online Mitglied
werden. Der einfachste Weg zur
BKK: mitgliedschaft.ruv-bkk.de
oder Sie benutzen den QR-Code.

Wenn wir beim Ausflllen helfen Ronnen, machen
wir das gerne.

R+V Betriebskrankenkasse
65215 Wiesbaden

Service-Rufnummer:
0611 99909-0

WWW.ruv-bRrRk.de
info@ruv-bkR.de
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