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Logeerhuis Nunspeet

Samen bouwen aan
Logeerhuis Nunspeet

Een plek om even op adem te komen

Soms is het fijn én nodig om de zorg voor iemand van wie je houdt even uit handen te
kunnen geven. Niet omdat je niet meer wilt zorgen, maar juist om het zorgen vol te
kunnen houden.

Daarom komt er Logeerhuis Nunspeet: een kleinschalige en gastvrije plek waar volwassenen die thuis
ondersteuning krijgen van een mantelzorger tijdelijk kunnen verblijven. Terwijl de logee een aantal dagen in
een veilige en vertrouwde omgeving doorbrengt, krijgt de mantelzorger tijd en ruimte voor zichzelf. Om uit te
rusten, aandacht te hebben voor het gezin, te werken, sociale contacten te onderhouden of simpelweg
even op adem te komen.

Een thuis voor even

In het Logeerhuis willen we dat mensen zich vooral welkom en thuis voelen.

Niet de ziekte, beperking of zorgvraag staat centraal, maar de mens. Wat vindt iemand prettig? Wat kan
iemand nog zelf? En wat maakt een gewone dag tot een fijne dag?

Dat kan zitten in heel gewone dingen: samen koffiedrinken, koken en eten, een activiteit ondernemen,
bezoek ontvangen, rusten of genieten van de gezelligheid in huis. Juist die gewone momenten dragen bij
aan een prettig verblijf.

Het Logeerhuis biedt daarmee méér dan een plek om te slapen. We willen een omgeving creéren waarin de
logee zich veilig en gezien weet en waarin de mantelzorger de zorg met een gerust gevoel tijdelijk kan
loslaten.

Voor wie is het Logeerhuis?

Het Logeerhuis is bedoeld voor volwassenen vanaf 18 jaar met bijvoorbeeld een chronische aandoening of
lichamelijke beperking, of die herstellen na een palliatieve behandeling. Zij wonen thuis en worden daar
ondersteund door een mantelzorger.

Een tijdelijk verblijf geeft de mantelzorger ruimte. Dat noemen we respijtzorg: de zorg wordt tijdelijk verlicht
of overgenomen, zodat een mantelzorger nieuwe energie kan opdoen en de zorg thuis langer en beter kan
volhouden.

Het Logeerhuis is geen crisisopvang. Vooraf wordt daarom zorgvuldig gekeken of een verblijf past bij de
situatie en bij wat het Logeerhuis kan bieden.
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Twee huizen, ieder met een eigen betekenis

Logeerhuis Nunspeet is nauw verbonden met Hospice De Regenboog. Toch hebben beide huizen een eigen
opdracht.

In het hospice zorgen we voor mensen in de laatste fase van hun leven. Het Logeerhuis is er juist voor
mensen die thuis wonen en tijdelijk komen logeren, zodat hun mantelzorger even ruimte krijgt.

Wat beide huizen verbindt, zijn de waarden van waaruit we werken: aandacht, gastvrijheid, nabijheid,
verlichting en menselijkheid.

Van een mooi gebouw naar een warm huis

Met de start van de bouw wordt het Logeerhuis steeds meer werkelijkheid. Maar een Logeerhuis ontstaat
natuurlijk niet alleen door een gebouw neer te zetten.

Daarom richten we ons in 2027 en 2028 vooral op alles wat nodig is om van het gebouw een warm, veilig en
goed georganiseerd huis te maken.

duidelijke afspraken over aanmelden, intake en verblijf;

een goede samenwerking met mantelzorgers en zorg- en welzijnspartners;

het aantrekken van een codrdinator voor het Logeerhuis;

het werven, begeleiden en scholen van vrijwilligers;

afspraken over kwaliteit en veiligheid;

een transparante financiéle en bestuurlijke organisatie;

goede informatie voor mantelzorgers, verwijzers en inwoners;

samenwerking met de gemeente Nunspeet, Wmo, thuiszorg, huisartsen, mantelzorgondersteuning en
andere partners.

Vrijwilligers maken het verschil

Vrijwilligers krijgen binnen het Logeerhuis een belangrijke plaats. Zij zorgen samen met de codrdinator en
andere betrokkenen voor de gastvrijheid en het gewone dagelijkse leven in huis. Samen koffie drinken,
koken, een maaltijd verzorgen, een activiteit ondernemen of gewoon aanwezig zijn: juist daarin kan veel
betekenis zitten.

We vinden het belangrijk dat vrijwilligers goed voorbereid aan hun taak beginnen. Daarom ontwikkelen we
een eigen vrijwilligersprofiel en een passend introductie- en scholingsprogramma.

Samen met Nunspeet en de regio

Respijtzorg organiseer je niet alleen. Goede samenwerking met mantelzorgers, de gemeente, thuiszorg,
huisartsen, welzijnsorganisaties en andere netwerkpartners is daarom belangrijk.

Samen willen we ervoor zorgen dat mantelzorgers en verwijzers het Logeerhuis weten te vinden en dat
duidelijk is wanneer een tijdelijk verblijf mogelijk en passend is. Ook willen we bijdragen aan meer
bekendheid met respijtzorg en het belang van tijdige ondersteuning van mantelzorgers.
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Waar werken we naartoe?

2027 | Voorbereiden en inrichten

We bereiden de organisatie verder voor op de
opening. We werken aan de werkwijze,
toelatingscriteria, intake, vrijwilligers, scholing,
personele inrichting, samenwerking, financién,
communicatie en de inrichting en sfeer van het
huis.
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2028 | Openen, ervaren en verder
ontwikkelen

De ingebruikname staat centraal. We luisteren
naar de ervaringen van logees, mantelzorgers,
vrijwilligers, medewerkers en
samenwerkingspartners en gebruiken die om het
Logeerhuis steeds verder te ontwikkelen.

Een plek om even te mogen loslaten

Met Logeerhuis Nunspeet willen we een plek creéren waar twee dingen tegelijkertijd mogelijk zijn: dat een
logee een fijne en gastvrije tijd heeft én dat een mantelzorger met een gerust gevoel even kan loslaten.

Een huis waar aandacht is voor de mens achter de zorgvraag. Waar het gewone leven doorgaat. Waar
mensen elkaar ontmoeten en waar mantelzorgers voor even de ruimte krijgen om op adem te komen.

Samen maken we van het Logeerhuis een thuis voor even.

We kijken ernaar uit om de deuren te openen en mensen welkom te heten. Tot die tijd bouwen we met
veel zorg verder aan een huis waar logees zich gezien en welkom weten en mantelzorgers met

vertrouwen even kunnen loslaten.

Namens bestuur van het Logeerhuis Nunspeet
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