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EDITAL N.° 01/2025
TROTE SOLIDARIO - CURSO DE MEDICINA 2025.2
Coordenacao do Curso de Medicina- AFYA FCM DE CONTAGEM

A Direcao Geral e a Coordenacgao do Curso de Medicina da Afya FCM de Contagem
no uso de suas atribuigbes regimentais, tornam publico o presente Edital, que
estabelece as diretrizes para a realizagéo e participacao no Trote Solidario 2025.2,
conforme as disposicdes a seguir:

1. OBJETIVO

O Trote Solidario tem como objetivo promover o acolhimento e integracdo dos
estudantes ingressantes no Curso de Medicina, por meio de agdes voluntarias e
solidarias, com foco no desenvolvimento de uma postura ética, cidada e
comprometida com a coletividade. As atividades propostas visam despertar o
senso de responsabilidade social, o respeito a dignidade humana e a valorizacao
dos principios da saude coletiva.

2. AS AGOES DO TROTE SOLIDARIO

O Trote Solidario 2025.2 sera composto por trés (3) agdes solidarias, das quais o
estudante podera participar em, no minimo, duas (2). As agdes sao descritas a
seguir:

2.1. Campanha de doacao de sangue

e A campanha sera realizada em hemocentros locais, aonde o aluno ira até o
hemocentro de preferéncia, durante o periodo de vigéncia do evento.

e Os estudantes deverao realizar a doagao e apresentar o comprovante de
participacéo.

e Em casos de impedimento para a realizagdo da doacéo, sera permitida a
indicacdo de um doador substituto, mediante apresentacdo de
comprovante nominal e validada pela comisséo organizadora.

2.2. Campanha de arrecadacgao de alimentos

A acaotem como objetivo mobilizar os estudantes para a arrecadagao de alimentos
nao pereciveis, que serdo destinados a instituicao assistencial Lar dos Idosos Maria
Clara.

As atividades compreendem:
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e Os alimentos devem estar em embalagens originais, lacradas, e em boas
condi¢bes para consumo.

e Divulgacdo da campanha dentro e fora da instituicao;

e Recebimento, triagem e armazenamento adequado dos alimentos na IES;

e Participacao na entrega presencial a instituicao beneficiada;

2.3 Apadrinhamento de calouros

Os estudantes ingressantes na primeira etapa (recebidos em 04/08/2025) terao
como missao apadrinhar e acolher os calouros da segunda etapa (previstos para a
partir da segunda quinzena de agosto). Esta acdo tem como objetivo promover a
integracao entre as turmas, fortalecer o espirito de cooperacao e facilitar a
adaptacao dos novos estudantes ao curso.

Atribuicdes dos padrinhos/madrinhas:

e Organizar visitas guiadas as instalagbes e laboratérios do campus,
apresentando os espacos fisicos e os docentes da instituigao;

e Apresentar o calouro ao Nucleo de Experiéncia Discente (NED);

e Auxiliar na organizagéo dos estudos e incentivar o desempenho académico,
com apoio do NED;

e Orientar sobre o0 acesso e uso das plataformas institucionais, como
CANVAS, Minha Biblioteca, APP do aluno (Afya Central do Aluno), incluindo
procedimentos como reserva de livros;

e Ofereceracolhimento e apoio, indicando, quando necessario, os servicos do
NED e informando sobre os recursos de assisténcia estudantil disponiveis;

e Prestar suporte quanto a estrutura curricular e a dindmica do curso,
facilitando o acesso a grupos de apoio e canais oficiais de comunicagéo;

e Compartilharinformacgdes praticas sobre o curso;

3. DAS INSCRICOES E CONFIRMAGAO DE PARTICIPAGAO
3.1. Asinscricdes deverao ser realizadas pelo seguinte link:

https://forms.office.com/r/bTm53xZ4gf

3.2. O periodo de inscrigcao sera de 02/09 a 16/09, até as 23:59h.


https://forms.office.com/r/bTm53xZ4gf
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3.3. Para efetivar ainscrigao, o(a) aluno(a) devera enviar:

e Formulario de inscricao devidamente preenchido;

4. DAS RESPONSABILIDADES DOS PARTICIPANTES

4.1 Participar de, no minimo, duas (2) agdes previstas neste Edital, com ética,
comprometimento e responsabilidade;

4.2 Comparecer as reunides e orientagcdes convocadas pela Comissao
Organizadora, antes e apds as atividades;

4.3 Respeitar todas as normas institucionais e manter conduta apropriada durante
as acoes do Trote Solidario.

5. DO CRONOGRAMA

Etapa Atividade Periodo
Publicacao do Edital Divulgacao oficial 04/09/2025
Inscrigdes Preenchimento do formulario 04/09 a 16/09
Execucdo das agdes Realizacao das atividades 04/09 a 19/09

L Coleta de comprovantes, roda de
Atividade de encerramento 13/09a17/09
conversa

Emissao de Certificados Entrega dos certificados A ser divulgado

6. DA CERTIFICAGAO E CARGA HORARIA

e A participagéo sera certificada e computada como atividade complementar
de extensao, conforme regulamentacao da instituigao.

e Participacdo em duas acgbdes confere até 10 horas complementares;
participacdo em todas as trés confere até 15 horas.

e A certificagcdo sera condicionada a comprovacao da efetiva participacao,
por meio de documentos emitidos previstos neste edital.

7. DO ENCERRAMENTO
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7.1 Ao final do Trote Solidario, sera realizada uma etapa de encerramento com foco
na avaliagdo e na sistematizagdo da experiéncia vivenciada, com os seguintes
objetivos:

e Consolidar os aprendizados adquiridos pelos participantes;

e Estimular a reflexdo critica sobre as agdes realizadas e seus impactos;

e Fortalecer o vinculo dos estudantes com a comunidade académicae como
compromisso social da profissao médica.

7.2 As atividades de encerramento e avaliagdo compreenderao:

a) Registro das agdes realizadas, por meio de fotos, videos e depoimentos dos
participantes, com autorizacao prévia para uso institucional;

b) Roda de conversa, promovendo um espaco de escuta, dialogo e
compartilhamento de experiéncias, desafios e aprendizados;

c) Elaboracao de relatériofinal, a ser enviado a Coordenacéao do Curso de Medicina,
contendo:

e Descrigdo das acdes realizadas;

e Numero de participantes;

e Instituicdes beneficiadas;

e Resultados e recomendacgdes para futuras edigdes;

d) Divulgacéo institucional dos resultados, com o objetivo de promover a cultura do
acolhimento e da solidariedade na comunidade académica;

e) Emissao de certificados, com atribuicdo de carga horaria conforme a
participacao efetiva nas atividades, reconhecidos como atividades de extenséo,
conforme as diretrizes da AFYA FCM de Contagem.

8. DAS DISPOSIGOES GERAIS

8.1 A nao participacdo nas atividades, sem justificativa aceita pela Comissao
Organizadora, implicara a ndo emissao do certificado de participacao.

8.2 Condutas desrespeitosas, discriminatdrias ou agressivas durante as acodes
serao passiveis de sancgodes disciplinares, conforme o regulamento institucional
vigente.

8.3 A Comissédo Organizadora reserva-se o direito de realizar alteragdes no
cronograma ou na programacao das acoes, desde que previamente comunicadas
aos participantes.
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8.4 Casos omissos e situacoes excepcionais serdo analisados e deliberados
pela Diregdo Geral, em conjunto com a Coordenacdo do Curso de Medicinae
o Nucleo de Experiéncia Discente (NED).

8.5 Este Edital entra em vigor na data de sua publicacéao oficial.

8.6 A inscrigao e participagao no Trote Solidario implicam a aceitagao integral das
condi¢des estabelecidas neste Edital.

Contagem/MG, 26 de agosto de 2025.
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